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Kolejne dziatania Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien. Przygotowania do Swiatowych Dni Miodziezy,
szkolenia, programy chroniacy i uswiadamiajacy dzieci i mtodziez o zagrozeniach wynikajacych z korzystania
z substancji psychoaktywnych, to tylko niektére z tematéw, jakie poruszyli radni z Komisji Praworzadnosci
podczas wyjazdowego posiedzenie w siedzibie MCPU.

Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznieh od 2010 roku przygotowato 15 projektéw dotyczgcych
profilaktyki wsréd mtodych oséb. W wiekszosci sa to projekty skierowane do wielu grup, zaréwno do
uczniéw, jak i rodzicéw, pedagogdw, opiekunéw. Gtéwnym celem tych akcji jest nie tylko zwrécenie
uwagi na szkodliwos¢ zazywania substancji psychoaktywnych, ale przede wszystkim uswiadomienie
wymienionych grup, czym moga by¢ te srodki, gdyz wielu z uczniéw deklarowato, iz spozywa wiele z
nich, nie widzac nawet, ze naleza do tej grupy. Dlatego MCPU w pierwszej kolejnosci przeprowadzito
ankiety wsréd uczniéw wszystkich rocznikéw i stopni szkét. - Wyniki, jak sie okazato, nie odbiegajg od
takich samych rankingéw w innych miastach. Obraz swiadomosci uczniéw w Krakowie jest taki sam
jak w innych miastach - powiedziat Adam Chrapisifski, dyrektor MCPU. Ankiety dotyczyty nie tylko
kwestii zwigzanych z uzaleznieniami. Przede wszystkim autorom chodzito o zapoznanie sie z psychika
mtodziezy i dzieci, dlatego pytania dotyczyty kontaktéw i rozméw z rodzicami, najczestszych zajec,
hobby, czytania ksigzek, a takze czestotliwosci odrabiania lekcji. Nie zabrakto oczywiscie pytan o
uzywanie substancji psychoaktywnych. Wiele z nich dotyczyto srodkdw, jakie dzieci i mtodziez
zazywajg. Wsrdod uczniéw szkdt podstawowych najczesciej spozywanymi substancjami sg napoje
energetyczne i kawa. Ankiety w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych przebiegty inaczej. W
grupie ankietowanych uczniéw gimnazjéw 10,5% przyznato, ze zazywa marihuane a 0,5% napisato, ze
zazywa amfetamine. W szkotach $rednich procent uczniéw, ktérzy mieli stycznos¢ z tymi srodkami
jest wiekszy. Marihuane zazywato ok. 41% mtodziezy ponadgimnazjalnej, a stycznos¢ z amfetaming
miato 1% ankietowanych. Dlatego MCPU zorganizowato szkolenia profilaktyczno-edukacyjne wsréd
mtodziezy ponadgimnazjalnej i gimnazjalnej, tylko w 2015 roku, wzieto w nich udziat 20 934 osoby. A
od stycznia do kwietnia tego roku byto ich 7929 osdéb.

Dyrektor Chrapisinski wspomniat takze o dziataniach placéwki zwigzanych z organizacja Swiatowych
Dni Mtodziezy. MCPU zamierza powiekszy¢ swa siedzibe o 20 dodatkowych miejsc. - Czes¢ biur
zostanie przeniesiona, a w tym miejscu bedg wstawione tézka dla pacjentéw, ale przede wszystkim
zamontowane zostang namioty, w ktérych bedg kolejne miejsca. Chcemy w ten sposéb odcigzy¢
policyjng izbe zatrzyman, ktéra w tym czasie pewnie i tak bedzie zapetniona - méwit dyrektor Adam
Chrapisinski. Dodatkowo Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien bedzie dysponowa¢ karetka z petng
obsadg, tak by osoby nietrzezwe, ktére bedg miaty lekkie obrazenia, mogty by¢ opatrzone bez
koniecznosci wzywania zespotu medycznego z innej placéwki.



