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13. Krakowski Potmaraton Marzanny juz w niedziele

2016-03-20

W ten weekend zainaugurowany zostanie krakowski sezon biegowy. 13. Krakowski Pétmaraton Marzanny
przyjmuje nowa forme biegu okreslajac charytatywny cel imprezy. Sponsorem strategicznym wydarzenia
zostat PKO Bank Polski.

Od dwunastu lat krakowscy biegacze, zaraz po zatopieniu Marzanny, stajg do rywalizacji na trasie
poétmaratonu. Trasa biegu nie ogranicza sie jedynie do okrgzeh wokoét Bton ale przebiega zaréwno
przez bulwary wislane, Wawel, a takze urokliwe zautki Starego Miasta. Dodatkowo organizowany jest
takze bieg na 10 km. Cykliczna impreza biegowa organizowana jest we wspoétpracy z Zarzadem
Infrastruktury Sportowej w Krakowie.

W tym roku oprdécz inauguracji wiosennego sezonu biegowego oraz promocji Krakowa impreza
przyjeta charytatywny cel, ktérym jest zebranie funduszy na zakup nowego aparatu do
echokardiografii u dzieci. Beneficjentem Xlll Krakowskiego Pétmaratonu Marzanny oraz Il Biegu z
Dystansem ,Dla matych serc” jest Fundacja Wspierania Kardiochirurgii dzieciecej Schola Cordis. Jej
zatozycielem oraz Prezesem Zarzadu jest prof. Janusz Skalski, kierownik Kliniki Kardiochirurgii
Dzieciecej CM UJ Krakéw.

Na trase Potmaratonu zapraszamy w niedziele o godzinie 11:00 na krakowskie Btonia (Cichy Kacik).
Miejsce startu biegu na 10km to alejka na bulwarach wislanych - ponizej kosciota na Skatce,
naprzeciwko dawnego hotelu Forum (organizator oczywiscie zapewnia transport z biura zawodéw w
okolice linii startu! Szczeg6ty dotyczace regulaminu i zgtoszen dostepne sg tutaj).

Podczas wszystkich sponsorowanych przez Bank wydarzen prowadzone sg charytatywne akcje
biegowe na rzecz oséb potrzebujgcych wsparcia w ratowaniu zycia lub zdrowia, zaréwno dzieci, jak

i dorostych. Biorgc udziat w 13. Krakowskim Pétmaratonie Marzanny bedzie mozna pomac 6-
miesiecznej Karolince z Krakowa, podopiecznej Fundacji Mam serce. Dziewczynka urodzita sie

z Zespotem Aperta i musi przej$¢ operacje naprawczg czaszki oraz zros$nietych paluszkéw.
Zaangazowanie zawodnikéw, ktérzy przypnag do koszulki kartke , biegne dla Karolinki” i dotrg z nig do
mety, zostanie przeliczone na konkretne wsparcie finansowe - Fundacja PKO Banku Polskiego
przekaze darowizne na operacje dziewczynki. Kartki , biegne dla Karolinki” bedzie mozna odbierac

u przedstawicieli PKO Banku Polskiego na stoisku w biurze zawoddéw na Stadionie Miejskim im.
Henryka Reymana - Trybuna Zachodnia. W sobote 19 marca biuro byto czynne w godz. 12.00-21.00, a
w niedziele 20 marca od 7.00 do 10.15.

Trasa biegu rozpocznie sie o godz. 11.00 na Al. 3 Maja (deptak) a nastepnie zostanie
poprowadzona ulicami: Al. Focha (deptak), ul. Krélowej Jadwigi, ul. Ksiecia J6zefa, Most Zwierzyniecki
(chodnik), ulica dojazdowa w kierunku osiedla przy ul. Praskiej, ulica za osiedlem (TS Tramwaj),
Bulwar wzdtuz ul. Tynieckiej, Bulwar Poleski, Bulwar Wotynski, ul. Ludwinowska, Most Retmanhski, ul.
Rollego, Bulwar Podolski, Ktadka Ojca Bernatka (czes¢ rowerowa), Bulwar Inflancki, Bulwar przy
Kosciele na Skatce, srodkowa alejka w kierunku ulicy Smoczej, alejka na Bulwarach wzdtuz ul.
Smoczej, ul. Bernardyhska (chodnik), ul. sw. Idziego, ul. Grodzka, Rynek Gtéwny (linia G-H), ul.


http://www.polmaratonmarzanny.pl/
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Florianska, Planty (od Bramy Florianskiej do ul. Poselskiej), ul. Poselska, ul. Senacka, ul. Kanonicza, ul.
Podzamcze pod Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego, Bulwar Czerwienski, Bulwar Rodta, ul.
Flisacka, ul. T. Kosciuszki, ul. Krolowej Jadwigi, ul. J. Gryfity, ul. Emaus, Al. Focha (czes¢ jezdni i deptak
od strony Btonh w kierunku Alei), Al. 3 Maja (deptak) - zakonczenie biegu ok. godz. 14.30.

W zwigzku z imprezg wystapig nastepujgce utrudnienia w ruchu:

- al. 3 Maja - zamknieta w godz. 6.00-15.00 (ruch tramwajowy bez zmian);

- al. Focha zamknieta w godz. 10.00-14.15 (zapewniony bedzie wyjazd w kierunku Alei z ulic:
Kasztelahskiej, Prusa, Kraszewskiego, Katuzy);

- ul. Krélowej Jadwigi (od ul. Focha do ul. Ksiecia J6zefa) zamknieta w godz. 10.45-11.45;

- ul. Kosciuszki (od ul. Komorowskiego do ul. Ksiecia J6zefa), ul. Ksiecia J6zefa (od ul. KoSciuszki do
Mostu Zwierzynieckiego) zamkniete w godz. 10.00 -14.15;

- na pozostatych ulicach na trasie biegu oraz na Bulwarach Wislanych sa przewidywane utrudnienia w
ruchu (wytgczenia ruchu kotowego i pieszego na czas przebiegniecia uczestnikdw imprezy);

- na trasie pétmaratonu beda obowigzywaty znaki zakazu zatrzymywania sie pojazdéw oraz zostang
wytgczone drogi dla roweréw;

Zalecane objazdy :

dla zamknietych: Al. 3 Maja, Al. Focha :

Od strony centrum dojazd do ul. Piastowskiej Alejg Mickiewicza i ul. Reymonta;
Od ul. Krélowej Jadwigi dojazd do Al. Mickiewicza ulicg Piastowska i ul. Reymonta
dla zamknietych: ul. Kosciuszki, ul. Ksiecia J6zefa

Od Alei Krasinskiego i ul. Zwierzynieckiej dojazd do ul. Ksiecia Jézefa ulicami: M. Konopnickiej, Rondo
Grunwaldzkie, ul. Monte Cassino, ul. Zielinskiego (i odwrotnie od ul. Ksiecia J6zefa do centrum)

ZMIANY W KOMUNIKAC])I MIEJSKIE]):

Linie tramwajowe:

Od okoto godz. 10:30 do okoto godz. 13:30 zostanie wytagczona komunikacja tramwajowa w ul.
Dominikanskiej i ul. Franciszkanskiej. W zwigzku z powyzszym:

linie: 1, 6, 8, 13, 18, 20 beda kierowane przez ul. Westerplatte oraz Basztowg do swoich przystankdéw
koncowych.

Ponadto, zostanie wytaczona z ruchu potudniowa czes¢ ul. Kosciuszki na odcinku ul. Flisacka - ul.
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Krélowej Jadwigi, a przystanek "Salwator" na ul. Kosciuszki nie bedzie funkcjonowat (wsiadanie bedzie
sie odbywato na petli).

Linie autobusowe:

Od okoto godz. 10:00 do okoto godz. 14:00 wytaczona z ruchu zostanie al. Focha (most na Rudawie) i
poétnocna czes¢ jezdni al. F. Focha na odcinku ul. Emaus - ul. Katuzy, potowa jezdni ul. Ks. J6zefa w
kierunku Bielan i potudniowa czes¢ ul. Kosciuszki na odcinku ul. Flisacka - ul. Krélowej Jadwigi. W
zwigzku z powyzszym:

linia 100 - odjazdy z Kopca Kosciuszki o godz. 11:00, 12:00 i 13:00 kierowane beda do Os.
Podwawelskiego jako linia 101;

linie 109, 209, 229, 239, 249, 259, 269 od okoto godz. 11:00 do okoto godz. 14:00 beda kierowane
przez most Zwierzyniecki i ul. Monte Cassino do Os. Podwawelskiego. Na trasie objazdowej w/w linie
bedg sie zatrzymywad na przystankach "Szwedzka" i "Centrum Kongresowe";

linia 134 - kursowac bedzie na trasie ZOO - Cichy Kacik;

linie 152 i 292 - od okoto godz. 11:00 - 14:00 kursowac beda w obu kierunkach trasg objazdowg przez
al. Mickiewicza, Czarnowiejskg i Piastowskg. Na trasie objazdowej autobusy linii 152, 292
zatrzymywac sie bedg tylko na przystanku "Cichy Kacik";

linia 504 - odjazdy z Centrum JP Il 0 godz. 10:50 i 12:20 oraz odjazdy z Cracovii Stadion o godz. 11:49
i 13:09 kursuja trasg objazdowg przez ul. Dietla, most Grunwaldzki, Konopnickiej, most Debnicki, al.
Krasinskiego z pominieciem przystankdéw "Uniwersytet JagiellohAski" i "Filharmonia".

Informujemy, ze podane wyzej godziny sg orientacyjne. Zamkniecie trasy oraz przywrdcenie ruchu w
ul. Focha, ul. Ksiecia J6zefa, ul. Kosciuszki nastapi na polecenie policji i stuzb nadzoru ruchu.

Bilety okresowe wykupione na linie autobusowe 100, 109, 134, 152, 209, 229, 239, 249, 259, 269,
292, 504 oraz linie tramwajowe 1, 6, 8, 13, 18, 20 zachowujg waznos¢ na trasach statych i
objazdowych.



