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Pierwszy etap projektu ,Vital Cities” za nami
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W dniach 25 i 26 lutego 2016 r. odbyta sie w Krakowie miedzynarodowa konferencja podsumowujaca
pierwsza faze projektu , Vital Cities” realizowanego w ramach programu URBACT IIl.

Celem projektu jest zachecenie mieszkancéw, zwtaszcza z ubozszych obszaréw miasta, do
zwiekszenia aktywnosci fizycznej. Projekt ma takze wptywad na przyszte projektowanie lub zmiane
istniejgcej przestrzeni publicznej, tak aby mieszkalne obszary miasta zmienity sie w przyjemne i tatwo
dostepne miejsca do uprawiania sportu i rekreacji.

Projekt szczegdlny nacisk ktadzie na przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i zapobieganie
niepozgdanych zachowah wsrdd dzieci i mtodziezy. Dzieki atrakcyjnym zajeciom treningowym,
zawodom sportowym czy festynom rodzinnym wolny czas zostanie zagospodarowany, a to
przyczyniac sie bedzie do zapobiegania patologiom spotecznym. Uczestnicy projektu opracowywac
bedg strategie, jak zwiekszy¢ aktywnos¢ dzieci i mtodziezy oraz oséb starszych, a takze prowadzi¢ do
integracji lokalnej.

W dwudniowej konferencji podsumowujacej pierwszg faze projektu ,Vital Cites” uczestniczyty miasta:
Loulé (Portugalia) jako lider projektu, a takze Birmingham (Wielka Brytania), Burgas (Butgaria) oraz
Krakéw. Do drugiej fazy projektu dotgczg nowe miasta: Budapeszt (Wegry), Vestfold County
(Norwegia), Rieti (Wtochy), Usti nad Labem (Czechy), Liepaja (Lotwa), Sibenik (Chorwacja), ktére jako
nowi cztonkowie zaprezentowali swoje dziatania w dziedzinie sportu i zaproponowali swéj wktad
merytoryczny do projektu.

W drugim dniu partnerzy mieli tez okazje zapoznac sie z programami sportowymi wdrazanymi w
Krakowie, odwiedzi¢ miejsca, gdzie wdrazany bedzie projekt oraz porozmawia¢ z potencjalnymi
wspottwoércami strategii dla Krakowa.



