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Biegowki dla kazdego - aktywnie zima w Krakowie
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W zwiazku z zimowa aura za oknem Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie przy wsparciu Zarzadu
Infrastruktury Sportowej i Polskiego Zwiazku Narciarstwa, w odpowiedzi na rosnace zainteresowanie
narciarstwem biegowym w Polsce, pragnie zainicjowad projekt majacy na celu popularyzowanie tego sportu
wsrod mieszkancéw Krakowa.

Wzorujac sie na podobnych projektach, ktére z wielkim sukcesem ruszyty juz w innych miastach, ZZM
przygotowat w tym sezonie w Krakowie dwie trasy biegowe. Pierwsza znajduje sie na terenie
Krakowskich Btoh, w sgsiedztwie stadionu Wisty, drugag na terenie Bulwaréw Wislanych, a w
przysztosci takze w Parku Lotnikéw Polskich. Trasy te przygotowane zostang przez ZZM.

Na Btoniach w planach jest wytyczenie trzech petli - dla poczatkujgcych, sredniozaawansowanych i
dobrze jezdzgcych. By zacheci¢ wszystkich zainteresowanych mieszkancéw, przewidziano takze
opieke trenerskg oraz mozliwos¢ nieodptatnego wypozyczenia sprzetu osobom, ktére beda chciaty
sprébowad swych sit na trasach.

Jesli zima dopisze, to inauguracja tras odbedzie sie juz w najblizszy weekend. Trasy przygotowane
beda przez skuter, specjalnie w tym celu przywieziony do Krakowa, do ktérego przymocowana
zostanie profesjonalna wygniatarka $ladu. Slad bedzie przygotowywany na weekend, ale jesli
mieszkanhcy zastosujg sie do oznakowania tras, bedzie mozna takze uprawia¢ zimowe sporty w
tygodniu.



