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Szybka pomoc dla chorych na zwyrodnienie plamki w oku

2015-11-16

Chorzy na zwyrodnienie plamki zéttej w oku (AMD) moga liczy¢ na lepszy dostep do leczenia. Oddziat
okulistyczny w Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego w Krakowie wtasnie rozpoczat realizacje
programu terapii lekowej tej grupy pacjentéw. Do tej pory chorzy na zwyrodnienie plamki w oku nie mieli
tatwo. Teraz, gdy NFZ wprowadzit osobne finansowanie terapii lekowej, pojawita sie szansa na szybka
diagnostyke i leczenie.

Osoba z podejrzeniem AMD ze skierowaniem z poradni okulistycznej trafia do okulisty w Szpitalu im.
S. Zeromskiego. Leczenie rozpoczyna sie po wykonaniu specjalistycznych badan i zakwalifikowaniu
pacjenta do programu lekowego.

Zwyrodnienie plamki zéttej zwigzane z wiekiem jest choroba, ktéra dotyka ludzi po 50-60 roku zycia.
Dochodzi wéwczas do uszkodzenia plamki zéttej siatkéwki oka, czyli miejsca gdzie powstaje
najbardziej precyzyjne, ostre widzenie. Schorzenie znieksztatca widzenie centralne, ktére jest
niezbedne do wykonywania codziennych czynnosci, takich jak np. czytanie, pisanie, rozpoznawanie
twarzy, znakéw drogowych.

Wedtug danych Stowarzyszenia Retina AMD- w Polsce na AMD choruje ponad 1,3 min oséb. Z kazdym
rokiem przybywa okoto 14 tys. nowych pacjentéw. Lekarze zaktadajg, ze do 2020 r. liczba wszystkich
chorych na AMD moze osiggna¢ nawet 2 min. Tymczasem, nieleczone AMD - szczegdlnie postac
wysiekowa tego schorzenia, moze prowadzi¢ do trwatego uszkodzenia wzroku.

Jesli wystepuja u Ciebie takie objawy, jak:

trudnosci w czytaniu

ciemna plama przed okiem w miejscu, na ktérym skupiamy wzrok
rozmycie krawedzi oglagdanych przedmiotéw

trudnosci w rozréznianiu koloréw

koniecznie sie zgtos do swojego lekarza pierwszego kontaktu po skierowanie do okulisty. Mogg to by¢
objawy zwyrodnienia plamki z6ttej w oku.

Szczegodtowe informacje o programie lekowym - pod nr tel.: 12 622 93 11.



