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Nie straszne im przeszkody z błota, ognia i drutu kolczastego, tarzanie się w błocie, wspinanie po ściankach i
kąpiel w lodowatej wodzie. Już w sobotę (13 czerwca) na terenie Ośrodka Nad Zalewem w Kryspinowie żądni
przygód mieszkańcy Krakowa i okolic wezmą udział w Legion Run, czyli ekstremalnym, pięciokilometrowym
biegu z przeszkodami. Początek o godz. 10.00.

Legion run to bieg dla wszystkich, niezależne od wieku i umiejętności. Na uczestników wydarzenia
czekają  przeszkody z błota, ognia i drutu kolczastego. Warto się jednak trochę zmęczyć, bo po
dotarciu do mety każdy z nich będzie mógł w towarzystwie przyjaciół wziąć udział w imprezie
przygotowanej przez Legion Run z muzyką na żywo, smacznym jedzeniem, zimnym piwem oraz
zabawnymi konkursami.

– Legion Run oferuje swoim uczestnikom oferuje coś pierwotnego i wyzwalającego. To niesamowite
doświadczenie zarówno dla uczestników jak i widzów – mówi Antonis Alexopolous, Manager
Komunikacji Zewnętrznej Legion Run. – Wyjątkowe, unikalne połączenie wyzwań fizycznych i
umysłowych, konieczność współpracy zespołowej, połączenie  muzyki na żywo, rozrywki, gier i
dobrego jedzenia – wszystkie te czynniki zastosowane razem już wielokrotnie udowodniły, że są
najlepszą mieszanką (wybuchową). W czerwcu przekona się o tym Kraków. Jesteśmy pewni, że Legion
Run będzie jednym z najlepszych dni życia każdego uczestnika – dodaje Antonis Alexopolous.

Kraków jest drugim miastem na trasie europejskiego tournée Legion Run w 2015 roku. Event
organizowany jest latem oraz jesienią w kilku krajach Europy Centralnej i Południowej.

Więcej informacji na stronie: www.legionrun.pl.  

http://www.legionrun.pl

