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Z MAGISTRATU

NOwE! SP 138 MA NOWA SALE GIMNASTYCZNA!

Szkota Podstawowa nr 138 im. Polskich Wojsk Lotniczych w Krakowie ma
nowa sale gimnastyczna 2z wielofunkcyjnym boiskiem. Dzis (18 grudnia,
czwartek) obiekt uroczyscie otwarto. W wydarzeniu wzial udzial Prezydent
Miasta Krakowa Jacek Majchrowski.

Budynek szkoty przy ul. Kazimierza Wierzynskiego 3 do tej pory nie miat sali
gimnastycznej z prawdziwego zdarzenia, co wiecej dzieki realizacji tej inwestycji
placéwka nie tylko zyskata miejsce do ¢wiczen, ale wzbogacita sie takze m.in. o nowg
Swietlice i szatnie dla ucznidw.

Przeprowadzone prace obejmowaty: budowe sali gimnastycznej z wielofunkcyjnym
boiskiem o wymiarach 17x31m wraz z zapleczem (szatnie dla dziewczat i chiopcéw
z wezfami sanitarnymi, wc dla niepetnosprawnych, pomieszczenie magazynowe, pokaj
nauczyciela wf z weztem sanitarnym) oraz widownig na 144 o0s6b, pod ktérg
zlokalizowano przestrzen magazynowg (m.in. na sprzet sportowy: materace, pitki, siatki,
bramki i stupki do pitki siatkowej).

Dzieki inwestycji mozliwa byta takze budowa dwdch sal lekcyjnych oraz gabinetu
dyrektora wraz z sekretariatem nad nowym zapleczem sali gimnastycznej; budowa szatni
dla ucznidéw; przystosowanie istniejgcego pomieszczenia (wykorzystywanego do tej pory
jako sala do zaje¢ wychowania fizycznego) na sSwietlice. Istniejgcy gabinet dyrektora i
sekretariat zaadaptowano na sale komputerowg, a w miejsce istniejacej sali
komputerowej utworzono sale jezykowa.

Przeprowadzono rowniez termomodernizacje istniejacego budynku szkoty, ktére
obejmowato: docieplenie $cian zewnetrznych, docieplenie stropodachu, wykonanie nowej
kolorystyki budynku, wymiane kilku okien, wymiane zaworéw przygrzejnikowych, gtowic
termostatycznych i zaworéw powrotnych oraz czesSciowg wymiane grzejnikéow.

Zakupiono réwniez wyposazenie do sali gimnastycznej (to m.in. $cianka
wspinaczkowa, tablica wynikéw, ruchoma przegroda dzielgca boisko na dwie czesci, siatki

zabezpieczajace na okna, widownie i za bramkami, drabinki gimnastyczne, kosze itd.)



SERWIS INFORMACYINY UMK czwartek, 18 grudnia 2014 r.

oraz pozostatych powstatych pomieszczen. Teren wokdt szkoty zostat na nowo
zagospodarowany.

Realizacje inwestycji rozpoczeto w 2012 r. prace budowlane trwaty w latach 2013-
2014, Catkowity koszt zadania to 4,2 min zt, w tym dofinansowanie ze Srodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej (Ministerstwo Sportu i Turystyki) w wysokosci 914 800 zi.
Projekt wykonat: Mariusz Kilosowski Pracownia Ustug Projektowych, Nadzorowanie,
Wykonawstwo. Wykonawcg  sali byta firma BIG-BUD Grzegorz  Gebica,
a termomodernizacji Przedsiebiorstwo Ustugowo-Produkcyjne ,SAWBUD” Sp. z o.o0.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

NOWE INWESTYCJE W SZPITALU

Dzi$ (18 grudnia, czwartek) w Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana
Zeromskiego zostaly oddane do uzytku: zmodernizowany Oddziat Anestezjologii
i Intensywnej Terapii oraz nowy sprzet i aparatura medyczna. Zmodernizowany
oddziat odwiedzit Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.

W ramach prowadzonych w Szpitalu w 2014 r. inwestycji przebudowano Oddziat
Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Prace objety przebudowe pomieszczen w budynku
gtbwnym Szpitala Pawilon F (I pietro i poddasze) o tacznej powierzchni uzytkowej 984,24
m?. Catkowity koszt zadania to 4 914 075,97 zt, w tym dofinansowanie z budzetu Miasta
Krakowa: 4 892 454,04 zi.

Dodatkowo dofinansowano: opracowanie dokumentacji projektowych dla potrzeb
przebudowy I oraz III Oddziatu Chorob Wewnetrznych wraz z poddaszem uzytkowym
i Pracowni Endoskopii, przebudowy pomieszczen Poradni Specjalistycznych w Pawilonie
C1 Szpitala na potrzeby Rejestracji Poradni oraz Oddziatu Neurologicznego w Pawilonie F
dla potrzeb matej sali gimnastycznej na taczng kwote 91817,04 zt, w tym
dofinansowanie z budzetu Miasta Krakowa: 91 413,05 zi. Catkowity koszt zadania
wyniost: 5 005 893,01 zf, w tym dofinansowanie z budzetu Miasta Krakowa: 4 983
867,08 zt.

Ponadto wybudowano winde zewnetrzng. Na realizacje zadania Szpital otrzymat
dofinansowanie z budzetu Miasta Krakowa w wysokosci 314 000 zt oraz ze S$rodkéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w wysokosci 269 841,20
zt. Catkowity koszt zadania wynidst 583 841,20 zt.

Szpital zakupit nowy sprzet i aparature medyczna, w tym: cyfrowy aparat RTG z
urzadzeniami peryferyjnymi, wielorzedowy tomograf komputerowy z podstacjami, stot
operacyjny wraz z oprzyrzgdowaniem dla potrzeb Bloku Operacyjnego, kardiomonitor do
aparatu do znieczulania, defibrylator oraz fotel zabiegowy. Catkowity koszt zakupodw: 3
228 592,33 zt, w tym dofinansowanie z budzetu Miasta Krakowa: 3 214 386,53 zi.

Srodki z budzetu Miasta Krakowa przeznaczone na zadania inwestycyjne w

Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie w roku 2014
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wyniosty: 8 512 253,61 zi, natomiast w latach 1999 - 2014 wyniosty tacznie 53 364 811
zh.

Dodatkowo, w ramach srodkdéw biezacych, Szpital otrzymat dotacje w tacznej
wysokosci 207 000 zt z przeznaczeniem na dofinansowanie opracowania audytu
energetycznego oraz dokumentacji projektowej dla potrzeb projektu termomodernizacji
Szpitala (80 000 zt) oraz dofinansowanie kosztow przeprowadzenia prac remontowych na
Oddziale Pediatrii, Centralnej Sterylizatorni oraz Poradni Chirurgii Ortopedyczno -

Urazowej (127 000 zf). (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NoWwE! PRzYLACZ SIE DO SIECI MPEC
Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA kontynuuje rozbudowe
sieci w centrum miasta. Chetni do przytaczenia sie do miejskiej sieci mogaq sie

zgtasza¢ juz na etapie projektowania. Na stronie www.krakow.pl jest wykaz

ulic, gdzie planowane sa inwestycje MPEC.

Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej S.A. w Krakowie realizuje projekty
inwestycyjne zwigzane z rozbudowg istniejacych i budowa nowych sieci cieptowniczych w
$cistym centrum Krakowa, wewnatrz II obwodnicy. Niedawno zakonczyta sie budowa sieci
w ulicach Gotebiej i Brackiej, wczesniej cieptociag utozono m.in. w ulicy Poselskiej i
Wielopole.

W kolejnych latach rozbudowa sieci MPEC bedzie kontynuowana. Warto wiedzie¢,
ze wiasciciele i zarzadcy nieruchomosci mogq zgtaszaé chec podtaczenia sie do miejskiej
sieci juz na etapie projektowania.

Na stronie www.krakow.pl znajduje sie wykaz ulic, gdzie planowane sg inwestycje

miejskiej spotki. (jan.machowski@um.krakow.pl)

PRZYJAZNA STREFA RODZICA

Pomaga dzieciom zapomnieé¢ o bdélu i chorobie. A rodzicom daje chwile
odpoczynku. W Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego w Krakowie
powstata pierwsza w naszym miescie Strefa Rodzica. To miejsce, ktore zapewni
zmeczonym rodzicom chwile oddechu, umozliwi wypicie goracej kawy czy
przygotowanie szybkiego positku. Pomieszczenie jednoczesnie zamieni sie w
kolorowa i radosng $swietlice zabaw dla dzieci. Strefa Rodzica zostanie oddana
do uzytku jutro (19 grudnia, piaqtek). Projekt zostat zrealizowany przez firme
Budimex S.A.

Finat VIII edycji projektu , Strefa Rodzica” rozpocznie sie o godz. 12.30 w Szpitalu
Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego, Oddziat Pediatryczny Budynek B, os. Na
Skarpie 66.

W Szpitalu Zeromskiego Strefa bedzie sie miesci¢ w pomieszczeniu o pow. ok. 70

m2 na polpietrze, pomiedzy dwoma oddziatami dzieciecymi: pediatrycznym i chirurgii
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ogdlnej. Oba oddziaty posiadajace tacznie 60 miejsc stuzg rocznie 30 000 pacjentom
ponizej 18. roku zycia.

.Strefa Rodzica. Budimex Dzieciom” to ogdlnopolski program spoteczny, ktérego
celem jest tworzenie specjalnych miejsc przyjaznych rodzicom i matym pacjentom - w
szpitalach na oddziatach dzieciecych. Program popularyzuje idee przebywania opiekunéw
ze swoimi pociechami podczas walki z chorobg, co realnie skraca czas powrotu do
zdrowia dziecka. Po Lublinie, Biatymstoku, ktodzi, Katowicach, Gdansku, Poznaniu i
Szczecinie - czas na Krakow, ktory juz od 19 grudnia bedzie miat swojg Strefe Rodzica.

W Strefie Rodzica opiekunowie maluchéw oprécz zabawy i rozmowy z pociechami
mogg przygotowac positek, umyc¢ sie, odprezyé, a w razie koniecznosci spedzi¢ noc.
Dzieki programowi z dotychczas oddanych Stref moze korzysta¢ rocznie ponad 14 tys.
mtodych pacjentéw i ich rodzicow.

Kazda edycja programu jest inna i wyjatkowa, poniewaz remont i aranzacja
wnetrz dostosowane sg do architektury konkretnych placéwek. Budimex w porozumieniu
z przedstawicielami witadz szpitali wybiera odpowiednie miejsca, gdzie mozna zrobi¢ jak
najwiecej w jak najkrétszym czasie.

Podczas finatowego etapu prac ekipy remontowe przekazuja pateczke
wolontariuszom - pracownikom Budimeksu, ktérzy dobrowolnie i z olbrzymim zapatem
angazujg sie w urzadzenie wyremontowanych pomieszczen. Pomagajg w montazu i
ustawianiu mebli, wykonujg drobne prace wykonczeniowe. W pracach zwigzanych z
otwarciem kolejnej Strefy niemal zawsze uczestniczy Agnieszka Grochowska, znana
aktorka, ambasadorka programu ,Strefa Rodzica. Budimex Dzieciom”. Krakow nie jest
ostatnim miastem, w ktérym powstanie ,Strefa Rodzica”. W 2015 roku zaplanowano juz

dziatania w kolejnych polskich placéwkach szpitalnych. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NowE! BOZONARODZENIOWE DRZEWKO ZASADZ W NOWEJ HUCIE

Jutro (19 grudnia, piatek) mieszkancy Krakowa beda mogli otrzymac¢ za
darmo $wiateczna choinke. Po Nowym Roku bedzie mozna posadzi¢ drzewka na
Bloniach Mogilskich. — Zamiast wyrzuca¢ na smietnik, warto da¢ choince drugie
zycie — méwi Jacek Majchrowski, Prezydent Krakowa zachecajac do udzialu w
akciji.

Choinki - ukorzenione $wierki o wysokosci do 160 cm wraz z doniczkg - bedzie
mozna bezptatnie odebrac¢ w piatek, 19 grudnia, w dwoch punktach miasta: w godzinach
14-16 przy Alei R6z, od strony placu Centralnego, a pomiedzy godzing 17 i 19 na ulicy
Grodzkiej, przy placu $w. Marii Magdaleny.

Akcja ,CHOINKI DLA KRAKOWIAN” ma zacheci¢ mieszkancéw, by po okresie
$wigtecznym nie wyrzucali drzewek (dlatego drzewka beda z korzeniami), ale posadzili je

na Btoniach Mogilskich, u zbiegu ulic Klasztornej, Syrachowskiej i Stare Wislisko. W ten
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sposdb powstanie pas zieleni oddzielajgcy planowany teren rekreacyjny od hatasu ulicy
Klasztornej.
Nasadzenia beda odbywac sie pod nadzorem pracownikéw ZIKIT, w terminach,

ktore zostang podane w styczniu na stronach www.zikit.krakow.pl.

NOWE! KRAKOWSKIE KOLEDOWANIE Z POLSATEM W WIGILIE I W BOZE
NARODZENIE

W Wigilijny wieczér koleda z samego serca Krakowa zagosci w domach
mieszkancow catej Polski, a wszystko dzieki retransmisji niezwykitego
Krakowskiego koledowania =z Polsatem. Koncert, ktéry 17 grudnia
zarejestrowano w kolegiacie sw. Anny w Krakowie, zostanie wyemitowany na
antenie Telewizji Polsat w Wigilie i Pierwszy Dzien Swiat Bozego Narodzenia.
Organizatorami koncertu sa: Miasto Krakéw, Telewizja Polsat i Krakowskie
Biuro Festiwalowe.

Wspétorganizowany przez nas koncert koled zagosci w polskich domach w wigilijny
wieczor, ten najpiekniejszy w roku - moéwi Izabela Helbin, dyrektor Krakowskiego Biura
Festiwalowego. Cieszymy sie z doskonatej wspdtpracy z Telewizjg Polsat i z tego
wyjatkowego wydarzenia, do ktdrego sie przyczynilismy: tradycyjne polskie koledy,
znakomici wykonawcy i wspaniate, barokowe wnetrza krakowskiej kolegiaty sw. Anny.

Na koncercie ustyszymy najpiekniejsze polskie koledy, ktére =zaprezentujg
najwieksze polskie gwiazdy m.in. Sylwia Grzeszczak, Ania Wyszkoni, Ewa Farna,
Zbigniew Wodecki, Grzegorz Markowski, Stanistaw Karpiel — Butecka, Jacek Woijcicki i
zespodt Pectus z towarzyszeniem orkiestry i kilku chéréw.

Krakowskie koledowanie z Polsatem zostanie wyemitowane na antenie Telewizji
Polsat w Wigilie o 16.45, a powtérke mozna bedzie obejrze¢ w Pierwszy Dzien Swiat o
godzinie 12.45.

NOWE! ZLOTE GODY

Jutro (19 grudnia, piatek) o godzinie 13.00 w Urzedzie Stanu Cywilnego
przy ul. Lubelskiej 27 Pelnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki
Spotecznej Anna Okonska - Walkowicz wreczy dwudziestu parom Medale ,Za
Dtugoletnie Pozycie Matzenskie".

W tym roku to dziewietnasta uroczysto$¢ organizowana przez Urzad Stanu
Cywilnego w Krakowie. Medale i listy gratulacyjne otrzymaja w USC matzonkowie
Swietujacy: 50. rocznice $lubu - ztote gody, para obchodzaca 55. rocznice zawarcia
zwigzku matzenskiego - szmaragdowe gody oraz 60. rocznice zawarcia zwigzku
matzenskiego — diamentowe gody.

Przypomnijmy; wnioski o nadanie Medali za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie od
jubilatéw lub ich rodzin przyjmuje Matopolski Urzad Wojewddzki w Krakowie. Wnioski

mozna sktada¢ przy ul. Basztowej 22 Ilub w Wydziale Spraw Obywatelskich i

5
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Cudzoziemcow, ul. Przy Rondzie 6. Odznaczenia parom obchodzacym zitote gody nadaje
Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej. Jubilaci sgq informowani listem gratulacyjnym z
kancelarii Prezydenta RP o przyznanych medalach. Nastepnie otrzymujq oficjalne
zaproszenie na uroczystos$é¢, ktorej organizatorem jest Urzad Stanu Cywilnego w
Krakowie. Podczas uroczystosci wreczane sg odznaczenia, dyplomy, drobne upominki,
sktadane gratulacje oraz wznoszone toasty. Jest to ceremonia bardzo uroczysta, mogq w

niej uczestniczy¢ cztonkowie i znajomi rodziny jubilatéw. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NoOWE! FUNKCJONOWANIE MIASTA WCZORAJ I DZIS$

Jak dziala miasto? Na to pytanie juz wkrotce znajdziemy odpowiedz w
Muzeum Inzynierii Miejskiej przy ulicy $w. Wawrzynca w Krakowie. Powstaje
tam wystawa stala, ktoéra bedzie opowiada¢ o funkcjonowaniu miasta gleboko
pod ziemia i na jej powierzchni. Woda, gaz, prad motoryzacja - to tylko niektdre
motywy przewodnie przygotowywanej ekspozycji.

W jeden z hal zobaczymy na przyktad... wode, czyli miedzy innymi siegajgca az do
$redniowiecza historie krakowskich wodociggow. Nie zabraknie fragmentéw drewnianych
rur, ktorymi woda byta transportowana do poszczegdlnych obszaréw miasta oraz makiety
tak zwanego rurmusu, czyli budynku, w ktéorym przygotowywano wode do przesytu.

Zobaczymy takze cho¢by Rynek Gléwny od zupetnie innej strony.
Zrekonstruowano bowiem S$redniowieczny przewdd kanalizacyjny odnaleziony w trakcie
prac archeologicznych pod ptyta Rynku czy bruk oraz ptyty chodnikowe utozone niegdys$
w tym centralnym punkcie miasta. — Dowiemy sie takze jak do mieszkancow Krakowa
trafit prad czy gaz - mowi Marek Golonka, dyrektor Muzeum Inzynierii Miejskiej. -
Bedziemy mogli przesledzi¢ zmiany jakie zachodzity w funkcjonowaniu miasta na
przestrzeni lat - dodaje.

Zmieni sie takze scenariusz wystawy ,Dzieje polskiej motoryzacji”. - Zwiedzajacy
zobaczg nie tylko zabytkowe pojazdy, ale opowiemy im o kulturze posiadania samochodu
- mowi dyrektor Golonka.

Nowe oblicze Muzeum Inzynierii Miejskiej bedzie mozna zobaczy¢ za kilka

miesiecy. (lukasz.mordarski@um.krakow.pl)

NowE! WIGILIE DLA PODOPIECZNYCH MOPS

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Krakowie przygotowat dla swoich
podopiecznych spotkania $wiateczne z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego
Narodzenia.

Dzis$ (18 grudnia, czwartek) o godz. 16.30 w Restauracji ,Kajzer Pub” przy ul.
Limanowskiego 12 odbedzie sie zorganizowane przez Filie Nr 3 spotkanie wigilijne dla 35
0s0b starszych, samotnych i niepetnosprawnych - mieszkancow Dzielnicy XIII. Wezma w
nim udziat przedstawiciele Rady Dzielnicy XIII. Spotkanie wigilijne rozpocznie sie

modlitwa prowadzona przez ksiedza z Parafii p.w. Sw. Jozefa, nastepnie wszyscy dzieli¢
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sie bedg optatkiem i wieczerzaé. Przygotowane zostang tradycyjne potrawy - ryby, zupa
grzybowa, kompot ze sliwkami. Mtodzi artysci zaprezentujg program muzyczny i wszyscy
beda mogli wspdlnie koledowaé. Zaproszeni na wigilie podopieczni dostang tez
Swigteczne paczki zywnosciowe do doméw. Przedsiewziecie jest elementem projektu
socjalnego ,Cicha noc”. Wieczerza wraz z paczkami zywnosciowymi dla uczestnikéw
finansowana jest w ramach zadan priorytetowych Dzielnicy XIII.

Filia nr 5 przy ul. Praskiej 52 wraz z Radq Dzielnicy VIII Debniki organizuje jutro
(19 grudnia, piatek) projekt socjalny pt. ,Czas nadziei i radosci”. Projekt jest
skierowany do osob starszych, niepetnosprawnych, dtugotrwale i ciezko chorych. Na
wigilie, ktéra odbedzie sie w Karczmie Rzym przy ul. Tynieckiej 118h, zaproszono 48
os6b, natomiast do 12 o0sdéb samotnych, niepetnosprawnych, ktére nie bedg mogty
przyby¢ na spotkanie wigilijne pracownicy socjalni przyniosa positek wigilijny do doméw
wraz z optatkiem i zyczeniami. Podczas wigilii beda zyczenia, tradycyjna wieczerza oraz
koledowanie. Kazdy z uczestnikdw spotkania wigilijnego otrzyma ciepte danie, ktore
bedzie mdgt zabra¢ do domu. Na wieczerze zaproszono wiadze miasta, przedstawicieli
MOPS, a o poprowadzenie modlitwy poproszono ksiedza proboszcza parafii Serca Pana
Jezusa w Pychowicach.

Filia nr 7 MOPS w ramach projektu socjalnego ,SItA TRADYCJI” organizuje
spotkanie wigilijne dla osdb korzystajacych z pomocy i wsparcia Filii. Na spotkanie
zaproszono o0soby zagrozone wykluczeniem spotecznym, samotnych, niepetnosprawnych
po to, aby wszyscy spedzili czas w mitej, Swiatecznej atmosferze. Zaproszenia dotrg do
110 osbéb, a jesli ktos nie bedzie mogt przyjs¢, tradycyjny wigilijny poczestunek
przyniesie do domu pracownik socjalny wraz ze $wigtecznymi zyczeniami. Spotkanie
odbedzie sie 23 grudnia o godz. 16.00 w barze Zaczek przy ul. Czarnowiejskiej 75.
Podczas kolacji wszyscy beda dzieli¢ sie dobrymi zyczeniami i optatkiem oraz $piewac
koledy w towarzystwie zaproszonej scholi. Spotkania wigilijne organizowane sg od lat i
zawsze cieszg sie duzym zainteresowaniem.

24 grudnia o godz. 14.30 w Kruzgankach o0o. Franciszkandw rozpocznie sie
tradycyjna wigilia, organizowana przez Caritas Diecezji Krakowskiej dla 1000 oséb.
Wigilia jest finansowana przez Gmine Miejska Krakow. W placédwkach dla oso6b
bezdomnych odbeda sie wigilie dla mieszkancéw, organizowane przez organizacje
prowadzace placéwki.

Spotkania wigilijne organizowane sg rowniez przez Programy Aktywnosci Lokalnej.
Przy wspdlnych stotach spotykac¢ sie beda tez rodziny zastepcze, a domy pomocy
spotecznej i placowki opiekunczo-wychowawcze organizujg dla swoich podopiecznych

wigilie dla mieszkancéw. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NoOWE! MIEISKI KONSERWATOR ZABYTKOW — NOWE TELEFONY
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Uwaga! Od 1 stycznia 2015 roku zmienia sie numery telefonow
pracownikéw Biura Miejskiego Konserwatora Zabytkéw przy ul. Kanoniczej 24.

W zwigzku ze zmiang operatora telekomunikacyjnego oraz systemu
telekomunikacyjnego Urzedu Miasta Krakowa od 1 stycznia 2015 roku zmianie ulegng
numery telefondw pracownikéw Biura.

Nowy numer kontaktowy do sekretariatu Biura: 12 616 6500, a numer faksu:
12 606 6501.

Dotychczas obowigzujace numery telefondéw bedg aktywne do konica roku.

(joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NOWE! CENTRUM RADIOTERAPII AMETHYST PODSUMOWUJE ROK

Ponad 1500 zarejestrowanych pacjentéw z calej Matlopolski, 1029 oséb
zakwalifikowanych do leczenia, z czego 958 osO0b zakonczylo juz radioterapie,
466 pacjentow poddanych nowoczesnym zabiegom takim jak stereotaksja czy
VMAT oraz zdajaca egzamin wspolpraca lekarzy w zespotach
interdyscyplinarnych - Centrum Radioterapii Amethyst podsumowuje swdéj
pierwszy rok dziatalnosci.

Centrum Radioterapii Amethyst jest wysokospecjalistycznym osrodkiem, ktory
rozpoczat dziatalno$¢ 11 grudnia 2013 roku i funkcjonuje w $cistej wspodtpracy ze
Szpitalem Specjalistycznym im. L. Rydygiera w Krakowie. Chociaz na oficjalne
zagwarantowanie przez NFZ $rodkéw na prowadzenie radioterapii szpital i placéwka
czekaty do poczatkéw marca br., Centrum przyjmowato pacjentdw bez przerwy. W ciggu
roku trafiali tu pacjenci nie tylko z samego Krakowa, ale z catej niemal Matopolski.

W Centrum Radioterapii Amethyst dziata dziewieé¢ zespotéw wielodyscyplinarnych,
zajmujacych sie réoznymi rodzajami nowotwordéw. W ich sktad wchodzi zaréwno personel
Centrum Radioterapii Amethyst, jak i szpitala im. Rydygiera: onkolog kliniczny, chirurg
onkolog, radioterapeuta, a pozostali specjalisci zapraszani sg zgodnie z wymaganiami
danego przypadku. Dzieki temu mozliwy jest wybor najbardziej optymalnej terapii i
zwieksza sie efektywnos¢ leczenia, a pacjenci zachowujg ciggtos¢ kontaktu z lekarzem
prowadzacym i nie sg odsytani na rézne konsultacje. O taki system konsyliéw lekarskich
postuluje Ministerstwo Zdrowia, zalecajac jego wprowadzenie w przygotowywanym
pakiecie onkologicznym.

Radioterapia radykalna, majaca na celu zniszczenie nowotworu i uzyskanie
trwatego wyleczenia, trwa w Centrum Radioterapii Amethyst okoto 4 - 7 tygodni, a sesje
terapeutyczne realizowane sg przez pie¢ dni w tygodniu. Pacjenci po napromienianiu
moga udac sie do domu albo - jesli wymaga tego stan zdrowia czy zaplanowane leczenie
- pozosta¢ na szpitalnym Oddziale Radioterapii, czy w przyszpitalnym hotelu. W sumie w

ciqgu 12 miesiecy dziatalnosci lekarze Centrum udzielili pacjentom 3526 porad i
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konsultacji, 958 o0séb rozpoczeto i zakonczyto radioterapie, 103 sg w jej trakcie. Kazdego
dnia kolejnych kilku pacjentéw jest kwalifikowanych do leczenia.

W ciggu pierwszego roku dziatalnosci Centrum az 354 pacjentow zostato
poddanych napromienianiu z wykorzystaniem wysokospecjalistycznych technik, takich jak
m.in. stereotaksja, technika dynamiczna IMRT czy VMAT, a kolejni pacjenci rozpoczeli
takie leczenie. Rozwigzania pozwalajg na niezwykle precyzyjne podawanie optymalnych
dawek terapeutycznych oraz wyrazne ograniczenie napromieniania zdrowej tkanki.
Osrodek dysponuje swiatowej klasy sprzetem w ktéorym zastosowano tréjwymiarowy
system obrazowania do sterowania procesem leczenia.

W  kontekscie wysokospecjalistycznych technik napromieniania Centrum
Radioterapii Amethyst jest pionierem w Matopolsce. Jako pierwszy osrodek w
wojewddztwie rozpoczat prowadzenie terapii pacjentéw technikg dynamiczng typu VMAT
(Volumetric Modulated Arc Therapy). Centrum jest réwniez jedynym miejscem w
regionie, w ktéorym obecnie prowadzona jest radioterapia stereotaktyczna. Ponadto w
przypadku odpowiednich wskazan medycznych pacjenci leczeni za sg za pomoca

brachyterapii. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

Filip Szatanik

Zastepca Dyrektora ds. Informacji
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