HARMONOGRAM ZAJEC
prowadzonych w ramach programu ,,Szczypiornista Szkota”
w okresie wakacyjnym 24.06.-31.08.2019r.

Zajecia realizowane bedg na ,,Orlikach” — akcja ,,SZCZYPIORNISTA NA WAKACJACH”

»SZCZYPIORNISTA NA WAKACJACH” — czerwiec 2019
1. 25.06. (wtorek) — zajecia w swoich szkotfach: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156
—od godz.10.00 - 11.00
2. 27.06. (czwartek) — organizatorem zaje¢ Pani Dorota Jakubowska - SP-89 boisko Orlika
od godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156

»SZCZYPIORNISTA NA WAKACIJACH” - lipiec 2019
1. 1.07. (poniedziatek) — organizatorem zaje¢ Pani Magdalena Dulewska — SP 80 boisko Orlika
—od godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156
2. 2.07. (wtorek) - organizatorem zajec¢ Pan Dariusz Sobczyk — SP 101 boisko Orlika
—o0d godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156
3. 3.07. (Sroda) — organizatorem zaje¢ Pani Bozena Horyn-Orzet — SP 129 boisko Orlika
—od godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156

»SZCZYPIORNISTA NA WAKACJACH” — sierpien 2019
1. 27.VIII. (wtorek) — organizatorem zaje¢ Pani Bozena Horyn-Orzet — SP 129 boisko Orlika
—o0d godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156
2. 28. VIII. ($roda) — organizatorem zaje¢ Pani Dorota Jakubowska — SP 89 boisko Orlika
—od godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156
3. 29.VIII. (czwartek) - organizatorem zaje¢ Pan Dariusz Sobczyk — SP 101 boisko Orlika
—od godz.10.00 — 13.00. Uczestnicy to dzieci: SP 80, SP 82, SP 89, SP 101, SP 129, SP 156

Tematyka zajec:

e Nauczanie i doskonalenie techniki — podanie i chwyt potgdrny w biegu w dwaéjkach, w tréjkach,
koztowanie, zwody ciatem w lewo w prawo.

e Gryizabawy z elementami gry w obronie - krycie kazdy swego, przechwyt pitki, wygarnianie
pitki przeciwnikowi podczas koztowania.

e Ksztattowanie zdolnosci motorycznych.

e Omowienie przepisow gry, nauka sedziowania.

e Gra wtasciwa — mini pitka reczna.
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