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ożywiające z 

szarfami. 
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Gry i zabawy 

rzutne, Kl.I-III

Obwód 

stacyjny-

rozwijanie 

zwinności i 

siły, 

Kozłowanie w 

grach i 

zabawach,Kl.IV-

VI

Harmonogram zajęć w ramach programu "Szczypiornista Szkoła"
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ringo.Rzuty do 

celu podczas 
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przeszkód.Gra 

rekreacyjna 

„Dwie piłki”Kl.I-
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zwinność i 

szybkość 

podczas 

wyścigów 

rzędów,Turniej 

w ringo ,   kl I-III
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rzutne.Doskon
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Zabawy bieżne 
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