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Regulamin zajec sportowo — rekreacyjnych w ramach Programu

+Akademia Przedszkolaka” organizowanego na terenie Matej Hali Tauron Areny Krakéw

— edycja jesienna 2017r.

Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowo - rekreacyjnych zwany dalej "Regulaminem",
obowigzuje wszystkie placodwki przedszkolne, ktére uczestnicza w miejskim programie sportowym
»Akademia Przedszkolaka”- edycja jesienna 2017 r., zwane dalej , Uczestnikami”, organizowanym
przez Wydziat Sportu UMK przy udziale Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego Krakéw - Wschéd,
zwany dalej ,Organizatorem” na terenie Matej Hali Tauron Arena przy ul. Lema 7 w Krakowie
(obiekt sportowy wraz z zapleczem szatniowo — sanitarnym).

1. Celem prowadzonych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach projektu ,Akademia
Przedszkolaka” jest angazowanie dzieci z krakowskich przedszkoli do réznorodnych form
aktywnosci ruchowej, zabaw dostosowanych do wieku i stopnia sprawnosci oraz
rozbudzanie zainteresowan sportowych. Uczestnictwo w zajeciach jest bezptatne
i dobrowolne.

2. Kazdy Uczestnik biorgcy udziat w programie jest zobligowany do zapoznania sie
z niniejszym regulaminem i do przestrzegania jego zasad.

3. Uczestnikéw obowigzujg zapisy zawarte w Regulaminie Matej Hali Tauron Areny Krakdow.

4. Potwierdzajgc udziat w projekcie ,,Akademia Przedszkolaka” po uprzednim przestaniu do
Organizatora formularza zgtoszeniowego (zat.1), Uczestnik akceptuje i przyjmuje do
stosowania warunki opisane w niniejszym regulaminie.

5. Zajecia bedg sie odbywac cyklicznie, srednio co dwa tygodnie (w zaleznosci od ilosci
zgtoszen), zawsze w statych terminach i godzinach.

6. Czas trwania jednostki zaje¢ — 45 minut.

7. Max liczba dzieci w grupie — 25 oséb (ewentualna zmiana ilosci dzieci w grupie wymaga
wczesniejszego zgtoszenia i uzyskania zgody Organizatora).

8. Terminy i godziny zajeé poszczegdlnych grup:

terminy | Poniedziatek wtorek $roda czwartek pigtek

zajeé

tydzien 18.09, 02.10, | 19.09, 03.10, | 06.09, 20.09, | 07.09, 21.09, | 08.09, 22.09,
A 16.10, 30.10, |17.10, 31.10, | 04.10, 18.10, | 05.10, 19.10, | 06.10, 20.10,
13.11,27.11, | 14.11, 28.11, | 15.11, 29.11,|02.11, 16.11, | 03.11,17.11,

godziny 11.12 12.12 13.12 14.12 15.12
9.00 grl, gr2 grl1l,gr12 | gr21,gr22 | gr31,gr32 gral, grd?
10.00 gr3,gréd grl13,grl14 | gr23,gr24 | gr33,gr34 gra3,grd4
11.00 gr5,gré6 gr15,gr16 | gr25,gr26 | gr35,gr36 gr 45, gr 46
12.00 gr7,gr8 grl7,gr18 | gr27,gr28 | gr37,gr38 gra7,gr48
13.00 gr9,gri0 gr19,gr20 | gr29,gr30 | gr39,gr40 | gr 49,gr50
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terminy |_Poniedziatek wtorek $roda czwartek pigtek
zajec
tydzien 11.09, 25.09, |12.09, 26.09,| 13.09, 27.09, |14.09, 28.09, | 15.09, 29.09,
B 09.10, 23.10, |10.10, 24.10, | 11.10, 25.10, |12.10, 26.10, | 13.10, 27.10,
06.11, 20.11, (07.11, 21.11,| 08.11, 22.11, |09.11, 23.11,| 10.11, 24.11,
godziny | 04.12,18.12 | 05.12,19.12 | 06.12,20.12 | 07.12,21.12 | 08.12,22.12
9.00 gr51,gr52 | gr6l,gr62 gr71,gr72 | gr8l,gr82 gr91,gr92
10.00 gr53,gr54 | gr63,gr64d gr73,gr74 gr83,gr84 gr93,gr94
11.00 gr55,gr56 | gr65,gr66 gr75,8r76 gr 85, gr 86 gr 95, gr 96
12.00 gr57,gr58 | gr67,gr68 gr77,gr78 gr87,gr 88 gr97,gr 98
13.00 gr59,gre0 | gr69,gr70 gr79,gr80 gr89,gr90 | gr99,gri100
Zgtoszenia

9. Przedszkole chcace wziac udziat w programie powinno:

10.

zaznajomi¢ sie z warunkami uczestnictwa w programie zawartymi

w niniejszym Regulaminie,

wybraé godzine zaje¢ i termin zajec (dzien tygodnia A lub tygodnia B) poprzez
przypisanie sie do numeru grupy. Czynnosci te dokonuje w zaktadce panelu
harmonogramu zaje¢ — rezerwacja grupy tydzien A lub tydzien B dostepnym na
stronie www.mos-zachod.pl

przesta¢ formularz zgtoszenia (zat.1) wraz z listg obecnosci uczestnikdw programu
(zat.2) do Wydziatu Sportu do 20 czerwca 2017 r. Wszelkie zmiany stanu grupy
jakie mogg nastgpi¢ w zwigzku z naborem do placéwki przedszkolnej nalezy
zaktualizowa¢ poprzez dostarczenie do Wydziatu Sportu skanu nowej listy
obecnosci uczestnikdw najpdiniej do dnia 4 wrzesnia 2017 r. Wszystkie inne
zmiany nalezy aktualizowaé na biezgco w sposdéb j.w.

Zbiorczg liste (oryginat) uczestnikow zaje¢ z danymi (zat.3) dostarczy¢ na pierwsze
zajecia i przekaza¢ prowadzacym nauczycielom (Uczestnikiem zaje¢ moze byc¢
wytacznie dziecko, ujete na liscie. Kazda zmiana wymaga biezgcej aktualizacji listy).
Panel rezerwacji aktywny bedzie od 06.06.2017 r. godz. 8.00

Placdwka wybiera godzine zajeé¢ i termin zajeé (dzien tygodnia A lub tygodnia B) poprzez

przypisanie sie do numeru grupy. Czynnosci te dokonuje w formularzu znajdujgcym sie w
zaktadce panelu harmonogramu zaje¢ dostepnym na stronie www.mos-zachod.pl

11

12.

13.

. Zgtoszenia mozna dokonywac az do momentu wyczerpania wolnych miejsc.
Kazde przedszkole moze zgtosi¢ max. 2 grupy.

Grafik zaplanowano dla 100 grup. Kazda grupa uczestniczy w 7 lub 8 zajeciach w catym cyklu

edycji jesiennej (réznica wynika z dni $wigtecznych, wolnych itp.).
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14

15.

. Wybranie godziny i terminu zaje¢ nastepuje poprzez klikniecie w odpowiedni numer grupy

dostepny na stronie internetowej w cze$ci harmonogram zaje¢ — rezerwacja terminu
tydzien A lub tydzien B. Po otwarciu sie okna nalezy uzupetni¢ formularz (klikngé wybrany
numer grupy, do ktdrego sg przypisane state godziny i terminy zaje¢ np. gr 5 oznacza, ze
zajecia odbywajg sie: poniedziatek, tydzien A, godzina 11.00 w terminach - 18.09, 02.10,
16.10, 30.10, 13.11, 27.11, 11.12). Terminy juz wybrane bedg nieaktywne
i odznaczone innym kolorem. Uwaga: zgodnie z pkt. 12 kazda placdwka moze wybra¢ max 2
numery grup.

Kazda placéwka zobligowana jest rowniez do wypetnienia formularza zgtoszenia (zat.1) wraz
z lista obecnosci uczestnikéw (zat.2), ktore nalezy przesta¢c do Wydziatu Sportu droga
elektroniczng na adres: justyna.chwedczuk-golda@um.krakow.pl w terminie najpdzniej do
20 czerwca 2017 r. Zatgcznik 3 nalezy wypetniony dostarczy¢ na pierwsze zajecia i przekazac
nauczycielowi prowadzgcemu zajecia. Wszelkie zmiany stanu grupy jakie mogg nastgpi¢ w
zwigzku z naborem do placéwki przedszkolnej nalezy zaktualizowaé poprzez dostarczenie do
Wydziatu Sportu skanu nowej listy obecnosci uczestnikdw (zat.2) najpdiniej do dnia 4
wrzesnia 2017 r. Wszystkie inne zmiany nalezy aktualizowaé na biezgco w sposdéb j.w.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

llos¢ miejsc w programie jest ograniczona, a o udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
W przypadku duzej liczby zgtoszeh w pierwszej kolejnosci rozpatrywane beda zgtoszenia
placowek, ktére uczestniczyty w Programie ,Akademii Przedszkolaka” - edycja wiosenna
2017 .

Organizator bedzie informowat sukcesywnie kazdg placdwke o zakwalifikowaniu sie do
programu drogg elektroniczng. W przypadku braku dotrzymania w/w terminéw oraz braku
dostarczenia wymaganych dokumentéw, uznaje sie rezygnacje placéwki z Programu
i zwolnienie zarezerwowanego terminu dla innej placéwki.

Wypetniona lista zbiorcza zostanie skopiowana przez Organizatora i dostarczona
nauczycielom prowadzacym zajecia. Nauczyciele — opiekunowie zobligowani s3
kazdorazowo przed rozpoczeciem zaje¢ do uzupetnienia stanu  obecnych
i nieobecnych dzieci. Kazda aktualizacje danych na liscie zbiorczej nalezy dokonac
niezwtocznie i po wprowadzeniu zmian dostarczy¢ oryginat do Organizatora.

Rodzice oraz opiekunowie reprezentujgcy Uczestnika zezwalajg swoim dzieciom na
uczestnictwo w zajeciach ,Akademii Przedszkolaka” na wtasng odpowiedzialnos¢
i jednoczes$nie potwierdzajg brak przeciwwskazan u dziecka do podejmowania aktywnosci
fizycznej w ramach zajeé sportowo - rekreacyjnych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne nastepstwa dla
zdrowia dzieci wynikajgce z uczestnictwa w wykonywaniu éwiczen w czasie zaje¢ sportowych
organizowanych zgodnie z wszelkimi zasadami bezpieczenstwa i przepisami sportowymi.
Dotyczy sytuacji, w ktorych rodzice nie przekazg informacji o ktopotach zdrowotnych dzieci,
ktdre mogg przyczynic sie do pogorszenia stanu zdrowia dziecka.
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22. Organizator planuje dla dzieci uczestniczgcych w Programie dodatkowe ubezpieczenie NNW

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

SPORT.

Uczestnik (macierzysta placowka) zapewnia transport dzieci oraz nauczycieli — opiekunéw
przedszkolnych (przedstawicieli Uczestnika) na zajecia w Matej Hali Tauron Arena Krakéw
oraz po zakonczeniu zajec.

W zajeciach sportowo-rekreacyjnych mogg braé udziat dzieci bedace pod opiekag swoich
nauczycieli — opiekunéw przedszkolnych (przedstawicieli Uczestnika). Przedstawiciele
Organizatora animujg zajecia dla dzieci pod statym nadzorem opiekundw — nauczycieli
reprezentujgcych Uczestnika. Opiekunowie przedszkoli zobligowani sg do aktywnego
stuzenia pomoca nauczycielom wychowania fizycznego w sprawnym przebiegu zaje¢ (np.
pomoc w ustawianiu dzieci w rzedach, pilnowanie w czasie wyscigéw czy zabaw, zwtaszcza
mtodszych dzieci, ktére majg problemy organizacyjno — porzagdkowe).

Opiekunowie — nauczyciele reprezentujacy Uczestnika — odpowiadajg bezposrednio za
przygotowanie dzieci do zajec i inne czynnosci porzagdkowe oraz pozostawiony porzadek
w szatniach.

Opiekunowie — nauczyciele reprezentujacy Uczestnika - zobowigzani s3 do podania
biezacych informacji o stanie zdrowia dziecka oraz ewentualnych przeciwwskazaniach do
wykonywania ¢éwiczen. Stawienie sie dziecka na zajeciach sportowych w ramach projektu
»Akademia Przedszkolaka” jest réwnoznaczne z potwierdzeniem braku przeciwwskazan
u dziecka do podejmowania aktywnosci fizycznej w ramach zajec¢ sportowo - rekreacyjnych.

Dzieci obowigzuje posiadanie stroju sportowego oraz obuwia sportowego na podeszwie nie
rysujgcej, nie brudzacej podtoza. Noszenie bizuterii i ozdéb podczas zajeé jest wzbronione.

Grupa Uczestnika wraz z opiekunami — nauczycielami reprezentujagcymi Uczestnika
zobowigzana jest stawi¢ sie na Matej Hali Tauron Arena Krakdéw przy ul. Lema 7 najpdzniej
na 15 min. przed rozpoczeciem zajeé, w ktérych biorg udziat. Kazde spdznienie na zajecia
powoduje krotszy czas trwania zajec.

W przypadku rezygnacji z udziatu w zajeciach, Uczestnik jest zobowigzany do
poinformowania o tym fakcie Organizatora poprzez przestanie pisemnej wiadomosci na
adres:  justyna.chwedczuk-golda@um.krakow.pl najpdzniej na 48 godzin przed
zaplanowanymi zajeciami.

Rodzice dzieci uczestniczacych w Programie wyrazajg zgode na nieodptatne wykorzystanie
wizerunku dziecka w publikacjach Urzedu Miasta Krakowa, a w szczegdlnosci wykorzystania
zdje¢ i nagran z wizerunkiem dziecka w materiatach promocyjnych i umieszczenia ich na
stronie www.krakow.pl/sport oraz na profilu KRK.Sport

W zaleznosci od ilosci zgtoszen, Organizator moze podjgé decyzje o zwiekszeniu limitu,
o ktérym mowa w pkt. 12.

Wszystkie watpliwosci i kwestie sporne nie ujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga
Organizator.
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33. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu oraz interpretowania
jego zapisow.

34. Organizator kazdorazowo poinformuje Uczestnikbw o zmianie regulaminu przez
zamieszczenie jego nowej wersji na stronie internetowej www.krakow.pl/sport.



