Harmonogram zaje¢ w ramach programu "Animator Sportu"

CZERWIEC

Miejsce: Os . Na Wzgoérzach 13 a
Animator: Stanistaw Jamroz
Animator: Mariusz Bylica
TYDZIEN |
PONIEDZIALEK |WTOREK SRODA CZWARTEK |PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-06-01 | 2017-06-02 | 2017-06-03 | 2017-06-04
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00 LEKKOATLETY
KA - rzut
15:30 PILKA NOZNA - [ PILKA NOZNA - piteczka
16:00 nauka podan, nauka podan, palantowa,
- mini turniej mini turniej wieloskoki,
16:30 DZIECI | DZIECI | zbaawy
MLODZIEZ MLODZIEZ koordynacyjne
17:00 DZIECI |
17:30 MLODZIEZ
18:00 . . ,
PILKA NOZNA - |PILKA NOZNA - PILKA NOZNA -
18:30 nauka podan, | nauka podan, nauka podan,
19:00 mini turniej mini turniej mini turniej
: DOROSLI DOROSLI DOROSLI
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00

TYDZIEN Il
PONIEDZIALEK [WTOREK |SRODA CZWARTEK [PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-06-05 2017-06-06 | 2017-06-07 | 2017-06-08 | 2017-06-09 | 2017-06-10 | 2017-06-11
09:00
09:30
10:00 Turniej Turniej
Orlikéw o | Orlikéw o
10:30 puchar puchar
11:00 Prezydenta | Prezydenta
11:30 m. Krakéw | m.Krakéw
12:00
12:30
13:00 Turniej Turniej
13:30 Orlikéw o Orlikéw o
] puchar puchar
LAt Prezydenta |Prezydenta
14:30 m. Krakéw  [m.Krakéw
15:00
15:30 ,.n |SIATKOWKA
: - PILKA NOZNA -| PILKA NOZNA - PILKA NOZNA -
PILKA NOZNA - k& podar Ka podar podstawy Ka podar
16:00| nauka podan, mini | "2u<@Podan, | nauka podan, WETRLEN [T Turniei Turniei
b BN mini turniej mini turniej ary, mini turniej urniej urniej
16:30 ”mf&Dz'Ez DZIECI | DZIECI | éwiczenia DzIECII [Orlikéwo  [Orlikéw o
17:00 MLODZIEZ MLODZIEZ Wporowadz MLODZIEZ puchar puchar
. DZIECI | Prezydenta |Prezydenta
17:30 MrODZIEZ m. Krakéw  [m.Krakéw
18:00 . . . ) Turniej Turniej
PILKANOZNA . |PHKANOZNA -|PItKA NOZNA - PILKA NOZNA - [PKKANOZNA-| orlikéw o | Orlikéw o
18:30 - " | nauka podan, | nauka podan, | nauka podan, | nauka podan,
P aredan i ini turniej ini turniej mini turniej ini turniej puchar puchar
1900 turniej DOROSLl mini UI'E'IIej mini tu T e) u T e) mini ul’!’ll ] P d t P d t
DOROSLI DOROSLI DOROSLI DOROSLI rezydenta ( Frezydenta
19:30 m. Krakéw | m.Krakéw
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00




TYDZIEN IV

TYDZIEN Il
PONIEDZIALEK |WTOREK SRODA CZWARTEK [PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-06-12 2017-06-13 | 2017-06-14 | 2017-06-15 | 2017-06-16 | 2017-06-17 | 2017-06-18
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30 PILKA NOZNA . | PIEKA NOZNA -| PILKA NOZNA - PILKA NOZNA - iIATdKCt)WK
16:00| nauk e m.;. nauka podan, nauka podan, nauka podan, RECESi
. Tu a ")(I)DZaIE’CI II : mini turniej mini turniej mini turniej ary,
16:30 u:\:fé)ozmz' DZIECI | DZIECI | DZIECI | éwiczenia
MLODZIEZ MLODZIEZ MLODZIEZ wporowadz
17:00 DZIECI |
17:30 MEODZIEZ
18:00 PILKA NOZNA -|PILKA NOZNA PILKA NOZNA PILKA NOZNA
18:30 n:llfl-(:?):(zf'\N:\i-ni nauka podan, | nauka podan, nauka podan, nauka podan,
. . L& mini turniej mini turniej mini turniej mini turniej
19:00| turniej DOROSLI DOROSLI DOROSLI DOROSLI DOROSLI
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30

22:00

PONIEDZIALEK [WTOREK |SRODA CZWARTEK [PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-06-19 2017-06-20 | 2017-06-21 | 2017-06-22 | 2017-06-23 | 2017-06-24 | 2017-06-25
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
Lot KOSZYKOW KOSZYKOW
153 KA -nauka |py s nozna-| KA -Nauka |pya NOZNA - PItKA NOZNA -
16:00| nauka podan, mini | 2Vd4OW: | naukapodan, | ZWOdGW, | nauka podan, nauka podar,
. ?Ern?e?%ZaIéCI: : rzutow mini turniej rzutéw mini turniej mini turniej
16:30 Wt ODZIES osobistych- | DZECI | osopistych - | DZIECIT DZIECI I
17:00 DZIECI | MLODZIEZ DZIECI | MLODZIEZ MLODZIEZ
- MLODIZEZ MLODIZEZ
17:30
18:00 . . . . .
PILKA NOZNA - PILKA NOZNA -| PILKA NOZNA -| PLKA NOZNA - |PILKA NOZNA - PILKA NOZNA -
18:30 nauka podar. mini nauka podan, | nauka podan, | nauka podan, | nauka podan, nauka podarn,
19: tu . PDOR(’)SLI mini turniej mini turniej mini turniej mini turniej mini turniej
9:00] turniej DOROSLI DOROSLI DOROSLI DOROSLI DOROSLI
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00




TYDZIEN V

PONIEDZIALEK |WTOREK SRODA CZWARTEK [PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-06-26 2017-06-27 | 2017-06-28 | 2017-06-29 | 2017-06-30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00 KOSZYKOW
153801 kA NOZNA KA -nauka |py Ka NOZNA -|PILKA RECZNA | PILKA NOZNA -
16:00| nauka podan mn zwodow, nauka podan, | doskonalenie nauka podan,
- ?u a P(E)ZaIE’CI II : rzutéw mini turniej | podan i rzutéw w|  mini turniej
16:30| MroDzIEZ osobistych - |  DZIECI| | biegu-DZIECII|  DZIECII
DZIECH | MLODZIEZ MLODZIEZ MLODZIEZ
17:00 .
MLODIZEZ
17:30
1800 GRYT
- PILKA NOZNA PILKA NOZNA -| PILKA NOZNA - ZABAWY PILKA NOZNA -
18:30 nauka bodar m'-n' nauka podan, | nauka podan, OGOLNORO| pauka podan,
. tau a ?goaR(’)S'II_II mini turniej mini turniej |ZWOJOWE -| mini turniej
19:00|  turniej DOROSLI DOROSLI DZIECI | DOROSLI
19:30 MLODZIEZ
20:00
20:30
21:00
21:30

22:00




