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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA
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TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

Sp  26, 

Godz. 14:30 

– 16:30, kl. 

III – VI, 

ćwiczenia 

doskonaląc

e 

Sp 26, 15:00 

– 17:00, kl. 

III – VI, 

Nauczanie 

odbić 

sposobem 

górnym i 

Sp 26, 14:30 

– 16:30, kl. 

III – VI, 

Nauka 

plasingu i 

kiwek 

jednorącz

Sp 26, 15:00 

– 17:00, kl. 

III – VI, 

Doskonalen

ie postawy 

siatkarskiej 

w formie 
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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA
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– 16:30, kl. 
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