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TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

Sp 117, 

godz. 15:00 -

17:00, kl. III 

– VI, 

Ćwiczenia z 

piłkami w 

formie 

Sp 117, 

godz. 15:00 

– 17:00, kl. 

III – VI , 

Nauka 

zagrywki 

sposobem 

Sp 117, 

godz. 15:00 

– 17:00, kl. 

III – VI, Gry i 

zabawy 

rekreacyjne 

w ujęciu 
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TYDZIEŃ V

Sp 117, 

godz. 15:00 

– 17:00, kl. 

III – VI, 

Doskonalen

ie zagrywki 

sposobem 

Sp 117, 

godz. 15:00 -

17:00, kl. III 

– VI, Nauka 

odbić 

sposobem 

górnym i 


