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Miejsce realizacji projektu:
Wskaz ulice, numer posesji/kwartal ulic

KRAKOWSKI FESTIWAL SPORTU MEODZIEZOWEGO

Sale gimnastyczne w krakowslich szkotach podstawowych i
gimnazjalnych,
Tauron Arena Krakow, ul. Stanistawa Lema 7, 31-571 Krakow

Przedmiot projekin
Prosze w kilku zdaniach (max 80 wyrazéw)
opisac czego projekt dotyczy, UWAGA: opis
ten zostanie wykorzystany jako ,, skrdcony
opis projekiu” dia projektow pozytywnie
zweryfikowanych

Zorganizowanie we wszystkich krakowskich publicznych szkotach
podstawowych i gimnazjach eliminacji pilkarskich do Wielkiego
Finatu, ktéry odbedzie si¢ w Tauron Arena Krakéw. Szkoly zostang
podziclone na grupy, w ramach ktérych rozegrane zostang
rozgrywki w pilke nozna. Z czetrech grup awansujg 4 najlepsze
druzyny do Wielkiego Finatu. Rozgrywka towarzyszyé beds
dodatkowe zajecia sportowe w kazdej ze szkol.




W ramach projektu we wszystkich publicznych szkotach podstawowych i gimnazjalnych, powstana druzyny
pitkarskie. Druzyny zostang podzielone na 4 grupy ze wzgledu na umiejscowienie terytorialne. Kazda druzyna
rozegra cykl spotkan. Spotkania odbywacé si¢ beda w jeden wyznaczony dziefi tygodnia, w okresie od paZdziernika
do maja. Oprécz spotkan, kazda druzyna odbedzie po jednej godzinie zajeé treningowych w kazdym z tygodni
trwania projektu. Zajecia prowadzi¢ bgda nauczyciele wychowania fizycznego.

Ponadto, powstanie strona internetowa projektu, na ktérej publikowane beda relacje z meczow, zdjecia, nagrania
spotkan, statystyki.

Final zmagani odbedzie sie w Tauron Krakéw Arenie w dniach 1-5 czerwca 2016 roku. Rozgrywki finalowe beda
mialy charakter otwarty, a towarzyszy¢é im bedzie prezentacja propozycji réznego rodzaju zajeé sportowych,
prowadzonych przez krakowskie kluby sportowe. Zwiericzeniem zawoddw bedzie festyn redzinny odbywajacy sie
na terenach parku AWF. Podczas festynu odbedzie sie szereg imprez towarzyszacych (gry, zabawy, mecze
oldbojéw), kibrych celem bedzie promocja zdrowego trybu Zycia. natomiast gwozdziem programu bedzie koncert
gwiazdy muzyki rozrywkowej (np. Myslovitz). Wtedy tez rozdane zostang nagrody - dyplomy, puchary, medale,
zar6wno za osiagniecia druzynowe, jak i indywidualne. Zwycieska druzyna pojedzie na wycieczke do Francji
polaczona z udziatem w meczu Euro 2016 (o ile bgdzie to mozliwe w polskiej reprezentacji).

Celem projektu jest promocja zdrowego trybu zycia oraz aktywizacja ruchowa najmiodszych. Zachecenie mtodych
ludzi do uprawiania sportu skutkuje zmnigjszeniem liczby patologii, wynikajacych z nady i ztych wzorcow.
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1. Wedlug badan lnstytutu Medycyny Wsi wigkszosé nastolatkéw (59% chlopeow i 71% dz1ewczynel<) nie
osigga wymaganego poziomu aktywnodei fizyczne]. Wplywa to Zle na stan zdrowia mlodziezy i nie
zaszezepia w najlepszym wieku postaw sportowych. Krakowski Festiwal ma poprzez rywalizacje oraz
zabawg zachecié krakowska miodziez i dzieci do aktywnego spedzania czasu i nanczyé ich sportowych
postaw.

2. Stale zwigkszajaca sig otytodé wéréd dzieci i mlodziezy- wedtug raportu HBSC 2010 az 18% dzieci w
wieku 11-12 i 14,9% w wieku 13-14 ma nadwagg. Ten stan rzeczy jest bardzo szkodliwy dla zdrowia
dzieci, wplywa talZe negatywnie na ich funkcjonowanie w sferze spolecznej. Dzieki Festiwalowi mlodziez
zostanie zachgcona do aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia oraz dzigki interakcjom z réwiesnikami
z innych szkét, zdobedzie miekkie umiejetnosci spoleczne.

3. Miodzi ludzie wigkszodé wolnego czasu spedzajg przed ekranami komputeréw- wedtug badania CBOS
“Mlodziez- 2013” az 30% mlodziezy wigkszosé swojego wolnego czasu spedza na biernej aktywnosci
korzystajac z urzadzef elektronicznych (komputerdw, tabletow etc.). Nadmiar tego typu aktywnosci
wplywa negatywnie na ich stan zdrowia (otytosé, problemy z kregostupem), jak i na kontakty spoteczne-
organizacja Festiwalu skutkowac bedzie promocja sportowych postaw i spedzania wolnego czasu z
réwiesnikami

Odbiorcami projektu beda miodzi mieszkaﬁcy Krakowa, uczgszezajacy do szkot podstawowych i gimnazjéw.
Projekt bedzie krzewié dobre wzorce zdrowotne, jak i sportowy hart ducha zardwno wérod zawodnikdw, jak i
uczestnikéw, kidrzy beda obserwowaé zawody. Jednym z celéw projektu jest szerokie zaangazowanie uczniéw do
uczestnictwa w projekcie zaréwno jako zawodnicy, jak i kibice, wspierajacy swoje szkoly. Przyjmujemy, ze
odbiorcow bedzie przynajmniej 2000 wsréd zawodnikéw i 20 000 wéréd oséb kibicujacych.

Lp. : : : Opis dziatania:




Wylonienie druzyn szkolnych, podzial na grupy, ustalenie kalendarza rozgrywek
2. Zajecia w szkotach - raz w tygodniu trening, raz w tygodnin mecz
3. Wylonienie 16 finalistow
4. Podzial na 4 grupy i rozgrywki grupowe - 2 dni
5. Cwiercfinaly - 1 dzien
6. Potfinaty - 1 dzied
B Final - 1 dzien
8. _ Piknik rodzinny w Parku Lotnikéw polaczony z koncertem
9. Prowadzenie strony internetowej z relacjami z meczéw, zdjeciami, filmikami, statystykami

| Skiadowe projektu: - quz_t:
1. Wielki Final 1 500 000 z
2. Przygotowanie druzyn (trenerzy) 550 000 z
3. Organizacja rozgrywek eliminacyjnych (dojazdy, napoje, koszty wynajmu sal) | 250 000 zt
4. Nagrody (medale, dyplomy, puchary) 50 000 zt
5. Nagroda ghowna - wyjazd na mecz Mistrzostwa Europy 2016 dla zwycieskiej 50 000 2
druzyny
6. Przygotouzanie :?trony internetowe] projektu (tabele wynikdw, statystyki, 30 000 7
multimedia) i administrowanie strona internetowa,
7. Obsluga multimedialna rozgrywek (nagrywanie spotkan, zdjecia, podsumowanie 50000 2t

kolejek rozgrywek)

Lp. i : :_ : Nazwa zalgcznika:

2 480 000 zt

Lista poparcia projektu

1. | Zalgcznik obligatoryjny — projekt musi zostaé poparty przez min. 15 mieszkaricéw miasta Krakowa, ktérzy

ukoviczyli 16 rok Zycia.




v O8wiadczam, iZ jestem uprawniony do udziatuw zgtaszaniu propozycji proje_ktéw poprzez fakt
bycia mieszkaficem miasta Krakowa. '

v O$wiadezam, iz ‘wszystkie podane w formularzu oraz zatacznikach infoﬁnac_je sq zgodne
z aktualnym stanem prawnym i faktycznym wraz z zat acznikiem stanowiacym list¢ poparcia dla
projektu. o ;

v Informacja: podane dane osobowe zabezpieczone sg na podstawie ustawy z dnia 29 sierpnia 1997
r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182), na drodze zgtoszenia zbioru
danych do GIODO. Administratorem danych jest Prezydent Miasta Krakowa zsiedziba w
Krakowie, Pl. Wszystkich Swigtych 3-4. Dane osobowe przetwarzane sa wytacznie w celu

| realizacji BudZetu obywatelskiego miasta Krakowa i nie beda przekazywane innym odbiorcom.

Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje prawo dostepu do treéci jej danych oraz mozliwo$é ich

poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne ‘jednak bez ich podania nie jest mozliwe

uczestnictwo w procesie.
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