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Dane kontaktowe '

laczenie jawnosci w zakresie danych osobowych; na podst. Art. 116 ustawy z dnia 29
$ierpnia 1997 t. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 22014 r., poz. 1182 z p6zn. zm.);

jawno$¢ wylgczyl/-a: Alina Bratko — KANCELISTKA WYDZIAL SPRAW
SPOLECZNYCH/

**Pod pqgcrem zadan ogolnomzejskmh rozumie sie zadama stuzqee mieszkaricom caa‘ego miasta, co oznacza, ze
55 dotyczq one potrzeb mieszkanicéw wiecej niz jednej Dzielnicy

" Adaptacja - Integracja - Aktywizacja - Przezwycigzy¢ mrok"

KSN SANEL ul. Bandtliego 19, ulice Krakowa, park Jordana,
Dworzec, wazne skrzyzowania w Krakowie, Szkola Masazu przy
ul. Krélewskiej oraz Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawcezy
dia Dzieci Niewidomych i Slabowidzacych w Krakowie przy ul.
Tymnieckiej
Projekt zaklada zakup specjalistycznego sprzetu (zakup
innowacyjnego oraz podstawowego sprzetu do
rehabilitacji) wraz z organizacja polisensorycznych zajec
terapeutyczne-integracyjnych
(Orientacja przestrzenna; Terapia widzenia; Rehabilitacja
ruchowa itd.) w ramach kempleksowej pomocy dla oséb
niewidomych i niedowidzacych oraz ich opiekunéw z obszaru
Krakowa.

Uzupelnienie stanowic beda szkolenia dla wolontariuszy
| oferujacych pomoc, przeprowadzenie zaje¢ dla opiekunéw
zajec terapeutycznych
= e - Szczegélowy opis projektn :
Nap:sz co doﬂadme zosrame wykonane iw jakim celu. Opisz dokiadnie mzejsce na krorym reahzowany bgaizw- :
- projekt, wskaz gltowne dziatania, ktore bedq podjete | przy jego realizacji - max 1000 wyrazow

_ Miejsce realizacji projektu:
- Wskaz ulice, numer posesji/kwartat ulic

Przedmiot projekiu
Prosze w kilku zdaniach (max 80
wyrazow) opisac czego projeki dotyczy.
UWAGA: opis ten zostanie wykorzystany
jako ., skrécony opis projekitu” dla
projektéw pozytywnie zweryfikowanych

Planowane dzialania w ramach projektu:

- organizacj¢ cyklu zajec terapeutycznych dostosowanych do wydzielonych grup docelowych ( w tym
zajecia takie jak:

*Rehabilitacja ruchowa

*Orientacja przestrzenna

*Terapia widzenia

*Wsparcie psychologiczne

*Muzykoterapia

«Zajecia sportowe

*Hipoterapia

*CzynnoSci dnia codziennego

-na przestrzeni 12 miesigcy -liczba dostosowana do wydzielonych grup i potrzeb uczestnikow

- zakup specjalistycznego sprz¢tu orientacyjnego dla oséb niewidomych i niedowidzacych wraz z sprzgtem
do rehabilitacji (laski orientacyjne, laski sygnalizacyjne; czujniki poziomu cieczy; folie i lupy




powigkszajace; papier brajlowski)

- orgamizacja cykli zajec i szkolen dla opiekundw osob niewidomych i stabowidzacych

- stworzenia materialow informacyjno-edukacyjnych na temat dysfunkcji wzroku oséb slabowidzacych
oraz barier doswiadczanych przez osoby niewidome i stabowidzace

- organizacja spotkan integracyjnych po zakonczonych zajeciach

- stworzenie represywnej strony www dostosowanej do wymogow i specyfiki osob niewidomych i
slabowidzacych

Zgodnie z oczekiwaniami potencjalnych uczestnikow, ktérzy wypelnili napisana przez Stowarzyszenie
ankiete, grupa bedzie miala charakter otwarty i koedukacyjny. Wybor poruszanej tematyki bedzie
wynikiem porozumienia migdzy uczestnikami a prowadzacymi. W zaleZnoSci od ich potrzeb planowana
iest m.in. psychoedukacja na temat sposebow radzenia sobie ze stresem, lekiem i obniZzeniem nastreju,
zajecia takie jak Rehabilitacja ruchowa* Orientacja przestrzennas Terapia widzenias Wsparcie
psychologiczne - Muzykoterapiae Zajecia sportowes Hipoterapia « Czynnosci dnia codziennego.
Prowadzacymi beda psycholog, wykwalifikowani terapeuci oraz osoby niewidome odpowiednio
przeszkolone do prowadzenia zajec.

W organizacje i prowadzenie grupy beda zaangazowani wolontariusze Stowarzyszenia

Dodatkowo do prowadzenia zaje¢ dla uczestnikow bedq zapraszani specjalisci z zakresu rehabilitacji.

Miejsce realizacji zajec

Stowarzyszenie korzysta z uzyczonego lokalu, ktéry nie jest wyposazony w podstawowy sprze¢t biurowy.
(dwa razy w miesigcu - Klub Seniora -ul. Gabrieli Zapolskiej 15. W chwili obecnej mamy lokal (wynajem
pomieszezenia) w KSN SANEL ul. Bandtkiego 19

Okreg Malopolski Polskiege Zwiazlku Niewidomych w malym stopniu prowadzi dorazna pomoc i wsparcie
dla 0séb ze wzgledu na ograniczone wsparcie finansowe panstwa oraz darczyncéw. Jego dzialalnosé skupia
si¢ glownie na szkoleniach. Podczas rozmoéw z osobami chetnymi podjaé szkolenia wrecz odmdwiono im
Jpodstawowego przeszkolenia z braku §rodkéw. Osoby z grupy docelowej kidre na wskutek wypadku jub
operacji guza mézgu utracily wzrok nie daja sobie rady w poruszaniu si¢ i cigzko im jest si¢ pogodzic z
zaistnialg sytuacja. Maja one trudnosci w poruszaniu si¢ w miejscu zamieszkania jak réwniez wynikajace
z tego zahamowania emocjonalne i psychiczne. Do takich 0s6b ma by¢ m.in kierowana pomoc i wsparcie w
ramach projektu. Planowane jest udzielanie "pomocy szytej na miare" — tj. dostosowanej do réznych
potrzeb czlonkow. ( czes¢ wymaga doraznej opieki psychologa, przeszkeolenia i rehabilitacji; czes¢
wylacznie zaje€ integracyjnych; a cze$¢ grupy musi stale uczestniczy¢ w zajeciach z zakresu orientacji
przestrzennej ze wzgledu na trwaly charakter zaburzen fizycznych)

Stowarzyszenie MIS’-KON Matopolskie Integracyjne Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe Niewidomych,
ktdre poprowadzilo by ten projekt nie posiada nieruchomosci ani rezerwowych §rodkéw finansowych, nie
prowadzi tez dzialalnosci gospodarczej.

Gléwnym Zrédiem finansowania dzialani w biezacym rolku jest wsparcie sponsoréw, oraz minimalne
skladki opiekunéw w celu realizacji imprez kulturalnych, wspélnych wyjazddow.

; ' : 2 Zakres i zastosowanie projektu e :
Nalezy wskazac komu bgdzre s{uzy! projekt i jakie grupy 1 mzeszkancow skorzystajq na ]ego rea!zzaq: - max 1 00 =
e = . Wyrazow e Bt -

Projekt skierowany jest do oséb niewidomych oraz slabowidzacych z obszaru miasta Krakowa.

Grupg posrednig stanowia opiekunowie w/w 0s6b, oraz osoby $§wiadczace uslugi rehabilitacyjne

Zakres dzialan w projekcie obejmie:

-Przeprowadzenie po 8 godzin orientacji przestrzennej dla kazdego z uczestnikéw spotkan tj. 560 godzin
przez okres trwania zadania dla 70 osob niewidomych z terenu miasta Krakowa.

-Poszerzenie umiejetnosci uczestnikow z zakresu radzenia sobie ze skutkami utraty wzorku.
-Przeprowadzenie 36 warsztatéw dla 70 niewidomych w trzech grupach.

-Przeprowadzenie 4 szkelen z pomocy psycholegicznej i 1 szkolenia dla 10 specjalistow pomocowych

- Zakup specjalistycznego sprzetu -0k.200 sztuk

-Zaoferowanie 40 bezplatnych godzin pemocy psychologicznej




Lp.

- Opis dzialania;

Przeprowadzenie po 8 godzm orientacji przestrzennej dla kazdego z uczestnikow spotkan
szkoleniowych tj. 560 godzin przez okres trwania zadania lacznie dla 70 osob niewidomych z
terenu miasta Krakewa.

Przeprowadzenie cyklu 36 warsztatéw zajeciowych dla 70 niewidomych w trzech grupach tj. po
23, 23, 24 0sib na grupe (3 warsztatéw zajeciowyeh w miesigen)

W
b

Przeprowadzenie 4 szkolen z pomocy psychologicznej i 1 szkolenia dla 10 specjalistéw
pomocowych

Zakup specjalistycznego sprzgtu -0k.200 sztuk

Zaoferowanie 40bezplatmych godzin pomocy psychologicznej

il bt

Skladowe pm;ektu' ' ; i : szt:

1. Przeprowadzeme po 8 godzin dla kazdego z uczestmkow spotkan 33 600

szkoleniowych tj. 560 godzin przez okres trwania zadania (12 miesigcy)
lacznie dla 70 oséb niewidomych z terenu miasta Krakowa.

2. Przeprowadzenie cyklu 36 warsztatéw zajeciowych dla 70 9 500

niewidomych w trzech grupach tj. po 23, 23, 24 0s6b na grupe
(3 warsztatéw zajeciowych w miesiacu)

3. Przeprowadzenie 4 szkolen z pomocy psychologicznej i 1 szkolenia dla 3 000
10 specjalistéw pomocowych

4. Zakup specjalistycznego sprzetu -0k.200 sztuk 20 000
5. Zaoferowanie 40 bezplatnych godzin pomocy psychologicznej 4 000

6.~

- RAZEM:

70 100

Lp. Nazwa zalacznika:
1 | Lista poparcia projektu
5 Zalqcznik obligatoryjny — projekt musi zosta¢ poparty przez min. 15 mieszkanicow miasta Krakowa,
ktorzy ukonczyli 16 rok zycia.
2
.3..




v
- fakt bycia mieszkafcem miasta Krakowa.

v

v' Informacja: podane dane osobowe zabezpieczone s3 na podstawic ustawy z dnia 29 s'ier'pnja

- przekazywane innym odbiorcom. Osobie, ktérej dane dotycza, przyshuguje prawo dostepu do

“zbioru danych do . GIODO. Administratorem danych' jest Prez'ydent Miasta Krakowa

Oswiadczam, iz jesfem uprawniony do udzialn w zglaszaniu propozycji projektow poprzez

Oswiadczam, iz wszystkie poda,ne w formularzu oraz zalacznikach informacje sa zgodne
z aktualnym stanem prawnym i faktycznym WIazZ Z zachmlhem stanow1qcym liste poparcia:
dla projektu.

1997 1. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182), na drodze zgloszenia

z siedziba w Krakowie, Pl. Wszystkich Swi@tych 3-4. Dane osobowe przetwarzane sa.
wylacznie  w celu realizacji Budzetu obywatelskiego muasta Krakowa 1 nie beda

tresci jej danych oraz mozliwosé ich poprawiania. Podanie danych jest- dobrowo]ne jednak
bez ich podania nie jest mozliwe uczestnictwo w procesie.

/wylaczenie jawnosci w zakresie =
danych osobowych; na podst. Art. 116
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 1. 0

ochronie danych osobowych (Dz. U. z
2014 r., poz. 1182 z pdzn. zm.);
jawno$¢ wylaczyl/-a: Alina Bratko —
KANCELISTKA WYDZIAY, SPRAW
SPOLECZNYCH/




