
AKADEMIA BEZPIECZNEJ JAZDY Z MICHAŁEM KOŚCIUSZKO 

PROGRAM 

TERMIN  

 

10 grudnia (sobota) 2011 

godz. 9.00 – 14.00 

 

Miejsce  

Ośrodek Szkolenia Kierowców „MOTODROM”, ul. Stella-Sawickiego 

(wjazd od ul. Medweckiego) 

HARMONOGRAM  

9:00 – 9:10 Rozpoczęcie imprezy 

9:10 – 9:30  Pokaz umiejętności rajdowych w wykonaniu Michała Kościuszko i 

instruktorów Szkoły Jazdy Michała Kościuszko: 

• kontrolowany poślizg i wyjście z poślizgu; 

• hamowanie awaryjne na śliskiej nawierzchni na wprost; 

• ominięcie niespodziewanej przeszkody przy małych prędkościach. 

9:30 

 

Rozpoczęcie szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy (Malta 

Służba Medyczna Oddział Kraków). Szkolenia będą się odbywały w cyklach 

45-minutowych. 

Dla uczestników szkolenia przewidziane są drobne upominki.  

9:45 – 11.00  Pięciu zwycięzców konkursu internetowego „Bezpieczna jazda z Michałem 

Kościuszko” bierze udział w kursie bezpiecznej jazdy pod okiem Michała 

Kościuszko (będzie on komentował i oceniał jazdę kursantów). 

10:00 – 12:30  KONSULTACJE  

• Komenda Wojewódzka Policji w Krakowie 

W ramach konsultacji będzie można zapytać policjantów m.in. o 

najczęstsze przyczyny wypadków drogowych oraz  zmiany przepisów w 

Ustawie Prawo o Ruchu Drogowym. 

• Straż Miejska Miasta Krakowa  

Strażnicy będą prowadzić quiz komputerowy z zakresu przepisów ruchu 

drogowego, organizacji stref płatnego parkowania w Krakowie oraz 

obsługi samochodu. Quiz wystartuje o godz. 10:00. Wyniki zostaną 

ogłoszone o godz. 13:00. Dla zwycięzców przewidziane są atrakcyjne 

nagrody. 

11:00 – 11:20  • Potrącenie pieszego – symulacja akcji ratunkowej.  



 

 

 

 

11:00 – 11:30 

(Malta Służba Medyczna Oddział w Krakowie) 

• Prezentacja sprzętu ratowniczego Komendy Miejskiej 

Państwowej Straży Pożarnej w Krakowie, używanego w czasie 

niesienia pomocy ofiarom wypadków drogowych. 

 

Czas dla mediów: do dyspozycji mediów będzie  Michał Kościuszko, 

przedstawiciele organizatorów imprezy oraz eksperci. 

 

11:40 – 13:15  Kurs bezpiecznej jazdy pod okiem Michała Kościuszko przechodzi 

kolejnych pięciu zwycięzców konkursu internetowego „Bezpieczna jazda z 

Michałem Kościuszko”. 

13:20 – 13:50  

 

 

KONKURSY z nagrodami – m.in. zmiana kół na czas, kompletowanie 

wyposażenia apteczki samochodowej. 

 Do wygrania m.in. komplety gadżetów i kosmetyków samochodowych, 

apteczki samochodowe i prenumerata WRC Magazynu Rajdowego. 

14.00  Zakończenie wydarzenia  

 


