


NZOZ ,,PASTERNIK” w ModIniczce Oddziat Rehabilitacji Leczniczej
32-085 Modlnica, Modlniczka, os. Krakowskie Przedmiescie 28
tel. 012 285 44 16, fax 012 285 44 19

Maltanskie Centrum Pomocy Niepetnosprawnym Dzieciom i Ich
Rodzinom

Osrodek Wczesnej Diagnozy i Rehabilitacji Dla Dzieci Zagrozonych
Niepetnosprawnoscia.

Krakow, ul Kasztanowa 4a.

Osrodek dzienny (wraz z przedszkolem), prowadzgcy wczesne,
wielospecjalistyczne oddziatywanie wobec dzieci, ktérych rozwdj jest
nieprawidtowy.

Centrum stuzy wsparciem rodzinom chorych dzieci.

Osrodek obejmuje opiekg dzieci w wieku do 7 lat, m.in. ze schorzeniami:
niedojrzatos¢ wielouktadowa zwigzana z wczesniactwem, zaburzenia
osrodkowego uktadu nerwowego, opoznione dojrzewanie odruchowe,
nieprawidtowy rozwoj na tle wad genetycznych, zaburzenia w zakresie
zmystéw oraz opdznienia rozwoju mowy i jezyka.

Specjalistyczna Poradnia Diagnozy i Rehabilitacji
Dzieci i Mtodziezy z wada stuchu P.Z.G.

Krakow, ul.Lenartowicza 14

tel. 012 633 83 98

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Centrum Medyczne Prokocim Nowy
Krakéw, ul. Teligi 8

tel. 012 658 35 40

Poradnia Dla Chorych Na Stwardnienie Rozsiane i Inne Schorzenia
Neurologiczne Narzadu Ruchu Przy Polskim Tow. Walki Z Kalectwem /
rehabilitacja domowa

Krakéw, ul. Dunajewskiego 5

tel. 012 422 28 11

Zaktad Ustug Rehabilitacyjnych ,,.Sprawnos¢” SC
Krakoéw, ul. Rusznikarska 17
tel. 012 632 49 10

Matopolskie Centrum Krioterapii — Zaktad Rehabilitacji

Krakéw, ul Wroctawska 1-3
tel. 012 632 24 28 filia al.Pokoju 82 tel. 012 686 02 40
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Zaktad Opieki Zdrowotnej

,centrum Medyczne Nowa Huta” Sp. z o.0.
Krakéw,ul. Ujastek 3

tel. 012 683 38 85

Zaklad Leczenia Rehabilitacyjnego ,,Podgérze” SC
Krakéw, ul. Szwedzka 27
tel. 012 267 06 12

Wojewédzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im.Sw. Ludwika
Krakéw, ul. Strzelecka 2
tel. 012 421 13 51,012 421 11 86

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
»Krakmed Spoétka Lekarzy Specjalistow”
Krakow, ul Utanéw 29a

tel. 012411 04 77

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej — Dzienny Osrodek Adaptacyjny
Krakow, ul. Piekarska 3
tel. 012 430 63 13

Specjalistyczny Zaktad Rehabilitacyjny ,,Widok” SC
Krakow, ul. Na Bfonie 1
tel. 012 637 56 61

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Krakéw — Potudnie
Krakéw, ul. Dunajewskiego5
tel. 012 422 68 14

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Osrodek Reumatologiczno-Rehabilitacyjny.
Krakéw, Os. Centrum C 11

tel. 012 644 73 90

Przychodnia Specjalistyczna ,,Med-Skarpa”
Krakow, Os. Na Skarpie 6
tel. 012 644 19 30

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Srédmiescie” Sp. z o0.0.

Krakow, Diuga 38
tel. 012 632 55 44
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Rozdziat 7.2
Leczenie uzdrowiskowe

7.2.1 Leczenie w szpitalu uzdrowiskowym

Szpital uzdrowiskowy jest to obiekt lecznictwa uzdrowiskowego, do zadan
ktdrego nalezy zapewnienie statej opieki lekarskiej i odpowiednich warunkéw
bytowych osobom, ktérych stan zdrowia wymaga leczenia szpitalnego.

W szczegodlnosci Swiadczenia szpitala uzdrowiskowego obejmuja:
e Zapewnienie catodobowej opieki lekarskiej i catodobowej opieki
pielegniarskiej,
e Przewidziane programem kuracji zabiegi przyrodolecznicze, leczenie
farmakologiczne oraz swiadczenia przy wykorzystaniu miejscowych
urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego.

Leczenie w szpitalu uzdrowiskowym odbywa sie przewaznie po leczeniu
szpitalnym. Skierowanie w tym przypadku wystawia lekarz leczacy chorego
w szpitalu. Skierowanie do szpitala uzdrowiskowego moze rowniez wystawi¢
lekarz ubezpieczenia zdrowotnego w tym specjalisci i lekarze POZ.
Wystawione skierowanie winno by¢ dostarczone do Wojewddzkiego Oddziatu
Funduszu w celu weryfikaciji i potwierdzenia. Pobyt w szpitalu
uzdrowiskowym odbywa sie w ramach zwolnienia lekarskiego i trwa 21 dni.
Koszty przyjazdu i wyjazdu ze szpitala uzdrowiskowego pokrywa pacjent,
natomiast w szpitalu uzdrowiskowym nie obowigzujg doptaty do wyzywienia

i zakwaterowania.

7.2.2 Leczenie w sanatorium uzdrowiskowym

Sanatorium uzdrowiskowe jest to obiekt lecznictwa uzdrowiskowego, ktérego
celem jest pod opiekg lekarskg przeprowadzenie kuracji uzdrowiskowej a
takze przebywanie ze wzgledéw profilaktycznych; ponadto zapewnienie
odpowiednich warunkéw bytowych okreslonej grupie pacjentow, ktérym
zlecono przeprowadzenie kuracji uzdrowiskowej w warunkach sanatoryjnych.
Leczenie w sanatorium uzdrowiskowym dla objetego ubezpieczeniem w NFZ i
potwierdzonym skierowaniem trwa 21 dni i odbywa sie w ramach urlopu. Pobyt
leczniczy dla dzieci trwa 27 dni. Oprocz leczenia sanatoryjnego w ramach
ubezpieczenia w NFZ istnieje réwniez mozliwos¢ leczenia sanatoryjnego w
uzdrowiskach na zasadzie komercyjnej, tzn. pokrycia petnych kosztow leczenia
i pobytu w uzdrowisku. Korzystajac z tej mozliwosci leczenia uzdrowiskowego
termin pobytu i jego dtugo$¢ nalezy ustali¢ bezposrednio z zakladem lecznictwa
uzdrowiskowego w danym uzdrowisku.

7.2.3 Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe ubezpieczonym wystawia
lekarz posiadajgcy podpisang umowe z NFZ czyli lekarz ubezpieczenia
zdrowotnego.
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Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego wystawia skierowanie, biorgc pod uwage:

e Aktualny stan zdrowia ubezpieczonego,

e Brak przeciwwskazan do leczenia uzdrowiskowego,

e Wplyw leczenia uzdrowiskowego, w szczegodlnosci warunkéw
naturalnych (surowcéw leczniczych, klimatu, morza, mikroklimatu), na
stan zdrowia ubezpieczonego,

e Dotychczasowy przebieg i wyniki leczenia uzdrowiskowego, o ile
ubezpieczony z takiego leczenia korzystat.

W skierowaniu lekarz ubezpieczenia zdrowotnego moze wskazac,

po uwzglednieniu wskazan i przeciwwskazan do leczenia w danym
uzdrowisku, miejsce i rodzaj leczenia uzdrowiskowego. Wskazania te jednak
nie wigzg oddziatu wojewddzkiego Funduszu. Wystawione skierowanie lekarz
ubezpieczenia zdrowotnego przesyta do oddziatu wojewddzkiego Funduszu
zgodnie z zameldowaniem ubezpieczonego. Wystawione skierowanie mozna
dostarczy¢ do wojewodzkiego oddziatu NFZ osobiscie.

7.2.4 Zestawienie statutowych uzdrowisk polskich wraz ze wskazaniami
leczniczymi

Uzdrowisko Augustow

Choroby uktadu krazenia.

Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Busko Zdréj*

Choroby uktadu krazenia.

Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.
Choroby skory.

Uzdrowisko Ciechocinek*

Choroby uktadu krgzenia.

Choroby uktadu oddechowego.

Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Cieplice Slaskie Zdréj*
Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.
Choroby uktadu moczowego.

Uzdrowisko Czerniawa Zdréj*
Choroby uktadu oddechowego.

Uzdrowisko Dtugopole Zdroéj*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu trawienia.
Stany po zo6ttaczce zakazne;.
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Uzdrowisko Duszniki Zdréj*
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby uktadu trawienia.
Choroby kobiece.

Uzdrowisko Goczatkowice Zdréj*
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Gotdap
Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Horyniec
Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Inowroctaw*!

Choroby uktadu krazenia.

Choroby uktadu trawienia.

Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Iwonicz Zdréj*

Choroby uktadu oddechowego.

Choroby uktadu trawienia.

Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Kamien Pomorski*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Kotobrzeg*

Choroby uktadu krazenia.

Choroby uktadu oddechowego.

Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.
Choroby przemiany materii.

Uzdrowisko Konstancin Jeziorna*
Choroby uktadu krazenia.

Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.
Choroby przemiany materii.

Uzdrowisko Krynica*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu trawienia.

1 Gwiazdka oznaczono uzdrowiska posiadajace szpitale uzdrowiskowe
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Choroby kobiece.
Choroby przemiany materii.
Choroby uktadu moczowego.

Uzdrowisko Kudowa Zdréj*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby przemiany materii.

Uzdrowisko Ladek Zdréj*

Choroby uktadu krazenia.

Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.
Choroby skory.

Uzdrowisko Muszyna
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby uktadu trawienia.

Uzdrowisko Nateczéow*
Choroby uktadu krazenia.

Uzdrowisko Piwniczna
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby uktadu trawienia.

Uzdrowisko Polanica Zdréj*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu trawienia.

Uzdrowisko Polanczyk
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Potczyn Zdroj*
Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.
Choroby kobiece.

Uzdrowisko Przerzeczyn Zdrdj
Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Rabka Zdroéj*

Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu oddechowego.
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Uzdrowisko Rymanéw Zdréj*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu oddechowego.

Uzdrowisko Solec Zdréj

Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Sopot

Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Suprasl
Choroby uktadu oddechowego.

Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Swoszowice- Krakow*

Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Choroby przemiany materii.

Uzdrowisko Szczawnica*
Choroby uktadu oddechowego.

Uzdrowisko Szczawno Zdréj*
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby uktadu trawienia.
Choroby uktadu moczowego.

Uzdrowisko Swieradéw Zdréj*
Choroby uktadu krazenia.

Choroby narzaddw ruchu i reumatyczne.

Choroby kobiece.

Uzdrowisko Swinoujscie*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby kobiece.

Choroby przemiany materii.
Choroby skory.

Uzdrowisko Ustka
Choroby uktadu krazenia.
Choroby uktadu oddechowego.

Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Choroby przemiany materii.
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Uzdrowisko Ustron
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby narzaddéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Wapienne
Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.

Wieniec Zdroéj*
Choroby uktadu krazenia.
Choroby narzadéw ruchu i reumatyczne.

Uzdrowisko Wysowa*
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby uktadu trawienia.
Choroby uktadu moczowego.

Uzdrowisko Zegiestow Zdroj*
Choroby uktadu oddechowego.
Choroby uktadu trawienia.

Rozdziat 7.3
Rehabilitacja zawodowa i spofeczna

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji

02-711 Warszawa 13, ul. Inspektowa 1

tel./fax 022 651 88 02, 022 651 88 03

e-mail: info@far.org.pl

e-mail: malopolskie@far.org.pl

www.far,org.pl , www.far.malopolska.zax.pl

Koordynator Regionu Matopolskiego — lwona Opalinska, tel. 0 501 489 008
FAR powstat, aby pomagac osobom po urazie rdzenia kregowego (URK),
ktore na skutek wypadku badz choroby poruszajg sie na wozku inwalidzkim,
w powrocie do normalnego zycia prywatnego, spotecznego i zawodowego.

Ognisko TKKF ,,Przyjaciel Konika”
30-969 Krakow, Fort 49 1/4 ,Grebatow”
tel. 012 645 46 16
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Szkota Policealna Integracyjna Masazu Leczniczego

Nr 2 w Krakowie

30-079 Krakow, ul. Krolewska 86

tel./fax tel. 012 638 56 61

internat: tel. 012 636 63 81

e-mail: msmi@kki.pl

Szkota Policealna Integracyjna Masazu Leczniczego Nr 2 w Krakowie jest
szkotg o zasiegu ogodlnopolskim prowadzong przez Wojewodztwo Matopolskie.
Zajecia odbywajg sie w systemie dziennym.

Nauka w szkole trwa dwa lata. Absolwenci szkoty po jej ukohczeniu mogag
uzyskac kwalifikacje do wykonywania zawodu technika masazysty.
Pierwszenstwo w przyjeciu majg osoby z grupg inwalidzkg ze wzgledu

na wzrok. W miare wolnych miejsc przyjmowane sg osoby bez grupy.

Szkota dysponuje internatem i stotéwka.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Stabowidzacych

i Niewidomych

ul. Tyniecka 7, 30-319 Krakow

tel. 012 266 66 80

e-mail: sosw@blind.krakow.pl

(od podstawowki do poziomu pomaturalnego, interesujgce kierunki (m.in.
stroiciel fortepianow, operator dzwieku, szkota muzyczna)

Fundacja Sztuki Oséb Niepetnosprawnych

30-079 KRAKOW, ul.Krélewska 94

tel./fax 636-85-84

konto : ING Bank slgski 68 1050 1445 1000 0022 7938 9890
e-mail

fson@idn.org.pl

Osrodek pobytu dziennego i Terapii Aktywnej dla pacjentéw z Zespotem
Otepiennym typu Alzheimerowskiego

Krakéw, ul Dobrego Pasterza 110/22

tel. 012 410-54-20, fax 012 410 54 21

Czynny: 8.00-16.00
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Rozdziat 7.4
Sport osob niepetnosprawnych

Krakowski Klub Szermierzy

Krakéw, ul Kosciuszki 24

tel. 012 422 70 58

www.kks.krakow.pl

Sekcja szermierzy na wozkach liczy 10 zawodnikow.

Centrum Turystyki Podwodnej ,,Nautica”

Nurkowanie oséb niepetnosprawnych

Krakow, ul. Miechowskiego 14

tel. 012 632 16 33, 012 632 16 93

www.nautica.pl

Olimpiady Specjalne

oddziat Regionalny Olimpiady Specjalne Polska — Matopolskie

30-523 Krakow, ul. Zamoyskiego 100

tel. 012 608 498 263 — Dyrektor Regionalny Dariusz Frackowiak

e-mail: niui@wp.pl, olimpiadykrakow@o2.pl

www.olimpiady.eu

Misjg Olimpiad Specjalnych jest zapewnienie osobom z uposledzeniem
umystowym w wieku co najmniej oSmiu lat, catorocznego cyklu treningow
i zawoddéw sportowych w catym szeregu dyscyplin olimpijskich.

Polskie Towarzystwo Spoteczno — Sportowe ,,Sprawni Razem”

Zespot Szkot Zespot Szkot Specjalnych Nr 1 w Krakowie

Krakow, os. Sportowe 28

tel. 012 269 35 50

zss1krak@poczta.onet.pl

Gtéwnym celem dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Spoteczno-Sportowego
~oprawni-Razem, jest promocja i szeroka popularyzacja sportu, wsrdd dzieci
i miodziezy niepetnosprawnej intelektualnie. PTSS ,Sprawni-Razem” jest
cztonkiem Miedzynarodowej Federacji Sportowej dla Oséb Niepetnosprawnych
Intelektualnie (INAS-FID) oraz Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, ktérego
jest wspétzatozycielem. Stowarzyszenie organizuje mtodziezy zajecia i imprezy
sportowe w osmiu dyscyplinach sportowych: lekkoatletyce, pitce recznej,
tenisie, kolarstwie i zeglarstwie, narciarstwie biegowym i zjazdowym.
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Krakowski Klub Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki
Niewidomych i Stabowidzacych ,LAJKONIK”
30-129 Krakow, ul. Bandkiego 19
tel. 012 637 29 44
Prowadzi nastepujace sekcje sportowe:
e Kregle — dorosli i mtodziez
Szachy — dorosli i mtodziez
Warcaby — doro$li i mtodziez
Halowa pitka nozna — mtodziez
Ptywanie — mtodziez
Taniec — dorosli i mtodziez
Turystyka — dorosli i mtodziez

Koszykéwka na wozkach Zrzeszenie Studentéow Niepelnosprawnych
Akademii Gérniczo — Hutniczej

Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych

Krakow, ul. Reymonta 17 pok. 10

tel. 012 62 22 604

www.zsn.agh.edu.pl

Baseny przystosowane dla potrzeb os6b niepetnosprawnych:

Osrodek Sportowo Rekreacyjny Kurdwanéw Nowy
ul. Wystouchow 34 a

30 - 611 Krakow

tel. 012 654-53-55, 264-73—-00
www.kurdwanow.ksos.krakow.pl

Udogodnienia:

e Podjazd,

e Szatnia,

o Natryski,

o Krzesetko opuszczane do niecki basenowej,
e Winda wewnetrzna.

Basen AGH

ul. J. Buszka 4

30-150 Krakéw

Tel. 012 617-48-41
Faks: 012 617-50-30
www.basen.agh.edu.pl
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Udogodnienia:

e Podjazdy,
Dostosowane toalety,
Osobne, dostosowane szatnie oraz natryski,
Winda pomiedzy kondygnacjami budynku,
Winda umozliwiajgca osobom niepetnosprawnym wejscie do wody,
Wdzek inwalidzki do poruszania sie po hali basenowej oraz szatni
Osobom niepetnosprawnym (za okazaniem legitymacji osoby
niepetnosprawnej) przystuguje bilet ulgowy. Opiekun osoby
niepetnosprawnej - wstep wolny.

Park Wodny w Krakowie
ul. Dobrego Pasterza 126
31-416 Krakow
www.parkwodny.pl
Informacja i rezerwacja
tel. 0-12 616-31-90

tel. 0-12 616-31-91

fax. 0-12 616-31-44

Udogodnienia:
e Podjazdy z obu stron wejscia do budynku,
Winde osobowa,
Winde do transportu oséb niepetnosprawnych do niecki basenowej,
Wejscia (sanitariaty, bramki) o szerokosci min. 100 cm.,
Szatnie, prysznice oraz sanitariaty,
Wyznaczone miejsca parkingowe na parkingu przed obiektem.

Osrodek Sportu i Rekreacji Kolna
ul. Kolna 2

30-381 Krakow

Tel. 012 259-35-40
www.kkk.krakow.pl

Udogodnienia:
e Podjazd do osrodka
e Winda umozliwiajgca poruszanie sie pomiedzy pietrami
e Toalety i szatnie dostosowane do potrzeb osdb niepetnosprawnych
e Mozliwos¢ skorzystania z widny w basenie
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Rozdziat 8
Organizacje dziatajace w Krakowie na
rzecz osob niepetnosprawnych

Fundacja Urszuli Smok ,,Podaruj Zycie” Rejestr Dawcéw Szpiku
Kostnego

ul. Obroncow Krzyza 1, 31-831 Krakow

tel./fax 12/647-38-37

www.podarujzycie.org

e-mail: fundacja@podarujzycie.org

Cele dziatalnosci:

e Pomoc osobom chorym na biataczki i inne choroby krwi,
Pomoc osobom po przeszczepie szpiku kostnego,
Popularyzowanie idei dawstwa szpiku kostnego
Prowadzenie rejestru dawcow szpiku kostnego

Biuro KTA w Krakowie
ul. Grottgera 3
czynne: pon., 8.00-14.00; sr., 10.00-14.00

Caritas Archidiecezji Krakowskiej

30-091 Krakow, ul. Bronowicka 78

tel. 012 637 07 12, 012 638 07 08, tel. kom. 0 607 991 486
fax 012 637 07 12

e-mail: krakow@ caritas.pl, www.krakow.caritas.pl

biuro czynne: pon.-pt., 9.00-13.00

ks. Bogdan Kordula — dyrektor.

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych,

Ich Rodzin i Przyjaciét ,,Ognisko”

31-019 Krakow, ul. Florianska 15

tel. 012 423 12 31, 012 658 54 94, 012 423 32 36, fax 012 422 96 38
e-mail: ognisko@idn.org.pl, www.ognisko.idn.org.p

biuro: pon.-pt., 8.00-15.00

Andrzej Wolski — prezes.

Fundacja Anny Dymnej ,,Mimo Wszystko”
30-149 Krakow, ul. Balicka 12A/5B

tel/fax 012 422 69 03

e-mail: fundacja@ mimowszystko.org
www.mimowszystko.org

biuro czynne: pon.-pt., 8.00-16.00

Anna Dymna — prezes.
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Fundacja Hipoterapia — na rzecz Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych
30-109 Krakow, ul. Salwatorska 14

tel.012 428 11 11, fax 012 428 11 11

e-mail: funhip@ poczta.onet.pl, www.hipoterapia.info.pl

biuro czynne: pon.-pt., 8.00-15.00

Aleksandra Wtodarczyk — prezes zarzadu.

Fundacja Pomocy Rodzinom i Chorym na Mukowiscydoze ,,Matio”
30-507 Krakow, ul. Celna 6

tel. 012 292 31 80, fax 012 292 31 80

e-mail: krakow@ mukowiscydoza.pl, www.mukowiscydoza.pl

biuro: pon-pt. 10.00-14.00

Pawet Wéjtowicz — Prezes Zarzadu Fundacji.

Fundacja na Rzecz Chorych na SM im.bl Anieli Salawy
31-133 Krakow, ul. Dunajewskiego 5

tel/fax 012 430 07 58

e-mail: biuro@fundacja-sm.malopolska.pl
www.fundacja-sm.malopolska.pl

Fundacja ,,Mam Marzenie”

31-028 Krakéwul. Sw. Krzyza 7

tel. 012 0-506 113 805, fax 012 426 31 11
e-mail:marzenie@ mammarzenie.org
www.mammarzenie.org

Dyzury wolontariuszy: pon.-pt., 10.00 — 16.00
Piotr Piwowarczyk — prezes.

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji — Oddziat Matopolski
30-409 Krakow, ul. Ruczaj 5/6
tel. 012 269 31 66, tel. kom. 0 501 489 008

Fundacja Pomocy Ludziom Dotknietym Chorobg Alzheimera
im. Teresy Goszcz

ul. Dobrego Pasterza 110/22, 31-416 Krakéw

tel. 012 410 54 20

Fundacja Przyjaciét Dzieci z Choroba Nowotworowa
»Wyspy Szczesliwe”

30-663 Krakow, ul. Wielicka 265

tel. 012 658 02 61
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Fundacja Sztuki Oséb Niepetnosprawnych
30-336 Krakow, ul. Nowaczynskiego 1,
tel. 012 267 00 99

Fundacja Pomocy Hospicjum

31-927 Krakow, os. Centrum B6

tel. 012 425 75 83, fax 012 685 52 99
e-mail: fundacja@ fundacjapkh.krakow.pl

Fundacja Wspoélnota Nadziei

30-092 Krakow, ul. Krakusow 1a lok. 43
33-082 Bolechowice, Wieckowice 149

tel. 012 413 06 69, tel. kom. 0 606 837 302
fax 012 413 06 69

e-mail: biuro@ farma.org.pl

biuro: pon.-pt. 9.00-15.00

Alina Perzanowska — prezes.

Katolickie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych i Ich Przyjaciot
»Klika”

31-043 Krakow, ul. Stolarska 12

tel. 012 633 64 81

e-mail: sotola@ poczta.onet.pl

www.klika.krakow.prv.pl

Koto Pomocy Dzieciom o Niepetnej Sprawnosci Ruchowej
,Pomocna Dton”

30-619 Krakow, ul. Gotaska 8/13

tel. 012 655 82 21

Krakowskie Stowarzyszenie Oséb Dotknietych Choroba Parkinsona
31-027 Krakow, ul. Mikolajska 2

tel. 012 422 19 55, 012 267 30 25

www.parkinson.sos.pl

dyzury: czw., 15.00-17.00, w Srédmiejskim Osrodku Kultury,

tel. 012 422 08 14, 012 422 19 55

Spotkania w kazdy trzeci czwartek miesigca, godzina 17.00

Krakowskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Uposledzeniem
Umystowym ,,Dajmy Szanse”
30-969 Krakow, ul. Ujastek 3/123, tel. 012 680 61 41
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Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w Krakowie
31-410 Krakdw, ul. Olsztynska 14

tel./fax 012 631 30 15

e-mail: biuro@kta.krakow.pl

Olimpiady Specjalne — Polska oddziat regionalny w Krakowie
ul. Zamoyskiego 100, 30-523 Krakow
tel. kom. 0 608 498 263

Ogodlnopolski Zwigzek Inwalidéw Narzadu Ruchu
31-534 Krakow, ul. Daszynskiego 22
tel./fax 012 422 80 63

Polski Czerwony Krzyz — Matopolski Zarzad Okregowy
31-116 Krakow, ul. Studencka 19, tel. 012 422 26 12
e-mail: krakow@pck.org.pl

biuro: pon. 9.00-17.00, wt.-pt. 8.00 — 16.00

Lucjan Tabaka — prezes.

Polski Zwigzek Niewidomych — Okreg Matopolski
30-393 Krakow, ul. Babihskiego 29 blok 23/3

tel. 012 262 53 59, fax 012 262 53 14

e-mail: pzn@pzn.malopolska.pl
www.pzn.malopolska.pl

Polski Zwigzek Gtuchych, biuro Oddzial Matopolski
31-018 Krakéw, ul. Sw.Jana 18

tel./fax 012 422 39-94, 012 422 73 45

e-mail: oddzial@pzg.krakow.pl

Polskie Stowarzyszenie Diabetykow
31-135 Krakoéw, ul. Batorego 3
tel. 012 633 02 85

Polskie Stowarzyszenie Chorych na Hemofilie — Koto Terenowe
30-093 Krakow, ul. Kmietowicza 10
tel. 012 636 42 12

Polskie Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych

30-018 Krakow, al. Stowackiego 48
tel. 012 634 15 02
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Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem — Oddziat w Krakowie
31-133 Krakdw, ul. Dunajewskiego 5

tel. 012 422 28 11, fax 012 430 07 58

e-mail: tewuka@interia.pl, fundacja-sm.malopolska.pl

biuro: wt, czw. 16.00-19.00

Adam Pachalski — prezes.

Polski Zwiazek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw
— Zarzad Oddziatu Okregowego z siedzibg w Krakowie
31-142 Krakow, ul. Krowoderska 4

tel. 012 422 84 71

Polskie Towarzystwo Zwalczania Choréb Alergicznych —
Oddziat w Krakowie

31-066 Krakow, ul. Skawinska 8

tel. 012 431 23 45

Polskie Towarzystwo Opieki nad Chorymi ze Stomia ,,Pol-llko” —

Oddzial Regionalny w Krakowie
30-020 Krakow, ul. Wojtowska 9 lok. 33
tel. 012 633 33 85

Stowarzyszenie Chorych na Reumatyzm
al. Focha 33, 30-119 Krakow
tel. 0124327510

Stowarzyszenie Pomocy Socjalnej ,,Gaudium et Spes”
31-917 Krakow, Os. Hutnicze 5

tel. 012 644 29 33, tel. kom. 0 608 402 944

fax 012 644 24 52, 012 644 29 33

e-mail: gaudiumetspes@interia.pl

www.gaudium.endor.pl

biuro: pon.-pt. 9.00-16.00

Stowarzyszenie Inwalidow Narzadu Ruchu ,lkar”
Sw. Filipa 5/7,Krakéw
tel. 012 633 61 46

Stowarzyszenie ,,Misie Ratuja Dzieci”
31-530 Krakow, ul. Grzegorzecka 10/309
tel. 0124327510
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Stowarzyszenie Pomocy Poszkodowanym w Wypadkach i Kolizjach
Drogowych ,,Alter Ego”

ul. Kielecka 2/27, 31-526 Krakow

tel. 012 418-90-00

Stowarzyszenie Terapii Wspomagajcej ,,ALTERI”
ul. Czechostowacka 14, 30-328 Krakow
tel. kom. 0 501 132 979

Stowarzyszenie WIOSNA

31-580 Krakow, ul. St. Wysockiej 2c lok. 9

Adres do korespondencji: Krakow, Al. Mickiewicza 45
tel./fax 012 630 43 81

e-mail: biuro@wiosna.krakow.p
www.wiosna.krakow.p

biuro czynne: pn.-pt., 10.00-16.00

ks. Jacek Stryczek — prezes.

Zrzeszenie Studentow Niepetnosprawnych
Akademii Goérniczo — Hutniczej ZSN AGH

30-059 Krakdéw, ul. Reymonta 17, blok 4, pokdj 10
tel./fax 012 622 26 04

e-mail: zsn@agh.edu.pl

Zrzeszenie Studentéw Niepetnosprawnych Politechniki Krakowskiej
31-866 Krakow, ul. Skarzyhskiego 3
tel. 012 628 37 22
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Rozdziat 9

Ulgi i uprawnienia przystugujace osobom
niepetnosprawnym w Gminie Miejskiej Krakow

Osoby niepetnosprawne niezaleznie od praw i ulg o charakterze powszechnym
korzystajg takze ze szczegolnych przywilejow, w réznych aspektach zycia.
Celem tych przywilejéw jest przede wszystkim zapewnienie tym osobom
réwnych szans w zyciu spotecznym i zawodowym. Zatem niepetnosprawnosc¢
jest tytutem do korzystania z licznych ulg i preferenciji, ktére sg uzaleznione
od schorzenia i stopnia niepetnosprawnosci. Ponizej przedstawiony jest
katalog ulg i uprawnien.

Rozdziat 9.1
Zestawienie ulg przystugujacych osobom niepetnosprawnym
w podrozy srodkami publicznego transportu zbiorowego
kolejowego (PKP) oraz autobusowego (PKS).

Dzieci do lat 4 jezdzg za darmo we wszystkich najpopularniejszych
rodzajach pociggoéw (osobowe, pospieszne, IC, EC) w klasie drugie;.

Do pierwszej klasy muszg doptaci¢ roznice.

W autobusach PKS zaréwno w liniach zwyktych jak i przyspieszonych

nie ptacimy nic za bilet dla dziecka, pod warunkiem nie korzystania przez

nie z osobnego siedzenia. Jesli natomiast chcemy, aby siedziato
samodzielnie musimy zaptaci¢ 22% ceny (a wiec przystuguje nam 78% ulga).
Dokumentem poswiadczajgcym uprawnienie do tej ulgi jest dokument
stwierdzajgcy wiek dziecka.

Dzieci i mtodziez dotkniete inwalidztwem lub niepetnosprawne majg prawo do
78% znizki w pociggach wszystkich rodzajow i to zaréowno w odniesieniu do
biletéw jednorazowych, jak i miesiecznych. | ponownie ulga dotyczy drugiej
klasy, za pierwsza musimy doptaci¢. W PKS ulga jest identyczna i réwniez
dotyczy i biletow imiennych i jednorazowych.

Uwagi: Uprawnienie to obejmuje wytacznie przejazd z miejsca
zamieszkania lub miejsca pobytu do przedszkola, szkoty, szkoty wyzszej,
placoéwki opiekunczo-wychowawczej, placéwki oswiatowo-wychowawczej,
specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego, specjalnego osrodka
wychowawczego, osrodka umozliwiajgcego dzieciom i mtodziezy spetnianie
obowigzku szkolnego i obowigzku nauki, osrodka
rehabilitacyjno-wychowawczego, domu pomocy spotecznej,

os$rodka wsparcia, zaktadu opieki zdrowotnej, poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistyczne;j,

a takze na turnus rehabilitacyjny — i z powrotem.
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Dokumentami poswiadczajgcymi uprawnienie do korzystania z ulgi
sgq odpowiednio:

e Dla dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do przedszkola, szkoty, szkoty
wyzszej albo osrodka lub placowki o charakterze oswiatowym:

a) Legitymacja przedszkolna dla dziecka niepetnosprawnego,

b) Legitymacja szkolna dla uczniéw dotknietych inwalidztwem Iub
niepetnosprawnych,

c) Legitymacja szkolna albo studencka wraz z jednym z dokumentow
wymienionych w kolejnym punkcie.

e Dla dzieci i miodziezy nieuczeszczajacych do przedszkola, szkoty,
szkoty wyzszej albo o$rodka lub placéwki o charakterze oswiatowym:

a) Legitymacja osoby niepetnosprawnej, ktéra nie ukohczyta 16 roku zycia,
wystawiona przez uprawniony organ,

b) Legitymacja osoby niepetnosprawnej, wystawiona przez uprawniony
organ, —wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa
i zatrudnienia, stwierdzajgcy zaliczenie do jednej z grup inwalidéw,

c) Wypis z treSci orzeczenia lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych stwierdzajgcy czesciowg niezdolnos¢ do pracy, catkowitg
niezdolnos¢ do pracy, catkowitg niezdolnos¢ do pracy i niezdolnosé
do samodzielnej egzystencji albo niezdolnos¢ do samodzielnej
egzystencji,

d) Wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych stwierdzajgcy czesciowg niezdolnosc¢ do pracy, catkowitg
niezdolno$¢ do pracy, catkowitg niezdolnos¢ do pracy i niezdolnos¢
do samodzielnej egzystencji albo niezdolnos¢ do samodzielnej
egzystencji.

Przy przejazdach ,do” i ,,z” jednostek udzielajacych swiadczen zdrowotnych
albo pomocy spotecznej badz organizujgcych turnusy rehabilitacyjne,

wraz z jednym z wymienionych wyzej dokumentéw, wymagane jest
zaswiadczenie (zawiadomienie, skierowanie) okreslajagce odpowiednio:

a) Termin i miejsce badania, leczenia, konsultacji, zaje¢ rehabilitacyjnych,
zajec¢ terapeutycznych albo pobytu w o$rodku wsparcia, domu pomocy
spotecznej lub na turnusie rehabilitacyjnym,

b) Potwierdzenia stawienia sie na badania, konsultacje, zajecia
rehabilitacyjne, zajecia terapeutyczne.

Dzieci w wieku powyzej 4 lat do rozpoczecia odbywania obowigzkowego
rocznego przygotowania przedszkolnego uprawnione sg do ulgi 37%
przy przejazdach wszystkimi rodzajami pociggoéw na podstawie biletow
jednorazowych. Do ulgi 37% przy przejazdach autobusami PKS w komunikacji
zwyktej i przyspieszonej, na podstawie biletéw jednorazowych. Dokumentem
poswiadczajgcym uprawnienie do tej ulgi jest:

a) Dokument stwierdzajgacy wiek dziecka,
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b) W przypadku odroczenia spetnienia obowigzku szkolnego —
zaswiadczenie wydane przez dyrektora publicznej szkoty podstawowe],
c) Legitymacja przedszkolna dla dziecka niepetnosprawnego.

Dzieci i mlodziez w okresie od rozpoczecia nauki w szkole podstawowej
odbywania obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego do
ukonczenia gimnazjum, szkoty ponadpodstawowej lub ponadgimnazjalnej —
publicznej lub niepublicznej o uprawnieniach szkoty publicznej, nie dtuzej niz
do ukonczenia 24 roku zycia uprawniona jest do ulgi 37% przy przejazdach
wszystkimi rodzajami pociggéw na podstawie biletow jednorazowych.

Do ulgi 49% przy przejazdach srodkami publicznego transportu zbiorowego
kolejowego w pociggach osobowych i pospiesznych, na podstawie imiennych
biletdw miesiecznych.

Sa réwniez uprawnione do analogicznej ulgi przy przejazdach wszystkimi
rodzajami autobuséw na podstawie biletéw imiennych miesiecznych szkolnych.
Dokumentem poswiadczajagcym uprawnienie do tej ulgi jest legitymacja
szkolna.

Dzieci odbywajgce obowigzkowe roczne przygotowanie przedszkolne,

uczniowie, studenci oraz stuchacze kolegiéw nauczycielskich

i nauczycielskich kolegiow jezykow obcych uprawnione sg do korzystania

z ulgi: 37 % — przy przejazdach srodkami publicznego transportu zbiorowego

kolejowego w pociggach osobowych, pospiesznych i ekspresowych, na

podstawie biletéw jednorazowych.
Dokumentami poswiadczajgcymi uprawnienie do tej ulgi sg odpowiednio
dla:

a) Dzieci odbywajgcych obowigzkowe roczne przygotowanie przedszkolne
w przedszkolu lub szkole podstawowej, w ktorej zorganizowano oddziat
przedszkolny — zaswiadczenie o spetnianiu obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego, wydane przez dyrektora przedszkola lub
dyrektora szkoty,

b) Dzieci i mtodziezy w okresie od rozpoczecia w szkole podstawowej do
ukonczenia gimnazjum, szkoty ponadpodstawowej lub ponadgimnazjalnej
— publicznej lub niepublicznej o uprawnieniach szkoty publicznej, do
ukonczenia 24 roku zycia

c) Legitymacja szkolna wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem
umozliwiajgcym stwierdzenie wieku ucznia,

d) Studentéw do ukonczenia 26 roku zycia — legitymacja studencka, wydana
przez polskga szkote wyzszg wraz z dowodem osobistym lub innym
dokumentem umozliwiajgcym stwierdzenie wieku studenta,

e) Stuchaczy kolegiow nauczycielskich i nauczycielskich kolegiow jezykow
obcych, do ukonczenia 26 roku zycia — legitymacja stuchacza kolegium
wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym
stwierdzenie wieku stuchacza;
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f) 49 % — przy przejazdach srodkami publicznego transportu zbiorowego
kolejowego w pociggach osobowych i pospiesznych, na podstawie
imiennych biletéw miesiecznych, oraz autobusowego w komunikacji zwyktej
i przyspieszonej, na podstawie imiennych biletéw miesiecznych szkolnych.
Dokumentami poswiadczajgcymi do korzystania z tej ulgi sgq odpowiednie
dokumenty, o ktérych mowa powyze;.

Studenci do ukonczenia 26 roku zycia uprawnieni sa:

a)

b)

Do ulgi 49% przy przejazdach srodkami publicznego transportu
zbiorowego kolejowego w pociggach osobowych i pospiesznych, na
podstawie imiennych biletow miesiecznych,

Do ulgi 37% przy przejazdach srodkami publicznego transportu
zbiorowego kolejowego w pociggach osobowych, pospiesznych i
ekspresowych, na podstawie biletéw jednorazowych. Dokumentem
poswiadczajgcym uprawnienie do tych ulg jest legitymacja studencka
wydana przez polskg szkote wyzszg lub miedzynarodowa legitymacja
studencka International Student Identity Card (ISIC) okazywana wraz z
legitymacjg studenckg uczelni zagranicznej oraz dowodem osobistym
lub innym dokumentem umozliwiajgcym stwierdzenie wieku studenta,
jezeli nie jest on okreslony w legitymacjach.

Do ulgi 49% przy przejazdach srodkami publicznego transportu
zbiorowego autobusowego w komunikacji zwyktej i przyspieszonej, na
podstawie biletow imiennych miesiecznych szkolnych. Dokumentem
poswiadczajgcym uprawnienie do tej ulgi jest legitymacja studencka
wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym
stwierdzenie wieku studenta, jezeli nie jest on okreslony w legitymac;ji.

Rodzice lub opiekunowie dzieci i miodziezy dotknietej inwalidztwem
lub niepetnosprawnej korzystajg z 78% znizki we wszystkich rodzajach
pociagdéw (znizka dotyczy biletdéw jednorazowych w drugiej klasie, do pierwszej
obowigzuje doptata). Identycznie rzecz wyglada w przypadkoéw autobusow
PKS (78% bilety jednorazowe).

Uwagi: Tylko jedno z rodzicéw lub opiekun na przejazdy celowe. Jezeli
przejazd odbywany jest po dziecko lub po jego odwiezieniu niezbedne jest
zaswiadczenie wydane przez przedszkole, szkote, szkote wyzszg, osrodek
lub placoéwke o charakterze oswiatowym albo placéwke opiekunczo —
wychowawczg (wg ministerialnego wzoru).

Osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji majg prawo do 49% znizki
na pociagi osobowe i 37% znizki na pozostate rodzaje pociagdw, przy czym
ulga dotyczy wytacznie biletow jednorazowych w drugiej klasie. Podob-

nie rzecz wyglada w przypadku autobusow PKS — 49% znizki na autobusy
zwykte i 37% na przyspieszone i pospieszne (w obu przypadkach wytgcznie
na bilety jednorazowe).
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Osoby niewidome, ktoére nie sa uznane za osoby niezdolne do
samodzielnej egzystencji korzystajg z 37 procentowej znizki na wszystkie
rodzaje pociggdéw na bilety jednorazowe lub miesieczne imienne (druga klasa,
do pierwszej doptata). | ponownie identycznie wyglada sytuacja w autobusach
— 37% na wszystkie rodzaje autobusow, bilety miesieczne i jednorazowe.
Dokumentami poswiadczajgcymi uprawnienie do korzystania z tej ulgi
sg dokumenty wymienione akapicie powyzej stwierdzajgce catkowitg
niezdolnos¢ do pracy albo inwalidztwo Il grupy, z powodu narzadu wzroku
albo legitymacja osoby niepetnosprawnej stwierdzajgca umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci z powodu stanu narzadu wzroku lub oznaczona symbolem
przyczyny niepetnosprawnosci ,04-O”, wystawiona przez uprawniony organ.
Przewodnik lub opiekun towarzyszacy w podrozy osobie niewidomej albo
osobie niezdolnej do samodzielnej egzystencji (odpowiednio: znaczny
stopien niepetnosprawnosci, dawna | grupa inwalidzka) korzysta z 95%
ulgi na tych samych zasadach co powyzsze (czyli te same rodzaje pociggéw
i 2a klasa, przy 1ej doptata). Rowniez w PKS ulga wynosi 95% w autobusach
zwyktych, przyspieszonychipospiesznych(ulgadotyczybiletéwjednorazowych).
Przepisy precyzujg, ze opiekunem osoby niepetnosprawnej moze byc¢ tylko
osoba petnoletnia. Natomiast przewodnikiem niewidomego moze by¢ osoba,
ktéra ukonczyta 13 lat lub pies — przewodnik. Dokumentem poswiadczajgcym
uprawnienie do korzystania z ulgi jest jeden z dokumentéw osoby niewidomej
lub niezdolnej do samodzielnej egzystenciji.

Emeryci, rencisci i osoby niepetnosprawne z orzeczonym stopniem
niepetnosprawnosci (odpowiednio: umiarkowany, catkowicie niezdolny
do pracy, dawna Il grupa inwalidzka, lekki, dawna Ill grupa inwalidzka)
oraz ich wspétmatzonkowie, na ktorych pobierane sg zasitki rodzinne:
sq uprawnieni do dwéch przejazdow w ciggu roku z ulgg 37% przy przejazdach
srodkami publicznego transportu zbiorowego kolejowego w pociggach
osobowych, pospiesznych i ekspresowych.
Emeryci i rencisci nie majg znizek w autobusach PKS.
Dokumentami poswiadczajacymi uprawnienie do korzystania z tej ulgi sa
zaswiadczenia (wg ministerialnego wzoru) wydane przez:
Terenowe jednostki Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow,
. Regionalne komisje emerytow i rencistow NSZZ ,Solidarnos¢”,
o Niezalezny Krajowy Zwigzek Zawodowy w Polsce ,Solidarnos¢
Weteranow Pracy”,
. Zarzad Gtéwny i oddziaty terenowe Stowarzyszenia Emerytow i
Rencistéw ,Solidarnos¢ — 807,
o Wojewaoddzkie i regionalne rady weteranow pracy Ogolnopolskiego
Porozumienia Zwigzkéw Zawodowych,
o Niezalezny Zwigzek Przysztych i Obecnych Emerytow i Rencistow
,Weterani Pracy” — oddziaty wojewddzkie Stowarzyszenia
Emerytéw i Rencistow Resortu Spraw Wewnetrznych,
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o Zarzady i kota Zwigzku Bylych Zotnierzy Zawodowych i Oficeréw
Rezerwy Wojska Polskiego,
o Okregowe sekcje emerytow i rencistow Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego,
o Zwigzek Zawodowy Pracownikow Najwyzszej Izby Kontroli,
o Komisja Krajowa i zarzady regionow Chrzescijanskiego Zwigzku
Zawodowego ,Solidarnos¢” im. Ksiedza Jerzego Popietuszki,
o Zarzady wojewodzkie Zwigzku Emerytow i Rencistow Pozarnictwa
Rzeczypospolitej Polskiej,
o Zarzady wojewoddzkie Zwigzku Zotnierzy Ludowego Wojska
Polskiego,
. Terenowe jednostki Krajowego Zwigzku Emerytéw i Rencistow
Stuzby Wieziennej dla oséb uprawnionych nalezacych i
nienalezacych do tych organizaciji.
Dokumenty, o ktérych mowa wyzej okazuje sie wraz z dowodem osobistym
lub innym dokumentem umozliwiajgcym stwierdzenie tozsamosci.

Inwalidzi wojenni i wojskowi majg 37% znizki w komunikaciji krajowej przy
przejazdach pociggami pierwszej i drugiej klasy oraz autobusami zwyktymi,
przyspieszonymi i pospiesznymi na podstawie biletow jednorazowych.
Jednak inwalidom z pierwsza grupg przystuguje ulga 78% na krajowe
przejazdy pociggami osobowymi i pospiesznymi w pierwszej i drugiej klasie
oraz autobusami zwyktymi, przyspieszonymi i pospiesznymi.

Ich przewodnicy i opiekunowie majg 95% znizki na pociagi krajowe

(z ekspresowymi wtgcznie) oraz autobusy zwykte, przyspieszone

i pospieszne. Dla inwalidéw wojennych i wojskowych i ich opiekunéw
dokumentem potwierdzajgcym te uprawnienia jest Ksigzka Inwalidy
(wojennego, wojskowego) z wpisem o zaliczeniu do odpowiedniej grupy.

Dla kombatantéw ulgi komunikacyjne wynoszg 37% w pierwszej i drugiej
klasie pociggdbw osobowych i pospiesznych oraz w drugiej klasie innych
pociggow i w autobusach zwyktych oraz przyspieszonych. Z tych uprawnien
mogag korzysta¢ wdowy i wdowcy, ktérzy sg emerytami lub rencistami,
oraz pozostate po kombatantach osoby pobierajgce uposazenie w stanie
spoczynku lub uposazenie rodzinne. Dokumentem uprawniajgcym do tych
ulg jest zaswiadczenie wydane przez Urzad do Spraw Kombatantéw i Oséb
Represjonowanych z wpisem o przystugujacych ulgach.

Dokumentami poswiadczajacymi do korzystania z ulg jest jedno
z zaswiadczen:
e wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa
i zatrudnienia, stwierdzajgcy zaliczenie do pierwszej grupy
inwalidow(wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem
umozliwiajgcym stwierdzenie tozsamosci)
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wypis z tresci orzeczenia wojskowej komisji lekarskiej,komisji
lekarskiej podlegtej Ministrowi Spraw Wewnetrznych i Administrac;ji
albo szefowi Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego albo szefowi
Agencji Wywiadu stwierdzajacy, zaliczenie do pierwszej grupy
inwalidztwa (wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem
umozliwiajgcym stwierdzenie tozsamosci),
Wypisztresciorzeczenialekarzaorzecznika ZUS stwierdzajacy catkowitg
niezdolnos¢ do pracy i niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji albo
niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji (wraz z dowodem osobistym
lub innym dokumentem umozliwiajacym stwierdzenie tozsamosci)
Wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej ZUS stwierdzajacy catkowitg
niezdolnos¢ do pracy i niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji albo
niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji (wraz z dowodem osobistym
lub innym dokumentem umozliwiajacym stwierdzenie tozsamosci)
Zaswiadczenie ZUS, stwierdzajgce wyrokiem sgadu do pierwszej grupy
inwalidow badz uznanie niezdolno$ci do samodzielnej egzystencji
(wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym
stwierdzenie tozsamosci)

Wypis z tresci orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, stwierdzajacy niezdolnosé¢ do
samodzielnej egzystencji(wraz z dowodem osobistym lub innym
dokumentem umozliwiajacym stwierdzenie tozsamosci)
Zaswiadczenie KRUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sgdu do | grupy
inwalidztwa badZz uznanie niezdolnosci do samodzielnej egzystencii
(wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym
stwierdzenie tozsamosci)

Legitymacja emeryta — rencisty wojskowego wydana przez witasciwy
organ emerytalny podlegty Ministrowi Obrony Narodowej, z wpisem
o zaliczeniu do | grupy inwalidztwa (wraz z dowodem osobistym lub
innym dokumentem umozliwiajacym stwierdzenie tozsamosci)
Legitymacja emeryta — rencisty policyjnego wydana przez witasciwy
organ emerytalnorentowy podlegty Ministrowi Spraw Wewnetrznych

i Administracji lub Ministrowi Sprawiedliwo$ci, z wpisem o zaliczeniu do
| grupy inwalidztwa (wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem
umozliwiajacym stwierdzenie tozsamosci)

Legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajgca znaczny stopien
niepetnosprawnosciwystawionaprzezuprawnionyorgan(wKrakowietym
organem jest Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci)
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Rozdziat 9.2
Osoby uprawnione do bezptatnych przejazdéow MPK
w granicach miasta Krakowa (uprawnienia ustawowe)

Inwalidzi wojenni i wojskowi na podstawie Ksigzki inwalidy
wojennego/wojskowego lub legitymacji osoby represjonowanej
(Art. 16, ust. 1 i art. 41 Ustawy z dnia 29.05.1974 r. o zaopatrzeniu
inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin (tekst jednolity
Dz. U. 2002 r., Nr 9, poz. 87, z pdzniejszymi zmianami)
Przewodnicy towarzyszacy inwalidom wojennym i wojskowym
zaliczonym do | grupy inwalidzkiej na podstawie oswiadczenia
inwalidy wojennego/wojskowego (Art. 16, ust. 2 Ustawy z dnia
29.05.1974 r. o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych
oraz ich rodzin (tekst jednolity Dz. U. 2002r., Nr 9, poz. 87, z
pdzniejszymi zmianami)

Osoby represjonowane na podstawie legitymacji osoby
represjonowanej. (Art. 12, ust. 5 Ustawy z dnia 24 stycznia 1991
roku o kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami
represji wojennych i okresu powojennego)

Wychowankowie rodzinnych doméw dziecka*

Osoby prowadzace rodzinne domy dziecka wraz z ich dzie¢mi*
Dzieci z wielodzietnych zawodowych domow zastepczych,
ktorzy zamieszkajg na state w obszarze objetym integracjg
miedzygminng®.

*Uprawnienie zostato nadane uchwatg Rady Miasta z 19 XII 2007r. Osoby
te otrzymujg bilet wolnej jazdy wydawany na okres catego roku.

Uprawnienia do ulgowych i bezptatnych przejazdow srodkami komunikaciji
miejskiej w Krakowie na mocy Uchwaty Rady Miasta:

Lp

Osoby uprawnione do bezptatnych
przejazdow

Podstawa uprawnienia/ dokument
poswiadczajacy uprawnienie

Osoby niepetnosprawne z narzadu
ruchu konczyn dolnych z orzeczeniem
okreslajagcym umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci lub catkowitg,
niezdolnosc¢ do pracy (dawna Il grupa
inwalidzka).

Legitymacja osoby niepetnosprawnej
wystawiona przez uprawniony organ
z okresleniem umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci z wpisem
przyczyny niepetnosprawnosci 05-R
wraz z zaswiadczeniem lekarskim
potwierdzajacym niesprawnosc¢ z
narzadu ruchu konczyn dolnych

2
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Osoby niepetnosprawne

z orzeczeniem okreslajagcym
znaczny stopien niepetnosprawnosci
lub catkowitg niezdolno$¢ do pracy

i samodzielnej egzystenciji

(dawna | grupa inwalidzka) lub
niezdolnos¢ do samodzielnej
egzystencji wraz z opiekunem
towarzyszacym im w pojezdzie.

Legitymacja osoby niepetnosprawne;,
wystawiona przez uprawniony organ
z okresleniem znacznego stopnia
niepetnosprawnosci.

- Lub legitymacja rencisty z wpisem o
catkowitej niezdolnosci do pracy

i samodzielnej egzystencji

lub | grupy inwalidzkiej wraz z doku-
mentem potwierdzajgcym tozsamosc¢
pasazera.

- Lub orzeczenie wydane przez ZUS
z okresleniem catkowitej niezdolnosci
do pracy i samodzielnej egzystenciji
lub niezdolnosci do samodzielne;j
egzystencji wraz z dokumentem
potwierdzajacym tozsamosé
pasazera.

- Lub dowdd osobisty pasazera z
wpisem o | grupie inwalidzkiej.

Niewidomi wraz z przewodnikiem
towarzyszacym im w pojezdzie.

Legitymacja osoby niepetnosprawnej
wystawiona przez uprawniony

organ z okresleniem znacz-

nego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci z wpisem
symbolu przyczyny
niepetnosprawnosci (04-0).

- Lub legitymacja PZN.

Dzieci nie styszace do 16 roku zycia
wraz z opiekunem towarzyszgcym
im w pojezdzie.

Legitymacja osoby niepetnosprawnej
wystawiona przez uprawniony organ
z okresleniem umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci z wpisem
przyczyny niepetnosprawnosci 03-L
wraz z zaswiadczeniem lekarskim
potwierdzajacym zaburzenia stuchu.

Osoby niepetnosprawne

z uposledzeniem umystowym
z orzeczeniem okreslajagcym
umiarkowany stopien
niepetnosprawnosc.

Legitymacja osoby niepetnosprawnej
wystawiona przez uprawniony organ
z okresleniem umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci z wpisem
przyczyny niepetnosprawnosci 01-U.

Dzieci do 16 roku zycia
niepetnosprawne z powodu
uposledzenia umystowego schorzen
narzadu wzroku lub schorzen narzadow
ruchu wraz z opiekunem towarzyszgcym
im w pojezdzie.

Legitymacja osoby niepetnosprawnej
wystawiona przez uprawniony

organ z wpisem przyczyny
niepetnosprawnosci 01-U, 04-O lub
05-R.
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7. Dzieci niepetnosprawne uczeszczajgce | Dla uprawnionego wazna legitymacja
do oddziatow przedszkolnych w wydana wg wzoru okreslonego przez
szkotach podstawowych lub przedsz- MENIS o symbolach MENiS-11/181/2
kolach oraz uczniowie o specjalnych i MENIiS-11/182/2, a dla opiekuna
potrzeb edukacyjnych uczeszczajgcy zaswiadczenie wydane przez
do szkot podstawowych, gimnazjalnych, | placéwke oswiatowg okreslajgce
ponadgimnazjalnych i policealnych, trase przejazdu.
wraz z opiekunem , ktéry podrézuje:

- Z uprawnionym, po uprawnionego, lub
po odwiezieniu uprawnionego
- wytgcznie na trasie od miejsca
zamieszkania do placowki oswiatowej

i z powrotem.

Lp | Osoby uprawnione do przejazdéw | Podstawa uprawnienia/ dokument
ulgowych gminnych na podstawie | poswiadczajacy uprawnienie.
uchwaty Rady Miasta Krakowa.

1. Osoby niepetnosprawne z narzadu | Legitymacja wydana przez PZG wraz
stuchu. z wpisem ,inwalida stuchu”.

2. Osoby niepetnosprawne z orzeczeniem | Legitymacja osoby niepetnosprawne;j
okreslajgcym umiarkowany stopien wystawiona przez uprawniony organ
niepetnosprawnosci lub catkowitg z okresleniem umiarkowanego
niezdolnos$¢ do pracy (dawna Il grupa stopnia niepetnosprawnosci.
inwalidzka). - Lub legitymacja rencisty

z okresleniem catkowitej niezdolnosci
do pracy lub Il grupy inwalidzkiej
wraz z dokumentem potwierdzajgcym
tozsamos¢ pasazera
- Lub orzeczenie ZUSu o catkowitej
niezdolnosci do pracy wraz
z dokumentem potwierdzajgcym
tozsamosc¢ pasazera.

Zmienity sie legitymacje uprawniajgce do bezpfatnych i ulgowych

przejazdéw na terenie Gminy Miejskiej Krakow. Od teraz obowigzujg
wytacznie legitymacje przyznawane przez Powiatowy Zespo6t do Spraw
Orzekania o Niepetnosprawnosci w Krakowie z symbolem przyczyny
niepetnosprawnosci - 01-U, 03-L, 04-O, 05-R. Whnioski o wydanie legitymaciji
sq przyjmowane w pokoju 01 na parterze budynku UMK przy ulicy
Stachowicza 18 w Krakowie w godz. pn. 9:30-16:30, wt.-pt. 8:00-15:00.
Aby korzystac z bezptatnych przejazdow MPK przy orzeczeniu o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci z narzadu ruchu — oznaczenie 05-R, wymagane
jest dodatkowo zaswiadczenie lekarza, ze niepetnosprawnos¢ dotyczy konczyn
dolnych.
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Rozdziat 9.3.
Prawo posiadania Karty Parkingowej

Karta Parkingowa jest dokumentem, ktory obowigzuje nie tylko na terenie
Polski, ale takze w krajach Unii Europejskiej. Jednak w poszczegdlnych krajach
Unii obowigzujg odrebne przepisy wynikajace z prawa drogowego dla danego
kraju, a co za tym idzie odrebne ulgi i uprawnienia dla niepetnosprawnych.

Karta Parkingowa potwierdza uprawnienia:
e Do korzystania z miejsc parkingowych wyznaczonych dla oséb
niepetnosprawnych

e Do niestosowania sie do nastepujacych znakow drogowych:
a) B-1 zakaz ruchu w obu kierunkach
b) B-2 zakaz wjazdu pojazdow silnikowych z wyjatkiem motocykli

jednosladowych

c) B3a- zakaz wjazdu autobusow
d) B-4 zakaz wjazdu motocykili
e) B-10 zakaz wjazdu motoroweréw
f) B-35 zakaz postoju
g) B-37 zakaz postoju w dni nieparzyste
h) B-38 zakaz postoju w dni parzyste
i) B-39 strefa ograniczonego postoju

Karte Parkingowg moze uzyskac osoba posiadajgca wazne orzeczenia:

a) O znacznym stopniu niepetnosprawnosci

b) O umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (kod N i R)

c) O lekkim stopniu niepetnosprawnosci, ktére w orzeczeniu posiadajg kod
niepetnosprawnosci R lub N, lub o innym rodzaju niepetnosprawno$ci,
lecz wowczas nalezy dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie o obnizonej
sprawnosci ruchowej, ktora posiada zaswiadczenie o obnizonej
sprawnosci ruchowej (od lekarza prowadzacego lub pierwszego
kontaktu.)

Osoba posiadajgca orzeczenie rbwnowazne z orzeczeniem o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (orzeczenie o przynaleznosci

do dawnej Il lub Il grupy inwalidzkiej lub orzeczenie o catkowitej niezdolnosci
do pracy spowodowane stanem narzgdu ruchu) takze moze ubiega¢ sie

o wydanie takiej karty parkingowej. Osoba posiadajgca orzeczenie rownowazne
z orzeczeniem o lekkim stopniu niepetnosprawnosci moze otrzymac karte
parkingowg po dostarczeniu zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajgcg
ograniczong sprawnos¢ ruchowa osoby niepetnosprawne;.

Karty parkingowe wydaje w Krakowie Urzad Miasta

Krakowa Wydziat Swiadczen Socjalnych ul. Stachowicza 18 pietro | pok.

106. W godzinach: poniedziatek 9.30 - 16.30 wtorek - pigtek 8.00 - 15.00.
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Nalezy tu ztozy¢ nastepujgce dokumenty:

e Kserokopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci (nalezy mie¢ ze

sobg oryginat do potwierdzenia),

e dowdd osobisty do wgladu,

o 2 x fotografie (3,5x4,5cm),
Wyzej wymienione dokumenty dotgcza sie do wniosku — wypetnionym na
odpowiednim formularzu. Optata, jakg nalezy uisci¢ za wyrobienie karty
parkingowej wynosi 25 zt.

Rozdziat 9.4
Ulgi dla osob niepetnosprawnych parkujacych
w strefie platnego parkowania w Krakowie

W Krakowie osoby niepetnosprawne majg prawo do ulgi w optacie
za parkowanie w strefie ptatnego parkowania. Podstawg do skorzystania
z tej ulgi jest wykupienie ulgowego Abonamentu Postojowego
w Biurze Strefy Parkowania przy ul. Retoryka 1, ktére jest czynne:
pn. od 9:00 do 17:00, wt. — pt. od 8:00 do 16:00 (tel. 012 421-74-26, 012 421-
74-29).
Abonament kosztuje 2,5 zt za miesigc i moze by¢ wykupiony na okres
od 1-12 miesiecy. Abonament moze by¢ wydany wytgcznie na pojazd bedacy
wiasnoscig lub wspotwtasnoscig osdb niepetnosprawnych badz opiekunow
prawnych nieletnich oséb niepetnosprawnych.
Aby wykupi¢ Abonament nalezy okazac:

a) Dowdd rejestracyjny pojazdu potwierdzajgcy wiasnosé pojazdu lub

umowe cywilno-prawng uzyczenia pojazdu,
b) Oryginat karty parkingowe;j

Rozdziat 9.5
Miejsce parkingowe dla osoby niepetnosprawnej — ,,Koperta”

Osoba zainteresowana ustaleniem takiego miejsca musi wnies¢ podanie

do wiasciciela drogi, na ktérej znajduje sie miejsce na parking.

Drogi krajowe, wojewodzkie i powiatowe nalezg do Krakowskiego Zarzadu
Drog, drogi gminne i wewnetrzne gminy nalezg do Krakowskiego Zarzadu
Komunalnego, natomiast drogi potozone w osiedlach mieszkaniowych nalezg
do zarzadzajgcego terenem. Do podania o utworzenie miejsca parkingowego
nalezy dotaczyc:

e Kserokopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, w ktérym jako
przyczyna niepetnosprawnosci bedzie wskazana niepetnosprawnosc¢
ruchowa,

o Kserokopie karty parkingowej,

e Szkic lokalizacyjny wnioskowanego miejsca postojowego.
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Przy sktadaniu kserokopii dokumentéw nalezy okaza¢ do wgladu oryginat,
celem potwierdzenia zgodnosci kserokopii z oryginatem. Wnioskodawca nie
pokrywa kosztéw zwigzanych z wyznaczeniem miejsca parkingowego.

W tak wyznaczonym miejscu mogq parkowac¢ wszystkie osoby uprawnione,
nie bedzie ono zarezerwowane wytgcznie dla wnioskodawcy.

Rozdziat 9.6
Specjalistyczny transport dla oséb niepetnosprawnych w Krakowie

Transportem oso6b niepetnosprawnych, w szczegdélnosci poruszajgcych sie
na wozkach inwalidzkich zajmuje sie na mocy umowy zawartej z Gming
Miejskg Krakéw — firma Radio Taxi ,Partner”.

Nadzor nad realizacjg tej umowy, ktora obowigzuje do 31. grudnia 2008 roku.
ma Wydziat Swiadczen Socjalnych miasta Krakowa.

Zgodnie z trescig umowy prawo do korzystania z wyzej wymienionych
Srodkéw transportu majg osoby z dysfunkcjg narzadu ruchu potwierdzong
orzeczeniem o niepetnosprawnosci. W pierwszej kolejnosci obstugiwane sg
osoby poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich. Pasazer powinien okazac¢
swoje orzeczenie w celu udokumentowania uprawnienia do dofinansowania
przewozu ze srodkéw publicznych. Osoba niepetnosprawna ma takze prawo
do korzystania z bezptatnej pomocy ze strony kierowcy (w granicach jego
mozliwosci fizycznych ) przy wsiadaniu i wysiadaniu z pojazdu

oraz przemieszczaniu sie¢ z miejsca pobytu osoby niepetnosprawnej do
pojazdu iz powrotem. Zamawianie przewozu odbywa sie na zasadzie
Radio-Taxi na skrocony tel.96-33 lub 96-88. Zamowienia dokonuje sie

z dwudniowym wyprzedzeniem we wszystkie dni tygodnia od 6:00 do 22:00;
optata wynosi: 1,2 zt za kilometr plus 3 zt optaty statej za wynajecie,

a w godzinach nocnych optata za kilometr wynosi 1,80 plus 3 zt optaty statej.
Jest to optata za przejazd osoby niepetnosprawnej wraz z opiekunem.
Mozliwe jest takze korzystanie z tej formy transportu w weekendy po
uzgodnieniem z odpowiednim wyprzedzeniem.

Rozdziat 9.7
Zwolnienie od opfat abonamentowych za radio i telewizje.

e Zwolnione sg osoby, ktére posiadajg jedno z wymienionych orzeczen:

a) O zaliczeniu ich do | grupy inwalidow

b) O catkowitej niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji na
podstawie ustawy z dnia 17 grudnia 1998r. o emeryturach i rentach z
FUS (Dz. U. 2004. nr 39, poz. 353 z p6zn. Zm.)

c) O znacznym stopniu niepetnosprawnosci na podstawie ustawy z dnia 27
sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu
0so6b niepetnosprawnych (Dz. U. nr 123 poz. 776 z p6zn. Zm.)
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d) Otrwatejlub okresowejcatkowitej niezdolnoscido pracy w gospodarstwie
rolnym na podstawie ustawy z dnia 20 grudnia 1990r. o ubezpieczeniu
spotecznym rolnikéw (Dz. U. 1998 nr 7 poz. 25 z p6zn. Zm.), ktérym
przystuguje zasitek pielegnacyjny.

e Osoby, ktére ukonczyty 75 lat

e Osoby, ktore otrzymujg Swiadczenie pielegnacyjne lub rente socjalng

e Osoby niestyszace, u ktorych stwierdzono catkowitg gtuchote lub
obustronne uposledzenie stuchu

e Osoby niewidome, ktérych ostros¢ wzroku nie przekracza 15%. Od maja
2005 powyzsze zwolnienia nie przystugujg osobom, ktore pozostajg we
wspoélnym gospodarstwie domowym, z co najmniej dwiema osobami,
ktore ukonczyty 26 lat, niespetniajgcymi warunkow do uzyskania tych
zwolnien.

Prawo do zwolnien od optat abonamentowych zachowujg osoby, ktore
korzystajq aktualnie z tego prawa na podstawie dotychczasowych przepiséw,
pod warunkiem dostarczenia w ciggu 6 miesiecy oswiadczenia o spetnianiu
warunkéw do korzystania z tych zwolnien. W Rozporzadzeniu Krajowej Rady
Radiofonii i Telewizji z dnia 2 czerwca 2005 w sprawie rodzajow dokumentéw
oraz wzoru oswiadczenia potwierdzajgcych uprawnienia do zwolnien

od optat abonamentowych — znajdziemy wykaz dokumentow, ktérymi

nalezy sie postugiwac¢ w celu udokumentowaniu uprawnien do zwolnien.
Podstawa prawna

Ustawa o optatach abonamentowych z dnia 21 kwietnia 2005 r.

(Dz. U. nr 85, poz. 728 z 2005 r.).

Rozdziat 9.8
Ulgi i rabaty Telekomunikacji Polskiej SA

Operatorzy telekomunikacyjni nie majg obowigzku stosowania wobec 0s6b
niepetnosprawnych ulg w opfatach za telefon, fax czy internet. Jednak firmy
komunikacyjne majg prawo do podejmowania takich decyzji. Prawo zobowigzuje
jednak operatoréw swiadczacych powszechne ustugi telekomunikacyjne
do zapewnienia osobom niepetnosprawnych dostepu do swoich ustug przez
zaktadanie aparatow publicznych przystosowanych do ich potrzeb oraz przez
oferowanie aparatéw spetniajgcych indywidualne potrzeby. Telekomunikacja
Polska SA stosuje system rabatow dla osdéb niepetnosprawnych. Upust
wynoszacy 50% optaty podstawowej stosuje sie przy przytaczeniu urzgdzenia
konncowego do sieci TP oraz za abonament telefoniczny. Dotyczy to zaréwno
planu TP standardowego, jak i planu TP 60 minut za darmo lub planu
TP socjalnego, na podstawie obowigzujacego Cennika Krajowych Ustug
Telekomunikacyjnych. Rabatéw nie przewidziano jednak dla wszystkich
niepetnosprawnych.
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W przypadku choroby wzroku rabat mogg otrzymac osoby z orzeczeniem
znacznego stopnia niepetnosprawnosci z tytutu choroby narzadu wzroku.
Przy zaburzeniu gtosu, mowy i chorobie stuchu potrzebne jest orzeczenie
znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnos$ci z symbolem
przyczyny 03-L to jest zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu.

Jezeli zespot orzekajgcy wskaze wiecej niz jedng przyczyne
niepetnosprawnosci wymagane jest stwierdzenie wsréd tych przyczyn
znacznego stopnia niepetnosprawnosci z powodu choroby wzroku

(symbol 040) lub orzeczenie znacznego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci z powodu choroby gtosu, mowy albo stuchu(symbol
03-L).

Rabaty udzielane sg osobom po 16 roku zycia. Mogg je otrzymywac
niepetnosprawni lub ich prawni opiekunowie, jezeli wspolnie zamieszkujg

na state lub czasowo. Majg do tego prawo réwniez wstepni lub zstepni
pozostajacy z osobg niepetnosprawng we wspolnym gospodarstwie
domowym, jesli sg abonamentami sieci telekomunikacyjnej. Rabaty dotyczg
jednej linii telefonicznej.

W przypadku okresowego orzeczenia o niepetnosprawnosci rabaty udzielane
Sg na czas tej niepetnosprawnosci.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 21 lipca 2000r. — Prawo telekomunikacyjne — dziennik ustaw
z 2000r. nr 73 poz. 852 ze zmianami; Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
z 19 grudnia 2002r. w sprawie szczegotowego zakresu realizacji obowigzku
zapewniania osobom niepetnosprawnym dostepu do ustug powszechnych —
Dz. U. nr 237, poz. 2010; Uchwata nr 201/03 Zarzadu TP SA z 13 listopada
2003r w sprawie udzielania rabatéw za ustugi telekomunikacyjne osobom
niepetnosprawnym.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 9 stycznia 2004
r. w sprawie warunkow wykonywania powszechnych ustug pocztowych (Dz.
U. nr 5, poz. 34, z pézn. zm.) Telekomunikacja Polska zobowigzana jest do
Swiadczenia udogodnien dla osdb niepetnosprawnych, w szczegdlnosci, dla
0sOb niewidomych:

e Na zadanie osoby niewidomej oraz stabowidzacej (za okazaniem
dokumentu potwierdzajgcego niepetnosprawnos¢) informacje o danych
zawartych na fakturze wraz z podstawowym wykazem wykonywanych
ustug telekomunikacyjnych powinny by¢ sporzadzone w alfabecie
Braille’a lub przy uzyciu duzej czcionki albo powinny by¢ one wystane
pocztg elektroniczng w formacie tekstowym. Mozna zadac¢, aby biling
byt sporzadzony przy uzyciu duzej czcionki albo przekazywany pocztg
elektroniczng w formacie tekstowym.
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Rozdziat 9.9
Ulgi na telefony komérkowe

Oferowane przez operatoréw sieci komorkowych ulgi dotyczg zazwyczaj
os6b niewidomych i niestyszacych. Poniewaz zakres tych ulg ulega ciggtym
zmianom, szczegétowych aktualnych informacji nalezy szukaé¢ w punktach
obstugi klienta tych sieci.

Rozdziat 9.10

Ulgi pocztowe
Udogodnienia zwigzane z ustugami pocztowymi to miedzy innymi bezptatna
ustuga doreczania listow, paczek i przekazéw bezposrednio do domu. Listonosz
powinien przyjac¢ zwykty, optacony listiwrzuci¢ go do skrzynki. Zapotrzebowanie
na tego typu ustuge zgtasza sie w urzedzie pocztowym wiasciwym dla miejsca
zamieszkania.
Majg do nich prawo:

e Osoby niepetnosprawne z uszkodzeniem narzadu ruchu i korzystajgce
z wbzka inwalidzkiego,

e Osoby z uszkodzonym wzrokiem, posiadajgce orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci lub catkowitej niezdolnosci do pracy i
samodzielnej egzystencji (dawna | grupa inwalidzka) Podstawa prawna:
Dz. U. 1996r nr 127, poz. 598 paragraf 3

e Osoby niewidome mogq bezptatnie nadawac przesytke — specjalnie
oznakowang — zawierajgcg korespondencje lub druki, w ktorych
informacja jest przekazana pismem wypuktym lub na innym nosniku
dostepnym do odczytu przez niewidomych lub ociemniatych. Ciezar
takiej przesytki nie moze przekroczy¢ 7kg. Opakowanie musi umozliwiac
sprawdzenie zawartosci.

Zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami zwolnione z optat sg przesyiki
dla osob ociemniatych nadane przez:

e Osobe niewidomg lub ociemniatg i adresowane do biblioteki lub
organizacji oséb niewidomych lub ociemniatych badz do organizacji,
ktorych celem statutowym jest dziatanie na rzecz oséb niewidomych
lub ociemniatych;

e Biblioteke, organizacje oséb niewidomych lub ociemniatych badz
organizacje, ktorej celem statutowym jest dziatanie na rzecz oséb
niewidomych lub ociemniatych i adresowane do osoby niewidomej lub
ociemniatej;

e Osobe niewidomg lub ociemniatg bgdz skierowane do tej osoby
zawierajgce wytgcznie informacje utrwalone pismem wypuktym.

Zwolnienie dotyczy optaty pocztowej za przyjecie, przemieszczenie i doreczenie
przesyiki niebedgcej przesytkg najszybszej kategorii, tego rodzaju i tej samej
masy ustalonej w obowigzujgcym cenniku powszechnych ustug pocztowych
operatora publicznego. Zwolnienie to nie obejmuje optaty za potwierdzenie
odbioru przesyiki rejestrowane;j.
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Rozdziat 9.11
Inne ulgi i udogodnienia dla niepetnosprawnych

Ulgowe bilety do muzeow

Osoby niepetnosprawne sg uprawnione do ulgowych wstepéw do muzeum.
Uprawnienie to wynika z przepiséw Rozporzgdzenia Rady Ministrow

z dnia 16 pazdziernika 1997r. (Dz. U. 1997r. Nr 130, poz. 854).

Udogodnienia w bibliotekach

Osoby niewidome mogg korzysta¢ z bibliotek przystosowanych do ich
potrzeb. W Wojewoddzkiej Bibliotece Publicznej, przy ulicy Rajskiej 1 dziata
Wypozyczalnia dla os6b niewidomych i stabowidzgcych zaopatrzona w ksigzki
mowione zapisane w formie analogowej i cyfrowej. Wojewddzka Biblioteka,
Biblioteka Jagiellonska oraz Biblioteka AGH dysponuje stanowiskami dla oséb
niewidomych i stabowidzgcych wyposazonymi w powiekszalniki, programy
mowigce i powiekszajace.

Paszport

Osoby niepetnosprawne moga liczy¢ na preferencje, gdy starajq sie o paszport.

W oparciu o rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 lutego 2003r. w sprawie

optat paszportowych

e Przystuguje im 50% ulga od stawki ktora pobiera sie od oso6b

niepetnosprawnych w oparciu o ustawe z dnia 27 sierpnia 1997r., a
takze od wspdtmatzonkdw tych osob, pozostajgcych na ich wytgcznym
utrzymaniu oraz osob korzystajacych z pomocy spotecznej w formie
zasitkow statych.

Aktualnie osoby takie ptacg za wydanie paszportu 50 zt. Optate tg wptaca sie
do kasy wtasciwego organu paszportowego lub na rachunek bankowy tego
organu. W razie zbiegu tytutdbw uprawniajgcych do ulgowej optaty, przystuguje
tylko ulgowa optata paszportowa. Zwolnienie od podatku od czynnosci
cywilnoprawnych. Od podatku od czynnosci cywilnoprawnych zwolnione

sg osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci

bez wzgledu na rodzaj schorzenia, oraz osoby o lekkim stopniu
niepetnosprawnosci w zwigzku ze schorzeniami narzadéw ruchu, nabywajace
na potrzeby wtasne sprzet rehabilitacyjny, wozki inwalidzkie, motorowery,
motocykle lub samochody osobowe. (Ustawa z dnia 9 wrzesnia 2000r.

o podatku od czynnosci cywilnoprawnych).
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Rozdziat 9.12
Ulgi podatkowe dla osob niepetnosprawnych w
ustawie o podatku dochodowym dla oséb fizycznych.

Ulgi te skierowane sg do oséb niepetnosprawnych, ale majg rowniez
zastosowanie do podatnikdw, na ktorych utrzymaniu pozostajg osoby
niepetnosprawne (np. matzonek, dzieci wtasne i przysposobione, dzieci obce
przyjete na wychowanie, pasierbowie, rodzice, rodzice matzonka, rodzenstwo,
ojczym, macocha, zieciowie, synowie) jezeli w roku podatkowym dochody
tych osob niepetnosprawnych nie przekraczajg dwunastokrotnosci kwoty
najnizszego wynagrodzenia za prace, ogtaszanego na podstawie odrebnych
przepisdw, za grudzien roku poprzedzajgcego rok podatkowy.

Ulgi skierowane sg do osob niepetnosprawnych sg ulgami celowymi.

Zgodnie z ustawg o podatku dochodowym dla oséb fizycznych ulgi podatkowe
dla osob niepetnosprawnych dotyczg wytgcznie wydatkow na:
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Adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych
stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci,
Przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajacych z
niepetnosprawnosci,

Zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi
technicznych niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajgcych
wykonywanie czynnosci zyciowych, stosownie do potrzeb wynikajgcych
Z niepetnosprawnosci,

Zakup wydawnictw i materiatéw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do
potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,

Odptatno$¢ za pobyt na turnusie rehabilitacyjno-usprawniajgcym,
Odptatnos¢ za pobyt na leczeniu sanatoryjnym, za pobyt w placéwkach
leczniczo-sanatoryjnych, rehabilitacyjno-szkoleniowych, leczniczo-
opiekunczych, opiekunczo-pielegnacyjnych, leczniczo-wychowawczych
i szkolno-wychowawczych oraz odpfatnos¢ za zabiegi rehabilitacyjno-
usprawniajgce,

Optacenie przewodnikéw oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidztwa
oraz o0sOb z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do |
grupy inwalidztwa, w kwocie nie przekraczajgcej w roku podatkowym
trzykrotno$ci najnizszego wynagrodzenia za prace ogtaszanego na
podstawie odrebnych przepiséw, za grudzien roku poprzedzajacego
rok podatkowy,

Utrzymanie przez osoby niewidome, o ktérych mowa powyzej, psa
przewodnika — w wysokos$ci nie przekraczajgcej w roku podatkowym
kwoty okreslonej powyzej,

Opieke pielegniarskg w domu nad osobg niepetnosprawng w okresie
przewlektej choroby uniemozliwiajgcej poruszanie sie oraz ustugi
opiekuncze swiadczone dla os6b niepetnosprawnych zaliczonych do |
grupy inwalidztwa,

Optacenie ttumacza jezyka migowego,



o Kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci
0SOb niepetnosprawnych

e Leki — w wysokosci stanowigcej réznice pomiedzy faktycznie
poniesionymi wydatkami w danym miesigcu a kwotg odpowiadajaca
20 najnizszego wynagrodzenia za prace, ogtaszanego na podstawie
odrebnych przepisdéw, za grudzien roku poprzedzajgcego rok podatkowy,
jesli lekarz specjalista stwierdzi, Zze osoba niepetnosprawna powinna
stosowac okreslone leki (stale lub czasowo),

e Odpfatny, konieczny przew6z na niezbedne zabiegi leczniczo-
rehabilitacyjne:

e Osoby niepetnosprawnej — karetkg transportu sanitarnego,

e Osoby niepetnosprawnej, zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa,
oraz dzieci niepetnosprawnych do lat 16 — réwniez innymi Srodkami
transportu niz wymienione poprzednio,

e Uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wiasnos¢ osoby
niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa lub podatnika
majgcego na utrzymaniu osobe niepetnosprawng zaliczong do | lub I
grupy inwalidztwa albo dzieci niepetnosprawne do lat 16, dla potrzeb
zwigzanych z koniecznym przewozem na niezbedne zabiegi leczniczo-
rehabilitacyjne — w wysokosci nie przekraczajgcej w roku podatkowym
trzykrotno$ci najnizszego wynagrodzenia za prace ogtaszanego na
podstawie odrebnych przepisow, za grudzien roku poprzedzajgcego
rok podatkowy,

e Odpfatne przejazdy Srodkami transportu publicznego zwigzane z
pobytem na:

a) Turnusie rehabilitacyjno-usprawniajgcym,
Leczeniu sanatoryjnym w placéwkach leczniczo-sanatoryjnych,
rehabilitacyjno-szkoleniowych, leczniczo-opiekunczych,
opiekunczo-pielegnacyjnych, leczniczo-wychowawczych oraz
szkolno-wychowawczych,

b) Koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej
oraz dzieci oséb niepetnosprawnych.

Wydatki te podlegajg odliczeniu od dochodu, jezeli nie byty finansowane
ze srodkoéw zaktadowego funduszu rehabilitacji oséb niepetnosprawnych,
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub

ze srodkéw Kas Chorych, albo nie zostaty zwrdocone podatnikowi w
jakiejkolwiek innej formie. W przypadku gdy wydatki byly czesciowo
finansowane z tych funduszy (srodkéw), odliczeniu podlega réznica
pomiedzy poniesionymi wydatkami a kwotg sfinansowang z tych funduszy
lub zwrécong z jakichkolwiek innych srodkéw. Podstawg do odliczenia tych
wydatkow jest posiadanie dowodu ich poniesienia, z wyjatkiem wydatkow
na opfacenie przewodnikow oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidztwa
oraz os6b z niepetnosprawnoscig narzadu ruch zaliczonych do | grupy;
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utrzymanie przez osoby niewidome | i Il grupy inwalidztwa, psa przewodnika
— w wysokosci nie przekraczajacej w roku podatkowym kwoty trzykrotnosci
najnizszego wynagrodzenia za prace ogtaszanego na podstawie odrebnych
przepiséw, za grudzien roku poprzedzajgcego rok podatkowy;

a takze z wyjatkiem wydatkéow na uzywanie samochodu osobowego,
stanowigcego wtasnos¢ osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy
inwalidztwa albo dzieci niepetnosprawne do lat 16, dla potrzeb zwigzanych
z koniecznym przewozem na niezbedne zabiegi leczniczo- rehabilitacyjne
— w wysokosci nie przekraczajgcej w roku podatkowym kwoty trzykrotnosci
najnizszego wynagrodzenia za prace ogtaszanego na podstawie odrebnych
przepisdw, za grudzien roku poprzedzajgcego rok podatkowy.

Ustawa stawia jednak pewne warunki osobom chcgcym skorzystac z tych
ulg. Tak wiec warunkiem niezbednym odliczenia tych wydatkow jest
posiadanie przez osobe, ktorej dotyczy wydatek orzeczenia o
zakwalifikowaniu przez organy orzekajgce do jednego z trzech stopni
niepetnosprawnosci lub decyzji przyznajacej rente z tytutu catkowitej lub
czesciowej niezdolnosci do pracy albo rente szkoleniowg, albo tez, dla
0s6b ktore nie ukonczyty 16 roku zycia, orzeczenia o rodzaju i stopniu
niepetnosprawnosci. Ustalone zostaty trzy stopnie niepetnosprawnosci
(znaczny, umiarkowany i lekki) z czego wynika ze tylko posiadanie jednego
z wymienionych dokumentéw (orzeczen) uprawnia do korzystania z ulg
przyznanych przez ustawe o podatku dochodowym od oséb fizycznych
osobom niepetnosprawnym.

Réwnorzednie z orzeczeniami o niepetnosprawnosci wydanymi przez
powiatowe i wojewddzkie zespoty do spraw orzekania o niepetnosprawnych
traktowane sa, a wiec uprawniajg do stosowania odliczen, takze decyzje
przyznajace rente z tytutu catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy
albo rente szkoleniowa, wydane na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia
1998r. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych.
Odliczenia moga by¢ dokonane réwniez w przypadku, gdy osoba, ktorej
dotyczy wydatek, posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci wydane przez
wiasciwy organ na podstawie przepisdw obowigzujgcych

do dnia 31 sierpnia 1997r. lub, w odniesieniu do dzieci do lat 16,
orzeczenie o niepetnosprawnosci wydane przez lekarza specjaliste.
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Aneks
Niezbednik osoby niepetnosprawnej

Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Os6b Niepetnosprawnych

Bogdan Dasal

ul. Stachowicza 18

30-103 Krakow

pokdj 6-parter

telefon: 012-616-5008, 012-616-5026
fax: 012-616-5027
Bogdan.Dasal@um.krakow.pl

Referat Ds. Problematyki Os6b Niepetnosprawnych
Adres siedziby: Stachowicza 18, 30-103 Krakow
tel/faks: 012-616-5027

Do zadan Referatu ds. Problematyki Os6b Niepetnosprawnych oraz
Petnomocnika Prezydenta Miasta Krakowa ds. Oséb Niepetnosprawnych
nalezy prowadzenie wszelkich spraw dotyczacych petnej integracji osob
niepetnosprawnych w spotecznosci lokalnej na terenie Miasta Krakowa

Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych
telefon: 012-616-5008, 012-616-5026
fax: 012-616-5027

Do zakresu dziatania Rady nalezy:

- inspirowanie przedsiewzie¢ zmierzajacych do integracji zawodowe]
i spotecznej 0s6b niepetnosprawnych oraz realizacji praw osob
niepetnosprawnych,

- opiniowanie projektow powiatowych programow dotyczgcych dziatan
na rzecz osob niepetnosprawnych,

- ocena realizacji programow,

- opiniowanie projektéw uchwat i programow przyjmowanych przez rade

powiatu pod katem ich skutkéw dla oséb niepetnosprawnych.

Powiatowy Zespo6t do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Krakowie

ul. Stachowicza 18

30-103 Krakéw

tel. 012 616-52-12, 012 616-52-17,

fax 012 616-52-14
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Wojewodzki Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
ul. Olszanska 5

tel. 012 616-03-96, 012 616-03-97

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie

Dziat Rehabilitacji

ul. Jozefinska 14, 30-529 Krakow

e-mail: dr@mops.krakow.pl

tel. 012 616 54 81, 012 616 54 08, 012 616 54 09 fax 012 616 54 01

Realizuje wnioski oséb niepetnosprawnych o dofinansowanie ze srodkéw
PFRON zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny tel. 012 616 54 02

Realizuje wnioski oséb niepetnosprawnych o dofinansowanie ze srodkow
PFRON uczestnictwa osob niepetnosprawnych i ich opiekunéw w turnusach
rehabilitacyjnych

tel. 012 616 54 07

Realizuje wnioski oséb niepetnosprawnych o dofinansowanie ze srodkéw
PFRON zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze
tel. 012 616 54 03

Realizuje wnioski oséb niepetnosprawnych o dofinansowanie ze srodkéw
PFRON likwidacji barier architektonicznych
tel. 012 616 54 54, 012 616 54 05

Realizuje wnioski oséb niepetnosprawnych o dofinansowanie ze srodkéw
PFRON likwidacji barier w komunikowaniu sie i technicznych
tel. 012 616 54 04

Realizuje wnioski oséb prawnych i jednostek organizacyjnych
nieposiadajacych osobowosci prawnej (np. organizacji pozarzadowych,
fundacji, stowarzyszen) o dofinansowanie ze srodkéw PFRON sportu,
kultury, rekreac;ji i turystyki oséb niepetnosprawnych

tel. 012 616 54 06

Prowadzi postepowania w sprawie dofinansowania ze srodkow PFRON
kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajeciowe;j
tel. 012 616 54 01

Grodzki Urzad Pracy

ul. Wawozowa 34

31-752 Krakow

tel. 012 644 61 60, 685-50-60
e-mail: krkr@praca.gov.pl
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Polska Organizacja Pracodawcow Osob Niepetnosprawnych
Oddziat Matopolska

Ul. Szlak 65

31-153 Krakow

tel. 012 294-50-95

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
INFOLINIA: 0 800 533 335”

Infolinia funkcjonuje od poniedziatku do piatku

w godzinach 12.00 — 20.00.

Matopolski Oddziat PFRON

Telefon: (12) 415 86 35; (12) 41591 19

Fax: (12) 415 86 85

Adres: Krakodw, ul. 29 Listopada 130

E-mail: krakow@pfron.org.pl

Rzecznik Praw Pacjenta

ul. Batorego 24

31-135 Krakéw

tel. (12) 29 88 303

Linia Pacjenta tel. (12) 29 88 404

Infolinia Matopolskiego Oddziatu NFZ (12) 94 - 88

Punkty Ewidencyjne NFZ w Krakowie

nr punktu adres nr telefonu zasigg

EW 14 Al. Pokoju 4 tel. 012 412-75-37 ,.Srodmiescie”
dzielnice I, 11 1 III

EW 16 os. Na Skarpie 27 tel. 012 686-60-60 »Nowa Huta”
dzielnice XIV, XV,
XVI, XVIIi XVIII

EW 18 ul. Rusznikarska 17 tel. 012 623-70-85 ,, Krowodrza”
dzielnice IV, V, VI
1 VII

EW 22 ul. Teligi 8 tel. 012 657-90-85 ,Podgorze” dzielnice
VIIL IX, X, X1, XII
1 XIII

catodobowa informacja medyczna 661-22-40
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Uniwersytecka Poradnia Prawna UJ
Bezptatne porady prawne z zakresu prawa
Al. Z. Krasinskiego 18

30-101 Krakow

Tel.012 430-19-97

e-mail: klinikauj@interia.pl
www.opc.uj.edu.pl

Specjalistyczne poradnictwo prawne i psychologiczne swiadczone
jest przez Dzial Poradnictwa Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Krakowie w nastepujgcych lokalizacjach:

ul. Rzeznicza 2, pokoje nr 13 i 14, tel. (12) 430-45-45

ul. Jézefinska 14, pokdj nr 002, tel. (12) 616-54-80

0s. Szkolne 34, pokdj nr 14, tel. (12) 643-61-77

ul. Praska 52, pokoj nr 2, tel. (12) 266-69-58

ul. Dietla 64, pokdj nr 6, tel. (12) 429-13-33

Al. Stowackiego 46, pokdj nr 1, tel. (12) 634-31-15

os. Teatralne 24, pokoj nr 213, tel. (12) 643-15-23

ul. Jerzmanowskiego 37, pokoj nr 3, tel. (12) 658-88-27

Zapisy i przyjmowanie stron od poniedziatku do pigtku do godz. 18.00.

Centrum Integracja

ul. Pitsudskiego 6 (oficyna)

31-109, Krakéw

tel.: (12) 424-04-30, fax.: (12) 431-16-31
e-mail: krakow@integracja.org

Centrum Informacji Kulturalnej Oséb Niepetnosprawnych
Galeria ,Stanczyk”

30-079 Krakow

ul. Krélewska 94

tel/fax: (12)-636-85-84

e-mail: galeriastanczyk@vp.pl

www.idn.org.pl/fson/cikon

Centrum Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepetnosprawnych
31-153 Krakow

ul. Szlak 65

tel. (12) 294 50 95

e-mail: cazon@krakow.popon.pl

doradca zawodowy: Matgorzata Dratwa
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Wypozyczalnie sprzetu ortopedycznego i pomocniczego.

Fundacja na Rzecz Chorych na SM im. bt. Anieli Salawy.
Wypozyczalnia i naprawa sprzetu rehabilitacyjnego

ul. Dunajewskiego 5

31-133, Krakow

tel.: (12) 430 07 58, 422 28 11

fax: (12) 430 07 58

e-mail biuro@fundacja—sm.malopolska.pl
www.fundacja-sm.malopolska.pl

Dni i godziny otwarcia: pn, sr, pt 9- 13

Fundacja Pomoc Krakowskiemu Hospicjum.
Wypozyczalnia sprzetu medycznego

os. Centrum B bl.6

31-927, Krakow

tel.: (12) 644 65 50, 425 75 83

e-mail: fundacja@fundacjapkh.krakow.pl
www.fundacja.krakow.pl

Dni i godziny otwarcia: pon, pt 9-14 wt, $r, czw 9-17

Krakowskie Zaktady Sprzetu Ortopedycznego Sp. z o.0.
Wypozyczalnia i sklep.

Ulica: Pradnicka 10

Krakéw

tel.: (012) 633 20 55

e-mail@kzso@kzso.com.pl

www.kzso.com.pl

Dni i godziny otwarcia: sklep czynny: pon- pt 8 - 17
wypozyczalnia czynna: pon-pt 8 - 16
Towarzystwo Solidarnej Pomocy

Krakow - Nowa Huta

Ulica: Ujastek 3: 30-706, Krakow

Tel.: (12) 644 09 68

e-mail: tsp_kr@onet.pl

Dni i godziny otwarcia: pon- pt 9 -14.30

Spoteczna Apteka Lekow
Krakoéw ul.Na Btonie 1
Czynna pon i $sroda 15-18

Stowarzyszenie ,,Lekarze Nadziei” - Apteka Daréw Lekow
Os. Dywizjonu 303
31-875 Krakow Telefon: ( 0-12) 647 28



Petnomocnicy ds. os6b niepetnosprawnych na uczelniach

Uniwersytet Jagiellonski

Collegium Novum pokoj 11 a

ul. Gotebia 24, 31-007 Krakow

tel. 0*12 431-06-64, 422-10-33 w. 1264
e-mail: bialek@adm.uj.edu.pl
www.uj.edu.pl

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
ul. Rakowicka 27, 31-510 Krakow

0*12 293 53 72

sprawin@ae.krakow.pl
filekj@ae.krakow.pl

Akademia Gérniczo Hutnicza
Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych
tel. 012 622 26 04

DS-4, ul. Reymonta 17, pok. 10B
e-mail:on@agh.edu.pl
wujek@agh.edu.pl

Uniwersytet Pedagogiczny

ul. Ingardena 4, pokoj 107

30-060 Krakow

tel. 012 - 662-6635
mtroj@ap.krakow.pl

Politechnika Krakowska

Wydziat Mechaniczny

al. Jana Pawia Il 37, 31-864 Krakow
tel. 628-35-52

ortylj@interia.pl

Montaz i naprawa osprzetu samochodoéw inwalidzkich
Dobrowolski

32-085 Modinica vis'a vis sklepu Nico

tel (012)419-70-60

kom.0601-40-32-26

Kursy Prawa Jazdy dla osob niepetnosprawnych w Krakowie
Organizowaniem kursow Prawa Jazdy dla os6b niepetnosprawnych
zajmuje sie pan Jerzy Balog, tel. (12) 278-19-69,

tel. kom. 0 501-700-673

274



Prawo jazdy dla dla os6b z dysfunkcja narzadu ruchu
Osrodek szkolenia kierowcow ,LUZ”

Krakow, ul Curie Sklodowskiej 8

Tel. 423-22-60, 632-22-60

Transport oséb niepetnosprawnych
96-33, 96-88
zgtoszenia pon-piatek do godz 15-tej

Wykaz toalet publicznych przystosowanych
do potrzeb oséb niepetnosprawnych:

1. ul. Smocza 5. Plac Bohaterow Getta
2. ul..Powisle 6. Rynek Podgorski
3. ul.Pradnicka 7.Zielony Jar - sezonowo

4. Park Jordana

Przydatne strony WWW

”Bez barier” - Serwis poswiecony osobom niepetnosprawnym
w Miejskiej Prezentacji Internetowej Magiczny Krakéow
www.krakow.pl/miasto/bezbarier

Strona Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych.
W serwisie mozna znalez¢ m.in. biezgce informacje dotyczgce programow
PFRON, programow UE, przepiséw prawnych.

www.pfron.org.pl

Portal Stowarzyszenia Przyjaciot Integraciji.

Gtéwnym zatozeniem portalu jest udzielanie aktualnych informaciji

o wydarzeniach zwigzanych z osobami niepetnosprawnymi, aktualnymi
przepisami. Na stronach Integracji mozna roéwniez znalez¢ wiadomosci
dotyczace kultury, spoteczenstwa, zdrowia, sportu.
www.niepelnosprawni.info

Strona Ministerstwa Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej.
Zawiera informacje dotyczgce polityki panstwa w zakresie pomocy
spotecznej oraz dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.
www.mpips.gov.pl
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Serwis w portalu organizacji pozarzadowych prowadzony

przez Stowarzyszenie Klon/Jawor.

W serwisie mozna znalez¢ wiadomosci o zmianach w prawie, wydarzeniach,
spotkaniach, konferencjach zwigzanych z pomocg spoteczng. Dostepne

sq jest rowniez opracowania z serii ,Poznaj swoje prawa”, miedzy innymi
»,VADEMECUM OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ”
www.pomocspoleczna.ngo.pl

Ogodlnopolska Baza Zaktadéw Pracy Chronionej.
www.zpchr.pl

Polska Organizacja Pracodawcow Osob Niepetnosprawnych.
Akty prawne, informacje, ustawy, wszystko dla pracodawcow oséb
niepetnosprawnych.

www.popon.pl

Internet dla niepetnosprawnych.

W portalu znajduje sie wiele ciekawych informaciji przydatnych dla oséb
niepetnosprawnych. Znajdujg sie tutaj rowniez wirtualne serwery lokalne.
www.idn.org.pl

Interaktywny Serwis Internetowy.

Niepetnosprawni W Unii Europejskiej. Portal zawiera informacje z zakresu
prawa, zdrowia, edukacji i pracy.

www.isi.idn.org.pl

Dostepnos¢ budynkéw UMK dla oséb niepetnosprawnych

Budynek Magistratu

Plac Wszystkich Swietych 3/4

dostepny schodotaz, WC przystosowane dla osob niepetnosprawnych,
obstuga w jezyku migowym, mozliwos¢ zejscia urzednika do osoby
niepetnosprawnej

Wydziat Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Plac Wszystkich Swietych 11

architektonicznie budynek trudny, wiele ciaggéw schodowych, dostepny
schodotaz z Placu Wszystkich Swietych 3/4

Wydziat Spraw Spotecznych

ul. Grunwaldzka 8

podjazd i WC przystosowane dla oséb niepetnosprawnych,
obstuga w jezyku migowym
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Wydziat Skarbu Miasta

ul. Kasprowicza 29

dostepny schodotaz, WC przystosowane

dla osob niepetnosprawnych, obstuga w jezyku migowym,
mozliwo$¢ zejscia urzednika do osoby niepetnosprawne;j

Wydziat Swiadczen Socjalnych

ul. Stachowicza 18

odjazd od podwdrka, winda i WC
przystosowane dla osob niepetnosprawnych,
obstuga w jezyku migowym

Wydziat Architektury i Urbanistyki

Rynek Podgoérski 1/2

wejscie od strony ulicy Limanowskiego,

podjazd, wideofon, szeroka winda, WC przystosowane dla osob
niepetnosprawnych na parterze, obstuga w jezyku migowym

Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska
os. Zgody 2 podjazd, winda i WC przystosowane dla osob
niepetnosprawnych, obstuga w jezyku migowym

Wydzial Mieszkalnictwa
ul. Wielopole 17a dostepny schodotaz, obstuga w jezyku migowym,
mozliwo$¢ zejscia urzednika do osoby niepetnosprawne;j

Inspektorat Nadzoru Budowlanego
ul. Sw. Wawrzynca 13 budynek MPK, podjazd, winda

Wydziat Spraw Administracyjnych

al. Powstania Warszawskiego 10 dwa podjazdy, winda,
WC przystosowane dla oséb niepetnosprawnych,
obstuga w jezyku migowym

Urzad Stanu Cywilnego

ul. Lubelska 27 dostepny schodotaz, WC
przystosowane dla osob niepetnosprawnych,
obstuga w jezyku migowym, mozliwosc¢
zejscia urzednika do osoby niepetnosprawnej

MOPS
ul. Jézefinska 14 podjazd, winda,
WC przystosowane dla oséb niepetnosprawnych
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