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Od 2008 r. Miasto Krakéw realizuje Program , Krakowska sie¢ AED - Impuls zycia”. Prowadzone sa
bezptatne szkolenia z udzielania pomocy przedmedycznej, a w wybranych miejscach publicznych
pojawity sie automatyczne defibrylatory zewnetrzne sieci Impuls zycia. Krakdéw jest pierwsza duza
metropolia, ktéora posiada tak kompleksowy program z zakresu ratownictwa przedmedycznego i
skutecznie go realizuje.

We wrzesniu 2007 roku Rada Miasta Krakowa przyjeta do realizacji Ramowy Program
~Krakowska sie¢ AED - Impuls zycia”. Zaktadat on powstanie w Krakowie sieci urzagdzeh AED -
automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych ratujacych zycie w przypadkach nagtego
zatrzymania krgzenia oraz szkolenie oséb mogacych je obstugiwac. Program zostat opracowany
przy wspotpracy z Polskg Radg Resuscytacji, a wszystkie jego elementy zgodne sg z
europejskimi standardami BLS/AED.

Zgodnie z programem, przy najbardziej ruchliwych ulicach, na placach, dworcach oraz w
krakowskich urzedach zostaty zainstalowane automatyczne defibrylatory zewnetrzne. Na
terenie miasta funkcjonuje 31 defibrylatoréw, a od poczatku realizacji Programu w zakresie
udzielania pierwszej pomocy z wykorzystaniem urzgdzen AED przeszkolono ponad 6 400 oséb -
mieszkahcéw miasta oraz (na odpowiednio wyzszym poziomie) straznikdw miejskich, strazakdw,
nauczycieli przysposobienia obronnego i pielegniarki medycyny szkolnej. Realizacji programu
towarzyszy szeroko zakrojona kampania informacyjna, promujaca nie tylko sama sie¢ ,,Impuls
zycia”, ale przede wszystkim koniecznos$¢ popularyzacji wiedzy na temat zasad udzielania
pierwszej pomocy.

Czes$¢ urzadzen AED sieci , Impuls zycia” jest sfinansowana i zainstalowana przez Miasto
Krakéw. Podjete zostaty jednak starania, aby do realizacji programu witaczyli sie partnerzy,
ktérzy sami zakupig i zainstalujg zestawy AED na terenie swoich, prywatnych obiektéw -
supermarketéw, multiplekséw oraz instytucji niezaleznych od Miasta. Wszystkich wtascicieli
tego typu placéwek, ktorzy chcieliby uczestniczy¢ w programie prosimy o kontakt z Wydziatem
Polityki Spotecznej i Zdrowia - Referatem ds. Zdrowia UMK. Urzgad Miasta Krakowa ze swojej
strony zapewnia w takim przypadku dostarczenie jednolitego oznakowania urzgdzen (tablice
informacyjne, drogowskazy) oraz zamieszczenie informacji o lokalizacji urzadzenia i obiekcie w
ktérym zostato umieszczone we wszelkich materiatach popularyzujgcych Program.
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Rada Miasta Krakowa _Uchwatg Nr LXVIII/895/09 z dnia 15 kwietnia 2009 r. ustanowita program
zdrowotny ,Poprawa stanu bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkahncé4w Miasta Krakowa w
zakresie dostepnosci pomocy przedmedycznej”, ktérego celem jest poprawa stanu
bezpieczehstwa zdrowotnego mieszkancéw Miasta Krakowa w zakresie dostepnosci pomocy
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przedmedycznej poprzez promocje wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej oraz rozbudowe sieci automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych na terenie
Miasta Krakowa.

Zgodnie z zapisami wspomnianej Uchwaty, gtéwnym wykonawca Programu AED , Impuls zycia”
poprzez realizacje programu ,Poprawa stanu bezpieczehstwa zdrowotnego mieszkancéw Miasta
Krakowa w zakresie dostepnosci pomocy przedmedycznej”, stato sie Krakowskie Pogotowie
Ratunkowe, co jest uzasadnione zapleczem technicznym, kadrowym i organizacyjnym,
pozostajgcym w dyspozycji wskazanej jednostki.
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