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9 medali krakowskich lekkoatletow na Mistrzostwach Polski

2014-08-04

Bardzo dobry start odnotowali nasi lekkoatleci, ktérzy w zakohczonych w Szczecinie 90
Mistrzostwach Polski senioréw wywalczyli 9 medali. Na najwyzszym stopniu podium stanat
ptotkarz Artur Noga, ktéry po wyleczeniu kontuzji i pasjonujgcym biegu na 110 metrow
wyprzedzit drugiego na mecie Dominika Bochenka o 0,01 uzyskujgc czas 13,51. Warto
nadmieni¢, ze Bochenek to wychowanek ULKS Lipinki aktualnie bronigcy barw bydgoskiego
Zawiszy.Srebrne medale wywalczyty w tréjskoku wynikiem 13,74 Matgorzata Trybanska oraz w
biegu na 5 km Wioletta Frankiewicz w czasie 16:15,51, obie to zawodniczki AZS AWF, natomiast
Adam Czerwinski z Wawelu zostat wicemistrzem Polski na 5 km uzyskujagc czas
14:17,33.Sprinterki i sprinterzy AZS AWF wywalczyli brgzowe medale w sztafetach 4x100m
panie Katarzyna Trzop, Katarzyna Chmielewska, Karolina Jerzmanowska i Agnieszka Ligieza-Rys
czasem 46,45 oraz 4x400m Kamila Hajder, Katarzyna Chmielewska, Karolina Jerzmanowska i
Klaudia Zurek w czasie 3:42,62. Trzeci brgzowy krazek to dzieto sztafety panéw 4x100m, ktérzy
biegngc w w sktadzie Maciej Brzezinski, Piotr Matyja, Arnold Zdebiak i Mateusz Jedrusik uzyskali
czas 40,66. Pozostate dwa bragzowe medale to zastuga Sredniodystansowca Wawelu Dawida
Waloskiego ktéry 1500m przebiegt w czasie3:43,85 i Karoliny Zawity z AZS AWF, ktérej skok w
dal na odlegtos¢ 6,37 dat medalowg pozycje.Po zakonczeniu mistrzostw PZLA ogtosit skiad
reprezentacji Polski na Mistrzostwa Europy, ktére odbeda sie w Zurychu. Wsréd
zakwalifikowanych znalezli dwaj krakowianie Artur Noga i chodziarz Grzegorz Sudot.
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