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Program miejski "Md@j trener, mdj przyjaciel”, realizowany w porozumieniu z Radami Dzielnic jest
skierowany gtéwnie do srodowisk duzych osiedli, jako alternatywna forma spedzania wolnego czasu
dla mtodziezy, realizowana w oparciu o dostepne sportowe obiekty przyszkolne oraz boiska
wielofunkcyjne.

W ramach programu organizowane s zajecia sportowe i rekreacyjne. Potgczenie dwdéch elementéw:
wykwalifikowanego trenera i odpowiedniej przestrzeni - zaplecza, daja w rezultacie ciekawa
alternatywe dla tych, ktérzy chca aktywnie wypoczgé. Osobg prowadzgcg jest wykwalifikowany,
doswiadczony trener- opiekun. Zajecia odbywajg sie po lekcjach, na niektérych obiektach rowniez w
okresie wakacyjnym.

Zajecia w ramach programu prowadzone sa w Krakowie na pietnastu obiektach:

.y . . ermin realizacji
|L.p. Dzielnica |Lokalizacja I;I;piec - sierpien
1 i Gimnazjum nr 7, ul. Jachowicza 5 14.00 - 18.00
2. i VIl Liceum Ogdlnoksztatcace, ul. Grzegorzecka 24 [16.00 - 20.00
3. i Szkota Podstawowa nr 2, ul. Strzelcéw 5a 9.00 - 13.00
4 VI %gzpo’f Szkét Ogdlnoksztatcgcych nr 8, ul. Na Btonie 9.00 -13.00
5 VI Gimnazjum nr 20, ul. Senatorska 35 9.30 - 13.30
l6. VIl Zespo’f.S.zlko’r.Ogolnokszta’fcqcych Integracyjnych nr 8.00 - 12.00

2, ul. Lipinskiego 2
X Zespot Szkot nglnokszta%cacych Integracyjnych nr 8.00 - 12.00
7, ul. Czarnogorska 14
8. Xl Gimnazjum nr 29, ul. Aleksandry 17 9.00 - 13.00
9. X111 Szkota Podstawowa nr 47, ul. Mysliwska 64 8.00 - 12.00
10. NIV Zespot S.z.ko’r Ogolnoksztatcgcych nr 14, 8.00 - 12.00
0s. Dywizjonu 303 66
11. XV Szkota Podstawowa nr 130, os. Oswiecenia 30 9.00 - 13.00
12. XV Szkota Podstawowa nr 89, os. Piastéw 34a 16.00 - 20.00
13. XVI Szkota Podstawowa nr 100, os. Albertynskie 36 9.00 - 13.00
14. XVI Gimnazjum nr 41, os. Jagiellohskie 17 15.00 - 19.00
15. VI Boisko przy Spétdzielni Mieszkaniowej ,Zielony Jar” 16.00 - 20.00
ul. Petofiego 28

*Program "MG&j trener, maoj przyjaciel" jest miejskim programem sportowym realizowanym przez
Wydziat Sportu i Inicjatyw Spotecznych Urzedu Miasta Krakowa.



