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Mtodziezowe bieganie na zielonych terenach Krakowa

2014-05-19

Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki wraz z Wydziatem Sportu Urzedu Miasta Krakowa zapraszaja
miodziez na zajecia lekkoatletyczne, ktére odbywac sie bedg pod okiem doswiadczonych trenerdw i
instruktoréw.Zajecia dostosowane do poziomu zaawansowania uczestnikow beda znakomitg okazjg by
pod okiem fachowcdéw, w przyjaznej atmosferze i motywujacej grupie oraz bezptatnie rozpoczac
regularne uprawianie tej dyscypliny sportu.Na chetnych oczekujemy w kazdy poniedziatek i pigtek o
godzinie 16-tej w trzech miejscach Krakowa, tj:

- na terenie MOS-u Zachdd - Plac Na Groblach 23 (Bulwary nad Wista, Park Jordana oraz krakowskie
Btonia),

- na stadionie Akademii Wychowania Fizycznego - al. Jana Pawta Il 78 (Park Lotnikéw Polskich), oraz

- na obiektach Wojskowego Klubu Sportowego Wawel - ul. Podchorgzych 3 (Park "Mtyndowka
Krélewska).

Szczegotowe informacje znajdujg sie na stronie Matopolskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki -
www.lekkoatletyka.net.pl

Zapraszamy krakowskg mtodziez - niezaleznie od wieku i kondycji fizycznej!
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