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Uzdrowisko Krakow Swoszowice Sp. z 0.0.
30-698 Krakow, ul. Kgpielowa 70

Telefon - centrala:
+48 (0) 12 254 78 00

Telefon / fax - sekretariat:
Tel. +48 (0) 12 254 78 14
Fax. +48 (0) 12 650 47 45

e-mail: uzdrowisko@uzdrowisko.krakow.pl

www.uzdrowisko.krakow.pl

"Jezeli ktorekolwiek z miejsc kapielowych, to zaiste Swoszowice sa ku temu
przeznaczone,
by staty sie Uzdrowiskiem najczesciej odwiedzanym w naszym kraju."

Dr Jozef Dietl

Uzdrowisko istnieje od roku 1811, jednakze juz w Sredniowieczu wykorzystywano wyptywajaca
tutaj wode siarczkowga do celéw zdrowotnych.

Od wiekéw Krakowianie przyjezdzajg do Uzdrowiska w Swoszowicach aby korzystac z
leczniczych dobrodziejstw natury. Wykorzystywane w terapii unikalne, wysoko zmineralizowanie
wody siarczkowe, z poktadéw miocenskich, sg jednymi z najlepszych wéd leczniczych w
Europie.

W oparciu o posiadane zasoby naturalne specjalizujemy sie w leczeniu i profilaktyce schorzenh:
e reumatologicznych i pourazowych narzadu ruchu
e wybranych neurologicznych

e dermatologicznych (tuszczyca)

Podstawowymi zabiegami bodZzcowymi wykonywanymi na bazie wdéd siarczkowych oraz
peloidéw sa:

e kgpiele siarczkowe
e zabiegi borowinowe

Dla osiggniecia petnego efektu leczniczego stosuje sie zabiegi uzupetniajgce z zakresu:
¢ hydroterapii

¢ fizykoterapii
e kinezyterapii
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Efektem terapii uzdrowiskowej jest ztagodzenie bélu, usprawnienie stawdéw, zahamowanie
zmian zwyrodnieniowych i stanéw chorobowych. Skutecznos¢ leczenia jest wysoka, gdyz
poprawa stanu zdrowia wystepuje Srednio u 85% leczonych oséb. Wykonywane w Uzdrowisku
zabiegi majg zastosowanie réwniez w procesie odnowy biologicznej organizmu. Kazdy
mieszkaniec Krakowa i okolic, moze poddac sie kuracji uzdrowiskowej korzystajac z ustug
przychodni.

Historia uzdrowiska

Lecznictwo

Wody lecznicze Swoszowic

Informacje dla pacjentéw

Nadzor nad zachowaniem funkcji leczniczych
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